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MOTTO 

 

“ Barangsiapa yang berusaha menjaga diri, maka Allah menjaganya, 

barangsiapa yang berusaha merasa cukup, maka Allah mencukupinya. 

Barangsiapa yang berusaha bersabar, maka Allah akan menjadikannya bisa 

bersabar dan tidak ada seorang pun yang dianugerahi sesuatu yang melebihi 

kesabaran” (HR Bukhari No 1469) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ix 
 

PERSEMBAHAN 

 

 Segala puji bagi Tuhan yang Maha Esa atas rahmat dan hidayah-Nya serta 

kekuatan yang dianugerahkan kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan 

Karya Tulis Ilmiah ini. Sebagai wujud syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa ini 

ku persembahkan untuk : 

1. Tuhan Yang Maha Esa 

2. Orang Tua ku yang sangat saya hormati dan sayangi Ibu Nur Indah 

Martiwati dan Alm. Zulpanani dan adik ku Lintang Prayoga serta seluruh 

keluarga besar. Atas segala dukungan dan sebagai penyemangat dalam 

menyelesaikan tugas akhir serta doa yang telah diberikan. 

3. Teruntuk Mba ku, Sardib yang telah banyak membantu serta mengajari ku 

dengan sabar. 

4. Sahabat-sahabat ku, Hanifah, Vany, Abudzar, Satria, Vina, Noer, dan 

Nada yang telah menemani ku dari awal pertama masuk selama 

perkuliahan ini. 

5. Seluruh dosen dan staf Jurusan Teknologi Laboratorium Medis atas ilmu, 

waktu, dukungan, saran, serta nasehat yang telah diberikan, semoga segala 

hal yang telah diberikan senantiasa bermanfaat. 

6. Almamater ku tercinta Poltekkes Tanjungkarang khususnya Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis 
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KATA PENGANTAR 

 

Assalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh 

Alhamdulillahirabbilalaamiin, segala puji bagi Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

karya tulis ilmiah dengan judul “Gambaran Kadar Kolesterol Total pada Penderita 

Hipertensi di Puskesmas Satelit Kota Bandar Lampung Tahun 2021-2022” 

Penulis mengucapkan terima kasih kepada pihak-pihak yang telah membantu 

dalam proses penyelesaian karya tulis ilmiah ini: 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Poltekkes 

Tanjungkarang. 

2. Mimi Sugiarti, S.Pd., M.Kes selaku Ketua Jurusan Teknologi 

Laboratorium Medis Poltekkes Tanjungkarang dan selaku pembimbing 

pendamping karya tulis ilmiah. 

3. Misbahul Huda, S.Si., M.Kes selaku Ketua Program Studi Diploma III 

Teknologi Laboratorium Medis Poltekkes Tanjungkarang. 

4. Nurminha, S.Pd., M.Sc selaku penguji karya tulis ilmiah ini yang telah 

bersedia meluangkan waktu, memberikan ide, saran dan kritik kepada 

penulis dalam menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

5. Iwan Sariyanto, S.ST., M.Si selaku pembimbing utama yang telah 

meluangkan waktu, tenaga, pikiran serta perhatiannya dalam memberikan 

bimbingan untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan karya tulis ilmiah masih jauh dari 

kesempurnaan, tetapi penulis berharap dapat melanjutkan penelitian KTI ini. 
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