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      ABSTRAK 

 

Helm adalah alat pelindung kepala yang diwajibkan saat berkendara sepeda motor. 

Seiring berjalanya waktu banyak pengemudi kerap bersikap acuh merawat helm 

seperti memperhatikan kebersihan helm, perilaku demikian tanpa disadari menjadi 

suatu kebiasaan buruk yang berakibat helm tersebut menurum kualitasnya  dan 

menciptakan tempat perkembangan mikroorganisme yang dapat memberikan 

dampak buruk seperti infeksi kullit  tinea kruris atau  Dermatofitosis yang 

disebebkan oleh jamur golongan Dermatofita. Penelitian ini bertujuan mengetahui  

distribusi frekuensi keberadaan jenis  Jamur Dermatofita di kecamatan Kedaton 

Bandar Lampung berdasarkan lama pemakaian dan kebersihan helm. Penelitain ini 

bersifat deskriptif analitik dengan Populasi 58 Ojol yang mangkal di flay over 

kedaton dengan tehnik purposive sampling. Jumlah sampel 34 helm ojol dilakukan 

pemeriksaan di Laboratorium Parasitologi Poltekkes Tanjung Karang untuk melihat 

pertumbuhan dan morfologi jamur dengan cara hasil kerokan helm di pulas 

menggunakan ose  lidi steril ke  media (SDA). Koloni yang tumbuh diamati 

menggunakan makroskopik dan mikroskopik. Hasil penelitian (8,83%) helm ojol 

terdapat jamur Dermatofita berupa  Trichophyton rubrum, Trichophyton 

mentagrophytes, Microsporum gypseum. 
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