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MOTTO 

 

Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum,hingga mereka mengubah 

keadaan yang ada pada diri mereka sendiri. 

(QS. Ar Rad: 11) 
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KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah memberikan 

rahmat dan hidayahnya, penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

Shalawat dan salam semoga selalu terlimpah kepada Nabi Muhammad SAW. 

Laporan Tugas Akhir ini merupakan salah satu syarat dalam 

menyelesaikan kegiatan akademis di Politeknik Kesehatan Tanjung Karang yang 

diberi judul “Pengaruh Penggunaan Obat Kumur Beralkohol Dan Non 

Alkohol Terhadap Penurunan Indeks Plak Di Pekon Kegeringan 

Kecamatanbatu Brak Kabupaten Lampung Barat Tahun 2023 ”. 

Dengan tersusunnya Karya Tulis Ilmiah ini, penulis banyak mendapat 

bantuan moril maupun materil dari berbagai pihak, baik langsung maupun tidak 

langsung. Pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

1. Allah SWT yang telah memberi ridho Nya dan kesempatan untuk 

menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

2. Orang tua saya, Ayah Barzawan (Alm) Terimakasih telah berjuang dan 

memahami serta memotivasi saya semasa hidupnya selalu  memberi kasih 

sayang,semangat dan doa untuk dapat melanjutkan Pendidikan dipoltekkes 

tanjungkarang  dan  Ibu Irma Wita yang telah melalui banyak perjuangan dan 

rasa sakit tetapi selalu memberi saya semangat,doa,serta dukungan dan kasih 

sayang tiada terhingga,Kakak saya Roma Putra Banjar Syah dan Adik saya 

Chikal Putra Banjar,Juga Keluarga besar saya Lamban Banjakh Masin 

Kegeringan dan Keluarga besar Ibnu Majah atas dukungannya selama ini 

sehingga Karya Tulis Ilmiah ini dapat terselesaikan. 

3. Sahabat saya Nadia Nabila Ulfa yang telah membantu saya,memberi 

semangat serta dukungannya,Mak,Bapak,dan juga Uwo terimakasih selama 

ini telah membantu saya dari hal apapun dan segi manapun, 
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4. Ibu Dewi Purwaningsih, S.Si.T, M.Kes selaku Direktur Politkenik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

5. Drg.RR Ratnasari Dyah P,M.Pd,selaku ketua jurusan Kesehatan Gigi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

6. Bapak Karsal Meilendra,SKM,M.Kes,selaku Pembimbing Utama yang telah 

banyak meluangkan waktu,pikiran,dan tenaga dalam memberikan 

bimbingan,saran dan arahan kepada penulis Sehingga Karya Tulis Ilmiah ini 

dapat terselesaikan. 

7.  Drg.Lies Elina,P,M.Pd,selaku Pembimbing Pendamping yang telah 

memberikan arahan,saran dan motivasi serta solusi dalam Karya Tulis Ilmiah 

ini untuk lebih baik. 

8. Untuk diriku terimakasih telah berjuang sejauh ini,sekuat ini dan sesabar ini 

untuk menjadi seseorang yg luar biasa. 

9. Kepada inisial IB yang selama saya menyelesaikan karya tulis ilmiah ini 

selalu sabar mendengarkan amarah saya,mendengarkan keluhan saya serta 

memahami keadaan dan menuruti kemauan saya  

10. Sodara asuh saya Ayang Catur Arini yang telah membantu saya serta 

memotivasi saya untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

11. Kepada Kak Ridho,Elga,Doro,Venny,Vitta,Septi yang telah mendengarkan 

keluhan saya,memberi saya dorongan serta meluangkan waktunya untuk 

membantu saya  menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. 

12. Kepada semua teman-teman Kesehatan Gigi Angkatan 20. 

 

Semoga Allah membalas kebaikan pihak yang telah membantu dan 

semoga Karya Tulis Ilmiah Ini dapat bermanfaat bagi perkembangan ilmu 

pengetauan,kususnya dibidang Kesehatan. 

Penulis menyadari masih banyak kekurangan pada penulisan ini untuk itu, 

penulis mengharapkan masukan,kritik,serta saran-saran yang membangun dari 

para pembaca guna perbaikan selanjutnya. 

  

 

 

Bandar Lampung, September 2023 
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