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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

        Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan peneliti mengenai 

Gambaran Penderita Malaria di Wilayah Kerja Puskesmas Padang Cermin 

Kabupaten Pesawaran tahun 2022, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Persentase penderita malaria pada pria yaitu 45 orang (60%) dan pada 

wanita yaitu 30 orang (40%). 

2. Persentase penderita malaria tertinggi pada usia 36-45 tahun yaitu 24 

orang (32%). 

3. Persentase malaria berdasarkan jenis pekerjaan tertinggi pada IRT 

yaitu 21 orang (28%).  

4. Berdasarkan tempat perindukan nyamuk pada 4 desa, didapatkan 

tempat perindukan nyamuk seperti kolam/tambak terlantar, 

lubang/kubangan, parit/selokan, rawa, dan sawah. 

5. Parasite Rate malaria pada tahun 2022 mencapai 75 orang (34%). 

6. Parasite Formula malaria yaitu Plasmodium falciparum 10 orang 

(13%); Plasmodium vivax 62 orang (83%); dan mix 3 orang (4%). 

B. Saran 

      Dari hasil simpulan diatas, peneliti menyarankan agar Puskesmas 

Padang Cermin dapat terus melakukan upaya pencegahan penyakit malaria 

dan dapat menumbuhkan kesadaran masyarakat dengan memberikan 

penyuluhan atau sosialisasi tentang pencegahan malaria dan untuk selalu 

memperhatikan lingkungan sekitar seperti menimbun lubang/kubangan, 

membersihkan parit/selokan dari genangan air agar tidak menjadi tempat 

perindukan nyamuk Anopheles supaya terbebas dari malaria. 

 


