LAMPIRAN



Lampiran 1

Prosedur Uji Silang Serasi (Crossmatch) Metode Gel Test

A. Prinsip Pemeriksaan
Sejumlah volume suspensi sel darah merah dan serum atau plasma dari
donor dan pasien dimasukkan ke dalam microtube diikuti oleh proses inkubasi
dan sentrifugasi. Tahap inkubasi akan memberi kesempatan antigen pada
permukaan sel darah merah berikatan dengan antibodi pada serum atau plasma
sehingga membentuk aglutinasi. Pada tahap sentrifugasi, sel yang
beraglutinasi kuat akan tertangkap pada bagian atas matrik gel sedangkan sel
yang beraglutinasi lemah akan pindah ke bagian bawah matrik gel. Bila
aglutinasi tidak terjadi maka semua sel akan mengendap ke bagian bawah
matrik gel.
B. Persiapan Alat dan Bahan
Alat-alat yang dibutuhkan untuk melakukan pemeriksaan crossmatch
dengan metode gel, antara lain micropipet volume 5 pL, dispenser 500 pL,
tabung reaksi ukuran 12x75 mm dengan raknya, sentrifus yang sesuai dengan
ukuran plastic card, inkubator dengan suhu 37° C yang sesuai dengan ukuran
plastic card.
Bahan-bahan yang dibutuhkan adalah sampel darah pasien maupun
donor, Low lonic Strength Solution (LISS), plastic card yang terdiri atas 6
microtube yang mengandung gel di dalamnya.
C. Prosedur Kerja
1. Membuat suspensi sel darah donor dan sel darah pasien dengan cara
mencampurkan laruran pengencer LISS sebanyak 500 pl dengan darah
donor atau pasien sebanyak 5 pl. Siapkan ID Gel Card.
2. Beri identitas resipien pada ID Liss/Coombs Card (Nama, No MR,
RS/Bagian, golongan darah pasien, tanggal pemeriksaan, nama petugas).
3. Buka penutup Gel Card (alumunium foil)
a. Microtube I (mayor) : 50 pL suspensi sel donor + 25 pL plasma
resipien
b. Microtube II (minor) : 50 pL suspensi sel resipien + 25 uL plasma

donor



D.

C. Microtube III (autokontrol) : 50 puL suspensi sel resipien 1% + 25 pL

plasma resipien.

4. Inkubasi ID Gel Card selama 15 menit pada suhu 37°C kemudian putar

pada ID centrifuge 1000 rpm selama 10 menit dan baca hasil.

Interpretasi Hasil

- - - e 4+ e

Keterangan gambar:

(4+) Aglutinasi sel darah merah membentuk garis di atas microtube gel.
(3+) Aglutinasi sel darah merah kebanyakan berada di atas setengah
dari Microtube gel.
(2+) Agutinasi sel darah merah terlihat di sepanjang microtube gel.
(1+) Aglutinasi sel darah merah berada di bawah setengah dari
microtube
) Aglutinasi semua sel darah merah lolos di bagian bawah microtube
gel (SPO PMI, 2019).
Mayor Minor Auto Kontrol Interpretasi Keterangan
Negatif Negatif Negatif Kompatibel Dapat ditransfusikan
Positif Positif Positif Inkompatibel Tidak ditransfusikan
karena pertimbangan
klinis
Negatif Positif Poitif Inkompatibel Hanya sel darah pekat

yang ditransfusikan
dengan syarat derajat
positif pada minor sama
atau lebih kecil dari auto
kontrol




Lampiran 2

Data Hasil Uji Crossmatch Pada Thalasemia Mayor Di UTD Rumah Sakit
Dr. H. Abdul Moeloek Bulan Juli-September 2022

Hasil Crossmatch (3 Bulan)
No. | Nama Efl_sr']a)l L/P TJr:r:s!?uhsi '\l\:)r: + I\'\;r)ll + '\I\AA: + '\I\;::: : I\I\:Il)n/
(3 Bulan)
AC- | AC+ | AC- | AC+ AC -
1 IK 22 L 12 9 3
2 A 35 P 13 9 4
3 R 34 P 13 10 3
4 BS 18 L 9 5 4
5 DH 17 L 16 13 3
6 ID 11 P 30 20 5 5
7 VMK 11 P 14 13 1
8 DS 10 P 46 15 25 6
9 MF 14 L 7 7
10 MR 14 L 3 2 1
11 B 18 L 8 8
12 | MFA 13 L 8 7 1
13 | HA 11 L 3 3
14 PDI 7 P 4 3 1
15 | SK 6 P 6 6
16 | A 18 L 5 2 3
17 SN 27 P 3 2 1
18 | SM 29 P 10 5 5
19 | APS 7 P 4 1 3
20 |RP 14 P 4 3 1
21 M 15 P 8 5 3
22 | LB 19 L 8 4 4
23 | MRA 13 L 7 4 3
24 ZP 15 P 52 26 14 12
25 | KN 10 P 5 5
26 | AA 16 L 6 4 2
27 | FS 26 L 19 12 7
28 TA 16 P 7 3 4
29 |R 11 P 9 4 5
30 |YG 16 P 6 5 1
31 MAW 9 L 5 4 1
32 MSA 16 L 5 4 1
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115 | IN 16 1 1

116 | LW 7 1 1

117 | LW 3 1
Total 636 50 227




Lampiran 3

Dokumentasi

Gambar 1. Dokumentasi Pencatatan Hasil Uji Crossmatch DI UTD RSAM.
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Gambar 2. Contoh Hasil Uji Crossmatch Di UTD RSAM.



Lampiran 4

Surat 1zin Penelitian Dari Poltekkes Tanjungkarang

7, KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
e DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
L 'R POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
g Jalan Soekarno - Hatta No.6 Bandar Lampung
Telp.: 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

E-mail : direktorat@poltekkes-tik.cid Website : http://poltekkes-tjk.ac.id
Nomor :PP.03.01/1.1/ 999 /2023 7 Februari 2023
Lampiran =1 Eks
Hal : 1zin Penelitian

Yang Terhormat, Direktur RSUD Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung
Di-
Bandar Lampung

Sehubungan dengan penyusunan Karya Tulis limiah bagi mahasiswa Tingkat Ill Program
Studi Teknologi Laboratorium Medis Program Diploma Tiga Jurusan Teknologi Laboratorium
Medis Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang Tahun Akademik 2022/2023, maka kami
mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di
Institusi yang Bpk/Ibu pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian adalah sebagai

berikut :
No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT
PENELITIAN
1 | Neha Salsabila | Gambaran Hasil Uji Silang Serasi Pada Pasien | Dr. H. Abdul
Zahra Thalasemia Mayor Berdasarkan Intensitas Transfusi Di | Moeloek
NIM: 2013453011 UTDRS Dr. H. Abdul Moeloek

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

.

o,i(ektuD;

%y
E Y

" Dewi Purwarfifgsih, S.Si.T., M.Kes
NIR: 196705271988012001

Tembusan :
1.Ka.Jurusan Teknologi Laboratorium Medis
2.Ka.Bid.Diklat




Lampiran 5

Surat

Keterangan Layak Etik Dari Poltekkes Tanjungkarang

BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

JI. Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http://poltekkes-tjk.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.ac.id

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION

"ETHICAL EXEMPTION"
No.233/KEPK-TJK/IIT/2023

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan oleh :

The research protocol proposed by

Peneliti utama : Neha Salsabila Zahra

Principal In Investigator

Nama Institusi : Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang

Name of the Institution

Dengan judul:

Title

"Gambaran Hasil Uji Cr tch Pada Thal. ia Mayor Berdasarkan Intensitas Transfusi

di UTD Rumah Sakit Dr. H. Abdul Moelok"
"Description of Crossmatch Results for Thalassemia Major Based on Transfusion Intensity

at UTD Hospital Dr. H. Abdul Moelok"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.
Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 31 Maret 2023 sampai dengan tanggal 31 Maret 2024.

This declaration of ethics applies during the period March 31, 2023 until March 31, 2024.

March 31, 2023
Professor and Chairperson,

Dr. Aprina, S.Kp., M.Kes




Lampiran 6
Surat Izin Prasurvey Dari RSUD Dr. H. Abdul Moeloek

PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG ———
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. H. ABDUL MOELOEK G/-.": 3
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD) L“ )'

JL. Dr. Rivai No. 6 & 0721-703312, 702455 Fax.703952 \,’:ﬁi"ﬂ,,,

BANDAR LAMPUNG 35112 e’

Bandar Lampung, 29 April 2023

Kepada Yth.
Nomor : 420/ \-u.\'y& /VI1.01/10.26/1V/2023 Direktur Poltekes Tanjung Karang
Sifat . Biasa
Lampiran : -
Perihal . lzin Pre Survey TLM di
BANDAR LAMPUNG

Menjawab surat Saudara Nomor : UM.01.05/04.02/063/2023 tanggal 11 April 2023, perihal
tersebut pada pokok surat, atas nama :

Nama . Neha Salsabila Zahra

Prodi . D3 Teknologi Laboratorium Medis

NIM : 2013453011

Judul . Gambaran hasil uji crossmatch pada thalasemia mayor berdasarkan intensitas

tranfusi di UTD di RSUD.dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung

Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan Pre survey yang Bersangkutan
Kami izin kan mengambil data pre elementary study di Unit Tranfusi Darah dan Instalasi Diklat.
RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung dan dilakukan Di jam kerja tanggal 2 Mei — 17
Mei 2023 Dengan Mengunakan APD yang Telah di tentukan oleh Masing masing Ruangan /
Lokus Penelitian. Untuk informasi lebih lanjut yang bersangkutan dapat Berhubungan dengan
Instalasi Diklat RSUDAM.

Selanjutnya diinformasikan bahwa selama melakukan pengambilan data yang

bersangkutan perlu memperhatikan hal — hal sebagai berikut :

1. Melapor pada Instalasi Diklat RSUD Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung.

2. Data dari hasil penelitian tidak boleh disebarluaskan/ digunakan diluar kepentingan ilmiah.

3. Memberikan laporan hasil penelitian pada Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.

4. Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung berhak atas hasil penelitian
untuk pengembangan kegiatan pelayanan kepada masyarakat.

5. Kegiatan tersebut dikenakan biaya sesuai Pergub No. & Tahun 2019 Tentang Jenis dan
Tarif Layanan Kesehatan di RSUDAM

Demikian atas perhatiannya diucapkan terimakasih

a.n Direktur =~ 1y,
Wakil Direktar, didikan
Pengemba )

Pembina Utama Muda”
NIP : 19710319200212 2 004

BerAaK HL}\!( www.rsudam.lampungprov.go.id humasrsudam23@gmail.com _t



Lampiran 7
Surat Izin Penelitian Dari Rumah Sakit Dr. H. Abdul Moeleok

PEMERINTAH PROVINS| LAMPUNG P
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr. H. ABDUL MOELOEK ¢ u_’ \
BADAN LAYANAN UMUM DAERAH (BLUD) d % )’
JL. Dr. Rivai No. 6 & 0721703312, 702455 Fax.703952 \tam
BANDAR LAMPUNG 35112 A~

Bandar Lampung, 25 Mei 2023

Kepada Yth
Nomor & 420/jya /VILO1/10.26/V/2023 oA Iostage, TP

Sifat : Biasa
Lampiran : -
Perihal  : Izin Penelitian DIII TLM di-

RSUD.AM

Menindaklanjuti Surat dari Direktur Poltekkes Tanjung karang Nomor:
PP.03.01/1.1/989/2023 tanggal 07 Februari 2023, perihal tersebut pada pokok surat, atas nama

Nama : Neha Salsabila Zahra

Prodi : D3 Teknologi Laboratorium Medis

NIM © 2013453011

Judul : Gambaran hasil ujiu CROSSMATCH pada thalasemia mayor berdasarkan

intensitas tranfusi di UTD di RSUD.dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung

Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan Penelitian  yang
Bersangkutan. Kami mohon untuk dapat difasilitasi kegiatan tersebut yang akan
Dilaksanakan mulai tanggal 28 Mei - 28 Juni 2023. (30 hari) di UTDRS, Ruang Thalasemi
Dan Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Dengan Mengunakan
APD Yang Telah Di tentukan Oleh masing - masing Ruangan / Lokus Penelitian. Untuk

Informasi lebih lanjut Yang bersangkutan dapat berhubungan Dengan Instalasi Diklat
RSUDAM.

Demikian atas perhatiannya diucapkan terimakasih.
a.n Direktur

Wakil Direktur Pendidikan
Pengembangan SPM & Hukum

‘Pembina_Utama Muda
NIP: 19710319 200212 2 004

Bpr_AKHLA'( www.rsudam.lampungprov.go.id humasrsudam23@gmail.com _ﬁh"“ﬂuﬂ

ey cnd
g no



Lampiran 8

Kartu Penelitian

KARTU PENELITIAN

Nama Mahasiswa : Necha Salsabila Zahra
Judul KTI . Gambaran Hasil Uji Crosmatch Pada Thalasemia Mayor
Berdasarkan Intensitas Transfusi Di UTD Rumah Sakit

Dr. H. Abdul Moeloek

Pembimbing Utama : Filia Yuniza, S.ST., M.Biomed.
Pembimbing Pendamping : Ardian Zakraia, S.Kep., M.Imun.
No. Hari, Tanggal Kegiatan /l:aral'

1. |Jum'at, 14 April | Mengajukan surat izin penelitian ke
2023 Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moclock P
2. | Kamis, 4 Mei 2023 | Menyerahkan surat izin penelitian dari

instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul

Moeloek dan melakukan pengambilan

data hasil wuji crossmatch pada
Thalasemia Mayor di UTD RSUD Dr.
H. Abdul Moeloek.

Mengetahui,
Pembimbing Utama

Filia Yuniza. S.ST., M.Biomed.




Lampiran 9

Kartu Konsultasi Bimbingan

Nama Mahasiswa
Judul KTI

KARTU KONSULTASI KTI

Neha Salsabila Zahra
Gambaran Hasil Uji Silang Serasi (Crossmatch) Pada Pasien

Thalasemia Mayor Berdasarkan Intensitas Transfusi Di Unit
Transfusi Darah Rumah Sakit (UTDRS) Dr. H. Abdul

Moeloek

Pembimbing Utama Filia Yuniza, S.ST., M. Biomed

No Tanggal Bimbingan Materi Keterangan Paraf
1. |Seqin, 19 Des 2022 | ®ab 1 Revis h
1. |Setn, 9 Jan 2023 |Bh), T, T Revist %’
3. [Rabu, \\ Don 2023 |Rab 1.0, T L evisi Ui
4 |Genin, 16 Jon 2022 |Bab L0, G Revis: s
5 |Gelosa. 13 Jon 2033 [Boo 1.1, @ fec A
G |Kamis, 25 Ma 2023 Bab \V Ravist 2{
T | Dumot. 20 Mel 202n | Bab \ -V Rewst i
8- |Selesa, ¢ Juni 2023 | Bab \-V e - ‘
9. |Quou, M Juni 2023 Bob v Rewier h ”
10 |Jum'at , 16 Jum 2023 | Bab |-V PCCCotat r@,

L

Ketua Prodi TLM Program Diploma Tiga

NIP.196912221997032001




KARTU KONSULTASIKTI

Nama Mahasiswa Neha Salsabila Zahra
Judul KTI Gambaran Hasil Uji Silang Serasi (Crossmatch) Pada
Pasien Thalasemia Mayor Berdasarkan Intensitas
Transfusi Di Unit Transfusi Darah Rumah Sakit
(UTDRS) Dr. H. Abdul Moeloek
Pembimbing Pendamping Ardian Zakaria, S.Kep., M.Imun
No Tanggal Bimbingan Materi Keterangan Paraf
1. | SRlasa, 13 Des 2022 Bab 1 Revis: —_ L
2 |Selasa .10 Jon 2023 |Bob1.1, W Revisi B e "
3 | Kamis, \2 Don 2023|Rp1.T. L Ruuis 4//_—'//
4 |Seasa.\? Jon 203 |Ro 1,7, A :/’3"
 |Senc. 29 Ma 2023 | R s n /"f
L |Saw. %0 Mei 2022 | Rab1-V Lerdi ——
1 |Seain. 5 Duai 2023 | Bap1-V Pevrgi +—7
2. | Selasa, 6 Ddun 2093 Bao 1 -V AcC é”‘
9 [Juwat, 16 Juai 2023 | Ban 1-V Acc itk Lo

Ketua Prodi TLM Program Diploma Tiga

Misbahul Hula, S.Si., M-
NIP.196912221997032001




Lampiran 10

Hasil Cek Plagiarisme (Turnitin)

Cek_BAB |-V Crossmatch P2

ORIGINALITY REPORT

39, 38 12«

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES PUBLICATIONS

6%

STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

repository.poltekkes-tjk.ac.id

Internet Source

124

2]

yankes.kemkes.go.id

Internet Source

O

&

WWW. researchgate.net

Internet Source
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repo.upertis.ac.id

Internet Source

1w

[

repo.poltekkestasikmalaya.ac.id

Internet Source

1w

es.scribd.com

Internet Source
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web.stfm.ac.id

Internet Source
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idoc.pub

Internet Source
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repository.umpri.ac.id

Internet Source
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