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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran penderita malaria di UPT 

Puskesmas Maja Kecamatan Marga Punduh Kabupaten Pesawaran tahun 

2021-2022, maka dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Persentase pasien positif malaria pada tahun 2021 yaitu sebesar 1% (35 

penderita) dan pada tahun 2022 yaitu sebesar 4% (290 penderita). 

2. Parasite formula pada tahun 2021 yaitu Plasmodium vivax sebesar 

74% diikuti dengan  Plasmodium falciparum yaitu sebesar 29%   dan 

parasite formula pada tahun 2022 yaitu Plasmodium vivax sebesar 

94% diikuti oleh Plasmodium falciparum sebesar 11%. 

3. Penderita malaria berdasarkan usia tertinggi pada tahun 2021-2022 

yaitu 15-64 tahun sebesar 69%. Sedangkan, pada tahun 2021-2022 

mulai terdapat kasus malaria pada usia 1-4% dengan persentase 

sebesar 5%. 

4. Penderita malaria berdasarkan jenis kelamin tertinggi pada tahun 2021 

-2022 yaitu laki-laki sebesar 56%. 

B. Saran 

1. Diharapkan UPT Puskesmas Maja Kecamatan Marga Punduh 

Kabupaten Pesawaran untuk terus melaksanakan program-program 

pemberantasan malaria dan mencegah penularan malaria dengan 

memberikan penyuluhan kepada masyarakat untuk mengurangi 

kebiasaan aktivitas di luar rumah pada malam hari dan tetap 

menyediakan logistik untuk pemeriksaan malaria. 

2. Diharapkan kepada peneliti selanjutnya untuk melakukan penelitian 

secara kuantitatif. 

  


