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Yang Terhormat, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kabupaten Tulangbawang Barat
Di - Tulangbawang Barat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Ill Program
Studi Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang Tahun Akademik 2022/2023, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/lbu pimpin.
Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

No NAMA ‘ JUDUL PENELITIAN TEMPAT
PENELITIAN
1 | Afifah Zati | Pengaruh Mengonsumsi Buah Pisang Ambon Terhadap | SMPN 06
Hulwani Normal pH Saliva Pada Pelgjar SMPN 06 | Tulangbawang
NIM: 2012402022 | Tulangbawang Barat Tahun 2023 Barat

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :
1.Ka.Jurusan Kesehatan Gigi
2.Ka.Dinas Kesehatan Kabupaten Tulangbawang Barat
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Hal : Izin Penelitian

Yang Terhormat, Kepala Dinas Pendidikan Kabupaten Tulangbawang Barat
Di - Tulangbawang Barat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Ill Program
Studi Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang Tahun Akademik 2022/2023, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/lbu pimpin.
Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT
PENELITIAN
1 | Afifah Zati | Pengaruh Mengonsumsi Buah Pisang Ambon Terhadap | SMPN 06
Hulwani Normal pH Saliva Pada Pelajar SMPN 06 | Tulangbawang
NIM: 2012402022 | Tulangbawang Barat Tahun 2023 Barat

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :

1.Ka.Jurusan Kesehatan Gigi

2.Ka.Bid.Diklat

3.Ka.Sekolah SMPN 06 Tulangbawang Barat



.~ w  PEMERINTAH KABUPATEN TULANG BAWANG BARAT
E DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

SMP NEGERI 6 TULANG BAWANG BARAT

NSS : 201121203003 NPSN : 10804115

Nomor : 422/09. 5% /421.3/SMPN 6 TUBABA/TUBABA/V/2023
Perihal : Telah Melakukan Penelitian

. Yang Bertandatangan dibawah ini :

Nama : YUDO UTOMO, $.Pd.,M.Pd.
NIP : 19690418 199702 1 001
Pangkat / Golongan : Pembina Tingkat I/ IV B
+ Jabatan : Kepala SMP Negeri 6 Tulang Bawang Barat
Unit Kerja : SMP Negeri 6 Tulang Bawang Barat
Kecamatan Tulang Bawang Tengah
Kabupaten Tulang Bawang Barat
Provinsi Lampung

Dengan ini menerangkan Bahwa :

Nama : AFIFAH ZATI HULWANI

NPM : 2012402022

Jarusan-=te_m e cStintan- Oigi s T
Program Studi : D-W Keehatan (5igi

Fakultas : POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Kegitan : Penelitian

Adalah benar mahasiswi tersebut di atas telah melaksanakan Penelitian pada bulan Juni 2023




PENGARUH MENGONSUMSI BUAH PISANG AMBON TERHADAP pH
SALIVA PADA PELAJAR SMPN 06 TULANG BAWANG BARAT
TAHUN 2023
FORM PENELITI

Nama Lengkap

Umur
Jenis Kelamin
Alamat/Telp.
No| Hari/Tanggal Skor pH Cekl  Skor pH Cek Paraf
' Saliva 1S Saliva lis Penelit
Sebelum Setelah i
Asam : Asam :
<5,3 <5,3Netral
Netral : 6, 16, 7 Basa
7 >78
Basa : >
7.8




SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN ORANG TUA
( INFORMED CONSENT)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Orang tua / wali

Nama

Alamat

Nama anak

Usia

Menyatakan bersedia anak tersebut menjadi responden penelitian :

Nama peneliti : Afifah Zati Hulwani

Institusi - Jurusan Kesehatan Gigi Politeknik Kesehatan TanjungKarang

Bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian, dengan judul
“PENGARUH MENGONSUMSI BUAH PISANG AMBON TERHADAP pH
SALIVA PADA PELAJAR SMPN 06 TULANG BAWANG BARAT,
TAHUN 2023” dan saya yakin tidak membahayakan bagi kesehatan dan dijamin
kerahasiaannya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa paksaan

Bandar Lampung, ................. 2023

Peneliti Menyetujui,
Orang Tua Respondem

( Afifah zati Hulwani)



KATEGORI KATEGORI
NO |  NAMA MURIT SMPN 06 SEBELUM SESUDAH SEBELUM SESUDAH KODE | KODE
1] viND 8 7 - NETRAL 3 2
2 | JUAN 8 7 NETRAL 3 2
3| TOTI 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
4 | RIDHO PUTA UTOMO 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
5 | AUFA REZA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
6 | DWI 8 7 B ere 3 2
7 | BINTANG PERMATA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
8 | ALFATEH 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
9 | ZAHRA PUTRI 8 7 NETRAL 3 2
10 | CEYSYA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
11 | DEVAN HARVIAN 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
12 | ANDINI NAYLA SEPTIANA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
13 | ADZKIYA NAIMINA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
14 | ADITYA PAMUNGKAS 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
15 | ANTON RAHMADANI 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
16 | ADJI PAMUNGKAS 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
17 | AREZA RIZAI PRAHAMA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
18 | ALVIN RIZAL PRATAMA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
19 | ALVIAN PRAYOGA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
20 | DANIL FIRMAN SYAH 8 7 B AL 3 2




21 | CINTA ALMAIRA PUTRI 8 7 NETRAL 3 2
22 | DAFIT WAHYU PRATAMA 10 9 3 2
23 | AYU SHYFA RAMADANI 8 7 NETRAL 3 2
24 | RIZKY DARMAWAN P 8 7 NETRAL 3 2
25 | BISMA DWI NAUFAL 9 7 NETRAL 3 2
26 | BINTANG AFIF ERLANGGA 8 7 NETRAL 3 2
27 | BAGAS PUTRA PRATAMA 9 7 NETRAL 3 2
28 | DANANG TR 8 7 NETRAL 3 2
29 | DANANG TEDI MAULANA 8 7 NETRAL 3 2
BERLIAN KUSUMA
30 | WARDHANI 8 7 NETRAL 3 2
31 | CHIKA FATIKA ANGGRAINI 8 7 NETRAL 3 2
32 | AXL FRANSISCO HANSON 8 9 3 2
33 | ARSA ECHA CAEYNA SARI 7 7 NETRAL 2 2
34 | RATNA 9 7 | NETRAL 3 2
35 | DANU RIZKY PRATAMA 6 7 NETRAL NETRAL 2 2
36 | PUPUT 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
37 | IcHA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
38 | RASYA UTAMI 6 6 NETRAL NETRAL 2 2
39 | INES 6 6 NETRAL NETRAL 2 2
40 | HERNIA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
41 | AULIA PUTRI 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
42 | SOF! 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
43 | ARKA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
44 | NAILA KAIRUNNISA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2




45 | AVIN 7 7 NETRAL NETRAL 2 2
ARMA DHONI QONAAH
46 | RAHIM 6 7 NETRAL NETRAL 2 2
BULAN KAYLA INDRIANI
47 | GIESHA 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
48 | DEWI 6 7 NETRAL NETRAL 2 2
49 | DESTIA 7 7 NETRAL NETRAL 2 2
50 | ABI RIFKI PRATAMA 7 8 NeTRAL D 2
51 | AFIFAH SHAHIRA AZIZAH 6 7 NETRAL NETRAL 2 2
52 | ARES PRSTIAN 6 7 NETRAL NETRAL 2 2
53 | ADE WIRA MUKT! 6 7 NETRAL NETRAL 2 2
54 | ANFAL RILLAH 6 7 NETRAL NETRAL 2 2
55 | ANDIKA PRATAMA 8 7 NETRAL 3 2
56 | ALFARIZI USNA ANGGRAINI 8 7 NETRAL 3 2
57 | MIKI ANDRIANSYAH 9 7 NETRAL 3 2
AHMAD MUNAWWIR
58 | KULLAMA 8 7 NETRAL 3 2
59 | ASEP KENT PRIHATIN 6 7 NETRAL NETRAL 2 2
60 | DEVAN TRIE ANGGORO 6 7 NETRAL NETRAL 2 2
61 | BARCELONA AULIA ADZRA 6 7 NETRAL NETRAL 2 2
62 | ASHIFA HALWA 7 7 NETRAL NETRAL 2 2
63 | BINA 8 6 NETRAL 3 2
64 | KESYA 9 6 | NETRAL 3 2
65 | ELZA 8 7 | NETRAL 3 2
66 | BINA 8 7 | NETRAL 3 2
67 | TAJUN 9 7 NETRAL 3 2




68 | AHMAD FAUZI RAMADHAN 8 7 NETRAL 3 2
69 | ALFIANA SETIAWAN 8 7 | NETRAL 3 2
70 | APRIZAL AHMAD 9 7 | NETRAL 3 2
71 | AIRIN ARIYANTI 8 7 | NETRAL 3 2
72 | ARGA SORYA SAPUTRA 8 7 | NETRAL 3 2
73 | AQLIF RAMA ALFIQLI 7 7 NETRAL 2 2
74 | AHMAD RAFI FATAHILAH 9 7 | NETRAL 3 2
75 | AHMAD FAUZI 8 7 | NETRAL 3 2
76 | DEVAN ARDIANTO 7 7 NETRAL NETRAL 2 2
77 | DESTI AULYA SARI 7 7 NETRAL NETRAL 2 2
78 | ARTIKA AYU RIZKI FADILAH 7 6 NETRAL NETRAL 2 2
RATA-RATA 74 6,7 NETRAL




Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation ~ Std. Error Mean
Pair 1 sebelum 7.41 78 .918 .104
sesudah 6.71 78 .626 .071

Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair1  sebelum & sesudah 78 371 .001

Paired Samples Test

Sig. (2-
Paired Differences t df tailed)
Std. 95% Confidence Interval of
Std. Error the Difference
Mean Deviation Mean Lower Upper

Pair1  sebelum - .705 .899 .102 .502 .908 .000

sesudah

Frequencies
Statistics
sebelum sesudah
N Valid 78 78
Missing 0 0

Frequency Table

sebelum
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid netral 44 56.4 56.4
basa 34 43.6 100.0
Total 78 100.0
sesudah
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

valid__netral_|[TS) W00 100.0 100.0




INSTRUMEN PENELITIAN

Timbangan kertas lakmus

handscoon
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1. Pemilihan 78 sampel
dan pemberian arahan
penelitian

2. Melakukan penelitian




3. Mengeluarkan
air liur sebelum
mengonsumsi
buah pisang
ambon

4. Hasil dari
sebelum
mengonsumsi
buah pisang
ambon

5. Pembagian
pisang yang
sudah ditimbang
dengan berat
150 gram




6. Meludah kembali
sesudah mengonsumsi
pisang




Dokumentasi rekan kerja yang
terlibat dalam penelitain




Hasil perbedaan sebelum dan
sesudah mengonsumsi buah
pisang ambon terhadap pH saliva




Timbangan berat pisang




