LAMPIRAN



Lampiran 1

Surat Pernyataan Persetujuan
(Informed Consent)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama Anak
Nama Orang Tua/Wali
Umur Anak
Jenis Kelamin

Alamat

Menyatakan bersedia menjadi subjek penelitian karena saya telah memahami apa-
apa yang akan saya lakukan dan bersedia melakukan hal-hal yang berkaitan
dengan prosedur penelitian yang berjudul “Pengaruh Mengunyah Buah Jeruk
Terhadap Perubahan Debris Indeks Pada Siswa/i Kelas V SDN 3 Kemiling
Permai,Kecamatan Kemiling,Bandar Lampung.”, yang dilakukan oleh:

Nama ‘TIARA FEBRITALIA
Nim :2012402049
Jurusan :D3 Kesehatan Gigi

Surat pernyataan persetujuan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa
paksaan dari pihak mana pun.

Bandar Lampung..................... 2023



Lampiran 2

PEMERIKSAAN DEBRIS INDEKS SDN 3 KEMILING PERMAI

NAMA

KELAS

JENIS KELAMIN

USIA

DEBRIS INDEKS SEBELUM MENGUNYAH BUAH JERUK

DEBRIS INDEKS SESUDAH MENGUNYAH BUAH JERUK




Lampiran 3

Surat Izin Penelitian

LIK INDONESIA

(D KEMENTERIAN KESEHATAN REPUB
& DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
O

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jalan Soekarno - Hatta No.6 Bandar Lampung

Telp.: 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918
E-mail ; direktorat@poltekkes-tjk.c.id Website : hMp//pohf‘l/la?s-tll?/».a(vid
Nomor -PP.03.01/1.1/ 289y /2023 23 Mei 2023
Lampiran S Eks
Hal - |zin Penelitian

Yang Terhormat, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kota Bandar Lampung

Di — Bandar Lampung

gas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Ill Program

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tu
Gigi Poltekkes Kemenkes

Studi Kesehatan Gigi Program Diploma Tiga Jurusan Kesehatan
hun Akademik 2022/2023, maka kami mengharapkan dapat diberi
yang Bpk/lbu pimpin.

Tanjungkarang Ta kan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi

Berikut terlampir mahasiswa yang melakukan penelitian.

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :

1.Ka.Jurusan Kesehatan Gigi

2.Ka.Dinas Pendidikan Kota Bandar Lampung
3.Ka. Kampung Agrowidya Wisata



Lampiran: izin Penelitian

Nomor :PP.03.01/1.12374 12023

Tanggal : 23 Mei 2023

DAFTAR NAMA MAHASISWA DAN JUDUL PENELITIAN
PROGRAM STUDI KESEHATAN GIGI PROGRAM DIPLOMA TIGA
JURUSAN KESEHATAN GIGI POLTEKKES KEMENKES TANJUNGKARANG

T.A 2022/2023
[No |  NAMA JUDUL TEMPAT
PENELITIAN
™1 | Faula Regina Perbandingan Efeklivitas Penyuluhan Kesehatan Gigi | SDN 1 Rajabasa |
Agustin Metode Dongeng (storytelling) Dengan Bermain Peran
NIM: 2012402009 | (roleplay) Pada Siswa Kelas 3 SDN 1 Rajabasa Tahun
2023
2 | Dia Septiani Hubungan Pengetahuan Siswa Tentang Penambalan
NIM: 2012402005 | Terhadap Nilai PTI Kelas IV Dan V SDN 1 Rajabasa
Tahun 2023 |
[ 3 | Deti Tamara Tingkat keberhasilan Penyuluhan Metode Ceramah Dan | SDN 3 |
| NIM: 2012402002 | Video Animasi Terhadap Kebersihan Gigi Dan Mulut | Langkapura
i Murid Kelas 3 SDN 3 Langkapura Tahun 2023 |
4 | Rinda Nisa Hubungan Status Gizi dengan Erupsi Gigi Insisivus | SDN 2 Rajabasa |
| Yustiananda Rahang Atas Pada Anak Usia 7-8 Tahun SDN 2| Jaya '
| NIM: 2012402017 | Rajabasa Jaya Tahun 2023
5 i Ayang Catur Arini | Pengaruh Penyuluhan Media Animasi Kartun Terhadap
| NIM: 2012402024 | Sikap Anak Untuk Menerima Perawatan Karies Pada
Kelas lll SDN 2 Rajabasa Jaya Tahun 2023
6 | Ramadan Ridho Efektifitas Mengunyah Buah Apel Dan Semangka
Romansyah Terhadap Penurunan Debris Indeks Pada Siswali Umur
NIM: 2012402040 | 10 — 12 Tahun SDN 2 Rajabasa Jaya Tahun 2023
7 | Tiara Febntalia Pengaruh Mengunyah Buah Jeruk Terhadap Perubahan | SDN 3 Kemiling
NIM: 2012402049 | Debris Indeks Pada Siswal/i Kelas V SDN 3 Kemiling | Permai
Permai,Kecamatan Kemiling, Bandar Lampung,Tahun
2023
8 | Rindu Tribuana Gambaran Status Karies Pada anak Kelas V di SDN 3
Adinda Kemiling Permai tahun 2023
NIM: 2012402042
9 | Doro Nurwati Efektivitas Penggunaan Sikat Gigi Dewasa Dan Sikat | SDN 1 Labuhan
NIM: 2012402027 | Gigi Anak-Anak Terhadap Penurunan Nilai Debris | Ratu
Indeks Pada Siswa Kelas V SDN 1 Labuhan Ratu !
10 | Fidya Corneva Pengaruh Berkumur Air Rebusan Jahe Merah Terhadap | Kampung |
NIM: 2012402010 | Penurunan Indeks Plak Pada Kelompok Wanita Tani | Agrowidya Wisata |
Kampung Agrowidya Wisata |

—

{EWS ingsih, S.Si.T., M.Kes
i.ng 5271988012001



Lampiran 4

Surat Balasan Penelitian

PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
SD NEGERI 3 KEMILING PERMAI

Jalan. Perumnas Kemiling Permai Blok W Kecamatan Kemiling Bandar Lampung
Kode Pos. 35153 NPSN. 10807097 email.sdn3kemilingpermai@gmail.com

Nomor 1422, 1/047/11LO1/IV.13/1.3KP/2023
Lampiran  :-
Perihal : Balasan Izin Melaksanakan Penelitian
Kepada Yth,
Jurusan Kesehatan Gigi Poltckkes Tanjung Karang
= '-l‘empal
Menanggapi  surat perihal “ Izin Melaksanakan Penelitian”pada mahasiswi

dibawah ini dengan judul Karya Tulis Ilmiah

“ PENGARUH MENGUNYAH BUAH JERUK TERHADAP PERUBAHAN
DEBRIS INDEKS PADA SISWA/I KELAS V SDN 3 KEMILING
PERMALKECAMATAN KEMILING BANDAR LAMPUNG TAHUN 2023

Nama : TIARA FEBRITALIA
NIM : 2012402049
Jurusan : Kesehatan Gigi

Untuk itu kami memberikan izin untuk melaksanakan penelitian di SD Negeri 3
Kemiling  Permai,Kecamatan ~ Kemiling Bandar Lampung kelas 5.
Kami juga akan memberikan dukungan penuh agar pelaksanaan penelitian berjalan

lancar.

Demikian surat persetujuan ini kami buat agar dapat dipergunakan sebagai

mestinya. Atas perhatiannya kami ucapkan terimakasih.

WYALBARNAWAN
AP, 19631008 198303 1 004



Lampiran 5

Rekapan Nilai Debris Indeks Sebelum dan Sesudah Mengunyah Buah Jeruk

Kode Kode
Debris Debris Kategori Kategori Kategori | Kategori
No | Nama Siswa Sebelum | Sesudah Sebelum Sesudah Sebelum | Sesudah
1 Rasya Refan 11 0,8 Sedang Sedang 2 2
2 | Charline Inka 0.5 0,3 Baik Baik 1 1
3 | Akio Rafasya 0.8 0.3 Sedang Baik 2 1
4 | M, Nayandra 0,6 0.3 Baik Baik 1 1
5 | M, Dinar 0.3 0,1 Baik Baik 1 1
6 | Faizah Alodia 0.8 0,5 Sedang Baik 2 1
7 | Dana Fikhar 0,5 0.3 Baik Baik 1 1
8 | Daffa Afirsi 0.8 0,5 Sedang Baik 2 1
9 | Deffin Safano 0,6 0,3 Baik Baik 1 1
10 | Aura Bilkis 0.5 0.3 Baik Baik 1 1
11 | Kistina A 0.8 0.3 Sedang Baik 2 1
12 | Reydina V 0.8 0.5 Sedang Baik 2 1
13 | Afika Alya 1 0.5 Sedang Baik 2 1
14 | Khanza Syafa | 0.5 Sedang Baik 2 |
15 | Permata Azelia 1.8 | Sedang Sedang 2 2
16 | Nur Azizah 0.6 0.3 Baik Baik 1 1
17 | Nadine P 0.6 0.3 Baik Baik 1 1
18 | Feorenza 0.6 0.5 Baik Baik 1 1
19 | Cinta Klara 0.6 0.5 Baik Baik | 1
20 | Asifa Dwi 1.1 0.5 Sedang Baik 2 1
21 | ElisaN 0.3 0.1 Baik Baik 1 1
22 | Lutfi Hasan 1 0.5 Sedang Baik 2 1
23 | Tridarma 0.8 0.5 Sedang Baik 2 1
24 | Fitn M 0.6 0.3 Baik Baik 1 |
25 | Feby A 0.6 0.3 Baik Baik 1 1
26 | Nora A 11 0.6 Sedang Baik 2 1
27 | Dzakwan 1 0.5 Sedang Baik 2 1
28 | Khevin 0.8 0.6 Sedang Baik 2 1
29 | M, Kelvin 0.6 0.3 Baik Baik 1 1
30 | M, Tristan 0.6 0.5 Baik Baik 1 1
31 | PancaK 0.6 0.3 Baik Baik 1 1
32 | M.Rizky 0.5 0.3 Baik Baik 1 1
33 | M.Ikhsan 0.6 03 Baik Baik 1 1
34 | Zahra 1.1 05 Sedang Baik 2 1
35 | Meisya 038 03 Sedang Baik 2 1




36 |IndahY 0.8 0.3 Sedang Baik 2 1
37 | Hera Dwi 11 0.5 Sedang Baik 2 1
38 | Rindiyani 1.1 0.5 Sedang Baik 2 1
39 [ Marizka 0.5 0.1 Baik Baik 1 1
40 | Amrullah 1.1 0,5 Sedang Baik 2 1
41 | M. Zaki 0,8 0.3 Sedang Baik 2 1
42 | M, Zulkarnain 1 0.5 Sedang Baik 2 1
43 [ Wirda A 0.6 0.3 Baik Baik 1 1
44 | Jerolin N 0,8 0.3 Sedang Baik 2 1
45 | ZeldaR 1 0,6 Sedang Baik 2 I
46 | Janeta 0.8 0.3 Sedang Baik 2 1
47 | Bagus R 0,5 0.3 Baik Baik 1 1
48 | Dodon Veno 1 0.3 Sedang Baik 2 1
49 | Fairus Y 1.1 0.6 Sedang Baik 2 1
50 | Dahlia Sintia 0,6 0.3 Baik Baik 1 1
51 |Zeni A 0,8 0.3 Sedang Baik 2 I
52 | AliaG 0,8 0.3 Sedang Baik 2 1
53 [ Rangga A 1.1 0.5 Sedang Baik 2 1

Jumlah Keseluruhan Skor Debris Indeks Sebelum Mengunyah Buah Jeruk
=11+05+08+06+03+08+05+08+06+05+08+08+1+1+18+06+06+06
+06+11+03+1+08+06+06+11+1+08+0,6+06+06+05+06+1,1+08+0,8
+11+11+05+11+08+1+06+08+1+08+05+1+11+06+08+08+11

=419

Jumlah Keseluruhan Skor Debris Indeks Sebelum Mengunyah Buah Jeruk

=08+03+03+03+0,1+05+03+05+03+0,3+03+05+05+05+1+0,3+0,3+05
+05+05+0,1+05+05+03+03+06+05+06+03+05+03+03+03+05+03+
03+05+05+01+05+03+05+03+03+06+03+03+03+06+03+03+03+

0,5
=213

Rata-Rata Debris Indeks Sebelum Mengunyah Buah Jeruk

Skor Keseluruhan Debris Indeks Sebelum

= 41.9
53

=0.791

Jumlah Sampel

Rata-Rata Debris Indeks Sebelum Mengunyah Buah Jeruk




Skor Keseluruhan Debris Indeks Sesudah

Jumlah Sampel

- 213
53
=0.402

Selisih
Rata ~Rata Skor Debnis Indeks Sebelum —~ Rata-Rata Debris Indeks Sesudah

=0.791 - 0.402
=0.389



Lampiran 6

Hasil Olah Data Spss

Kategori Debris Sebelum Mengunyah Buah Jeruk

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 22 41.5 41.5 41.5
SEDANG 31 58.5 58.5 100.0
Total 53 100.0 100.0
Kategori Sesudah Mengunyah Buah Jeruk
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid BAIK 51 96.2 96.2 96.2
SEDANG 2 3.8 3.8 100.0
Total 53 100.0 100.0

Mean Sebelum dan Sesudah Mengunyah Buah Jeruk

Statistics
DEBRIS DEBRIS
SEBELUM SESUDAH
N Valid 53 53
Missing 0 0
Mean 791 .402
Selisih
Statistics
SELISIH
N Valid 53
Missing 0
Mean .389




Tes Uji Normalitas

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk

Statistic df Sig. Statistic df Sig.
DEBRIS SEBELUM 178 53 .000 .897 53 .000
DEBRIS SESUDAH .281 53 .000 .829 53 .000

a. Lilliefors Significance Correction

Tes Uji Wilcoxon

Test Statistics?®
DEBRIS
SESUDAH -
DEBRIS
SEBELUM

z -6.381"

Asymp. Sig. (2-tailed) .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on positive ranks.



Lampiran 7

Dokumentasi Penelitian

Pemberian Biscuit Dan Mengisi Kartu Pemeriksaan Status Debris Indeks




Pemeriksaan Debris Indeks Sebelum Memngunyah Buah Jeruk




Pemberian Buah Jeruk dan Mengunyah buah jeruk




Pemeriksaan Debris Indeks Sesudah Mengunyah Buah Jeruk
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