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Alhamdulilah, puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT, yang
telah melimpahkan rahmat-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir
ini. Tugas akhir dengan judul “Gambaran Status Gizi, Status Pertumbuhan,
dan Teknik Menyusui dalam Praktik Pemberian ASI di Desa Fajar Bulan
Kecamatan Way Tenong Kabupaten Lampung Barat”. Shalawat dan salam
semoga Allah melimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW, keluarga, sahabat,
dan Umatnya. Tugas akhir ini disusun sebagai tugas dan salah satu syarat untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Gizi pada Program Studi Diploma Tiga Gizi
Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa penulisan tugas akhir ini tidak lepas
dari bantuan, bimbingan, motivasi, saran dan kritik yang telah diberikan oleh
semua pihak. Untuk itu dalam kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih
kepada:

1. lbu Dewi Purwaningsih, S.Si. T,. M.Kes selaku ibu direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gizi sebagai Ketua Jurusan Gizi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang yang telah memberikan kesempatan kepada
penulis menimba ilmu pengetahuan di kampus tercinta ini.

3. Bapak dan ibu dosen beserta seluruh civitas akademia Jurusan Gizi yang
telah memberikan bekal ilmu pengetahuan kepada penulis.

4. lbu Yulia Novika, J., SP., M.KM dan Ibu Mindo Lupiana, SKM., M.KM
selaku Pembimbing utama dan Pembimbing pendamping yang telah
membimbing penulis, meluangkan waktu dan banyak memotivasi penulis
untuk penyelesaian tugas akhir ini.

5. Bapak Sutrio, SKM., M.Kes selaku penguji utama yang telah memberikan
masukan pada penulisan tugas akhir ini.

6. Kepada Perpustakaan Jurusan Gizi yang telah diperkenankannya peneliti

meminjam literatur yang dibutuhkan.
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7.

10.

Kepada Puskesmas Fajar Bulan yang telah membantu mempermudah
penulis dalam melakukan penelitian.
Kepada Masyarakat Desa Fajar Bulan Kecamatan Way Tenong Kabupaten
Lampung Barat yang telah membantu penulis dalam melalukan penelitian.
Khususnya kepada kedua orang tua saya Bapak Musmulyadi dan Ibu
Ummi Mufasihka dan kedua adik kandung saya yang telah memberikan
dukungan, doa, motivasi dan semangat dalam menyelesaikan tugas akhir
ini.
Kepada sahabat dan teman, semoga Allah melimpahkan pahala yang
berlipat ganda atas bantuan yang telah diberikan kepada peneliti dalam
menyelesaikan tugas akhir maupun studi di Jurusan Gizi Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang. Amin Yarobbal Alamin.

Bandar Lampung, 05 Juni 2023

Penulis

Dinda Ayu Bestari
2013411017
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Telah diperiksa dan disotujui oieh Tim Pembimbing Tugas Akhir
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Tim Pembimbing Tugas Akhir
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g Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Ujian Akhir Program Diploma III Gizi
| Rt Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang sebagai persyaratan
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LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Dinda Ayu Bestari
NIM 12013411017
Program Studi/Jurusan : DINI Gizi

Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya yang berjudul :
“Gambaran Status Gizi, Status Pertumbuhan, dan Teknik Menyusui dalam
Praktik Pemberian ASI di Desa Fajar Bulan Kecamatan Way Tenong
Kabupaten Lampung Barat” adalah hasil karya saya sendiri, tidak plagiat, dan
semua sumber baik dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar.
Bilamana di kemudian hari ditemukan ketidaksesuaian dengan pemyataan ini
maka saya bersedia dituntut dan diproses dengan ketentuan yang berlaku.
Demikian pemyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar-
benamya.

Bandar Lampung. 05 Juni 2023
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