KATAPENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan

berkat rahmat-Nya, serta memberikan kemudahan dalam menyusun dan dapat
menyelesaikan Karya Tulis IImiah ini yang berjudul “Pengaruh Mengunyah
Buah Tebu Terhadap Penurunan Debris Indeks ” yang dapat diselesaikan
tepat waktu.

Dalam Penyusunan Karya Tulis lImiah ini, penulis banyak mendapatkan

bantuan bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak, oleh karena itu pada
kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terimakasih kepada:

1.

Ibu Dewi Purwaningsih,S.SiT.,M.Kes.selaku Direktur Politeknik Kesehatan

Tanjung Karang.

Drg. RR Ratnasari Dyah P, M.Pd selaku Ketua Jurusan Kesehatan Gigi

Politeknik Kesehatan Tanjung karang

Karsal Meilendra,SKM.,M,Kes.selaku dosen Pembimbing | yang telah

membantu penulis dalam menyelesaikan, memberikan arahan, dan

memberikan pemahaman.

Arianto,SKM.,M.Kes selaku dosen pembimbing Il yang telah membantu dan

membimbing proses dalam menyelesaikan Karya Tulis lImiah.

Teruntuk Drg. RR Ratnasari Dyah P, M.Pd selaku Penguji Utama yang telah

memberi kritik dan saran serta meluangkan waktunya untuk membimbing saya

selama masa perkuliahan.

Untuk kedua orang tua saya yang saya sayangi ayah Azmi Sp.d MM. dan ibu

Adawiyah Spd.terimakasih sudah mendoakan dan selalu mendukung saya,dan

sudah mendidik saya dengan sabar sampai sejauh ini.

untuk kedua kakak saya Rana Nabila dan Okti Salsabila terimaksih sudah

menjadi kakak terbaik dan selalu membantu saya.

Teruntuk sahabatku Ajeng Kartika Putrie dan Laura Wirantika Arwana yang

selalu memberikan saya semangat dan,menemani saya selama satu tahun.
Akhir k ata penulis berharap agar Allah SWT berkenan membalas segala

kebaikansemua pihak yang telah membantu. Semoga Karya Tulis llmiah ini dapat
memberikan manfaat kepada seluruh pihak dan terutama kepada pembaca.

Bandar Lampung, 10 Oktober 2023

Bilgis istigopmah
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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : Bilqgis Istiqomah
NIM : 2012402025
Program Studi/Jurusan : DIII Kesehatan Gigi

Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya yang berjudul :

“Pengaruh Mengunyah Buah Tebu Terhadap Penurunan Debris Indeks” adalah
hasil karya sendiri, tidak plagiat dan semua sumber baik dikutip maupun dirujuk
telah saya nyatakan dengan benar. Bilamana dikemudian hari ditemukan
ketidaksesuaian dengan penyataan ini maka saya bersedia dituntut dan diproses
dengan ketentuan yang berlaku. Demikian pernyataan ini dibuat dengan

sesungguhnya dan sebenarbenarnya.

Bandar Lampung,...2023
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MOTTO

“Only you can change your life,. Nobody else can do it for you”

Orang lain tidak akan paham perjuangan dan masa sulitnya kita,yang mereka
ingin tau hanya cerita sukses. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun tidak ada
yang tepuk tangan.

“Now i, finally found my wings., I let go of everything. Decided to follow my
heart. [ don’t care what they say! My life is not a game! Never gon run way! So

don’t wake me up! Finally able to breathe.”



