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Lampiran 1 

Surat izin penelitian 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 2 

Surat Balasan Dari Puskesmas Punggur 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 3 

Inform Consent (Lembar Persetujuan) 

 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN  

 

Saya yang bertandatangan di bawah ini menyatakan bahwa saya telah 

mendapat penjelasan secara rinci dan telah mengerti mengenai penelitian yang 

akan dilakukan oleh Salsa Fadila Agustien dengan judul “Gambaran Faktor-

Faktor Yang Mempengaruhi Kecemasan Pasien Pada Tindakan Ekstraksi Gigi Di 

Puskesmas punggur.” 

 

Nama    : 

Usia    : 

Alamat    : 

No HP    : 

Orang tua/ wali     

Nama     : 

Usia     : 

 

Saya memutuskan setuju untuk ikut berpartisipasi pada penelitian ini 

secara sukarela tanpa paksaan. Bila selama penelitian ini saya ingin 

mengundurkan diri, maka saya dapat mengundurkan diri sewaktu –  waktu tanpa 

sanksi apapun. 

 

      Lampung tengah,…………..2023 

       

         Peneliti      saksi yang memberi persetujuan 

 

 

 

Salsa fadila agustien    (    ) 

Nim : 2012402018 



 
 

 

 

Lampiran 4 

Data hasil rekap kunjungan pasien pada Tindakan ekstraksi gigi  

 

 

 

 

p1 p2 p3 p1 p2 p3 p1 p2 p3 p1 p2 p3

1 Aditya . W 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0

2 Nanda ayu 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1

3 Hidayah 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1

4 Khansa 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1

5 Tri astuti 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1

6 Arum . P 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1

7 Gibran 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1

8 Sutarno 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1

9 Rina 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0

10 Icha 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1

11 Sekar dhea 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0

12 A . Busyairi 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1

13 Ibnu irfan 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1

14 M. Reza 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1

15 Gladis 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1

16 Felisa . P 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0

17 Junior 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0

18 Aidan 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1

19 Suparmi 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1

20 Qori nida 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1

21 Ismi wasilah 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0

22 Muhammad akbar 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0

23 Ernawati 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1

24 Siti fatimah 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1

25 Rezan umami 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1

26 Cicilia lustyah 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0

27 Mala 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1

28 Ana apriana 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0

29 Elo 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1

30 Ani asrowatul 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1

31 Aulia lala 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1

32 Syila 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1

33 Alya aura 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0

34 Yulia tiara 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0

35 Radika 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1

36 Widia rohayati 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0

37 M . Tamrin 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1

38 Nasya . L 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1

39 Soma R 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0

40 Adia rafa 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1

41 Andi aripin 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0

42 Ainun 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0

43 Imbo 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1

44 Sutarno 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1

45 Ramin 0 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0

46 Nadia 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1

47 Neri 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0

48 Rosita rahmawati 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0

49 Alya 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1

50 Rasmiati 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1

51 Adiba 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1

52 Evi safitri 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1

53  Hidayah astuti 1 0 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1

32 42 30 37 32 41 35 38 30 36 37 35

fobia alat perawatan pegalaman traumatic sistem pendukungpengetahuan
no nama



 
 

 

 

Lampiran 5 

Lembar checklist 

 

LEMBAR CHECKLIST FAKTOR-FAKTOR KECEMASAN PASIEN 

PADA TINDAKAN EKSTRAKSI GIGI DI PUSKESMAS PUNGGUR 

 

A. Identitas Responden 

Nama    : 

Usia    : 

Jenis kelamin   : 

Riwayat periksa gigi  : Pernah / Belum pernah 

Pendidikan   :  

 

B. Berikan tanda centang pada kolom yang mencerminkan keadaan 

pasien 

 

No Faktor - faktor Pernyataan Tc C 

1. Pengetahuan  Pasien merasa cemas 

karna mengetahui apabila 

persistensi dibiarkan 

mengakibatkan gigi yang 

kurang rapi. 

  

Pasien merasa cemas 

karna mengetahui 

mempunyai sisa akar dan 

harus dicabut. 

  

Pasien merasa cemas 

setelah mengetahui terjadi 

pendarahan selama 

Tindakan dan pasca 

Tindakan. 

  

2. Fobia alat 

perawatan 

Pasien merasa takut / 

cemas ketika melihat alat 

– alat ekstraksi gigi 

  

Pasien merasa takut saat 

akan dilakukan anestesi 

infiltrasi menggunakan 

jarum suntik 

(spet ) 

  

  Pasien merasa cemas 

apabila seseorang 

memasukan alat-alat 

  



 
 

 

ekstraksi gigi kedalam 

mulutnya. 

3. Pengalaman 

traumatic 

Pasien merasa cemas saat 

datang ke klinik gigi tidak 

untuk pertama kali 

  

  Pasien memiliki rasa 

traumatic pada waktu 

masih kecil datang 

keklinik gigi 

  

  Pasien merasa cemas dan 

trauma terhadap 

perlakuan dokter gigi 

yang kurang baik. 

  

4. Sistem 

pendukung 

Kerabat dapat 

mempengaruhi gambaran 

kecemasan 

  

  Pasien merasa cemas 

karna mendengarkan 

cerita dari kerabat 

mengenai Tindakan 

ekstraksi gigi. 

  

  Teman mempengaruhi 

pasien yang merasa cemas 

dan beranggapan 

pelayanan di klinik gigi 

tidak menyeramkan.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 6 

Dokumentasi 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


