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ABSTRAK

Penyakit gigi dan mulut di kategorikan menjadi dua yaitu penyakit jaringan
keras dan penyakit jaringan lunak, salah satu contoh penyakit yang menyerang
jaringan lunak adalah stomatitis atau sariawan. Faktor predisposisi penyebab
stomatitis adalah trauma, defisiensi nutrisi, autoimun, hormon, stress, genetik dan
alergi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran faktor penyebab
terjadinya stomatitis pada ibu-ibu pemain voli di BKP tahun 2023. Metode yang
digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif dengan menggunakan metode
pendekatan cross sectional, Populasi pada penelitian ini adalah seluruh ibu-ibu
pemain voli di BKP, sampel dalam penelitian ini menggunakan total populasi yaitu
sebanyak 66 responden yang memenuhi kriteria insklusi dan ekslusi. Hasil dari
penelitian yang dilakukan pada ibu-ibu pemain voli di BKP ini ditemukan faktor
trauma sebanyak 39 responden, alergi 6 responden dan hormon 4 responden.dari
penelitian ini dapat di simpulkan bahwa faktor trauma merupakan faktor penyebab
terbanyak stomatitis.
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ABSTRACT

Dental and oral diseases are categorized into two, namely hard tissue disease
and soft tissue disease, one example of a disease that attacks soft tissue is stomatitis
or canker sores. Predisposing factors that cause stomatitis are trauma, nutritional
deficiencies, autoimmune, hormones, stress, genetics and allergies. This study aims
to describe the factors that cause stomatitis in volleyball players at BKP in 2023.
The method used in this research is descriptive using a cross-sectional approach,
the population in this study are all volleyball players at BKP who met the criteria.
the results of the research conducted on volleyball player mothers at BKP found
trauma factors as many as 39 respondents, allergies 6 respondents and hormones 4
respondents. from this study it can be concluded that trauma factor is the most
common cause of stomatitis.
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