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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan mengenai 

perbandingan sebelum dan sesudah dilakukan penyuluhan dengan 

media animasi kartun dalam upaya meningkatkan sikap anak dalam 

memelihara kesehatan gigi dan mulut khususnya untuk menerima 

perawatan karies gigi pada kelas III di Sekolah Dasar Negeri 2 Rajabasa 

Jaya Tahun 2023, dapat disimpulkan sebagai berikut :  

1. Rata-rata skor sikap anak untuk menerima perawatan karies 

sebelum dilakukan penyuluhan dengan media animasi kartun 

adalah 5,97 sedangkan Rata-rata skor sikap anak untuk menerima 

perawatan karies sesudah dilakukan penyuluhan dengan media 

animasi kartun adalah 7,56. 

2. Terdapat pengaruh peningkatan sikap ke positif pada Anak kelas 

III untuk menerima perawatan karies di Sekolah Dasar Negeri 2 

Rajabasa Jaya sebelum dan sesudah di lakukan penyuluhan 

menggunakan media animasi kartun. Hal ini dibuktikan 

berdasarkan hasil uji statistick dengan P-value yang kurang dari 

0,05 yaitu 0,001. 

 

B. Saran  

1. Disarankan agar penyuluhan kesehatan gigi dan mulut pada anak 

menggunakan media animasi kartun karena proses belajar mengajar 

menjadi lebih menyenangkan sehingga cocok digunakan pada  

anak-anak. 

2. Disarankan agar peneliti selanjutnya dapat mengantisipasi lebih dini 

terhadap alat-alat khusus yang digunakan untuk penggunaan media, 

kondisi sarana dan prasarrana tempat penelitian, serta perlengkapan 
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penelitian lainnya sehingga dapat memaksimalkan hasil penelitian 

dan meminimalisir hambatan. 

3. Diharapkan adanya dukungan dari pihak sekolah untuk membuat 

program Usaha Kesehatan Gigi Sekolah (UKGS) sehingga dokter 

atau tenaga medis gigi dapat berperan aktif dalam mengedukasi dan 

mengontrol kesehatan gigi dan mulut pada siswa/I dan akhirnya 

dapat menimbulkan kebiasaan yang baik dalam merawat gigi dan 

mulutnya.  

4. Diharapkan adanya penyuluhan kepada guru-guru Sekolah Dasar 

Negeri 2 Rajabasa Jaya terkait pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut, sehingga guru dapat membimbing anak Sekolah Dasar 

Negeri 2 Rajabasa Jaya.
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