
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

  



Lampiran 1. Surat Keterangan Penelitian 

 

 

 

 



 

 



 



Lampiran 2. Surat Persetujuan (Informes Consent) 

 

Surat Pernyataan Persetujuan 

(Informed Consent) 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama orang tua/wali  : 

Nama anak   : 

Umur anak    : 

Jenis kelamin    : 

Alamat    : 

 

Menyatakan bersedia menjadi subjek penelitian karena saya telah memahami apa-

apa yang akan saya lakukan dan bersedia melakukan hal-hal yang berkaitan dengan 

Prosedur Penelitian yang berjudul “Gambaran Tingkat Kecemasan Anak Usia 5-12 

Tahun Terhadap Perawatan Gigi Di Poli Gigi Puskesmas Branti Raya Tahun 2023” 

yang dilakukan oleh : 

Nama  : Jelita Putri 

Nim  : 2012402033 

Jurusan : Kesehatan Gigi Poltekkes Tanjung karang 

 

Surat pernyataan persetujuan ini saya buat dengan sebenar-benarnya tanpa paksaan 

dari pihak manapun. 

 

 

       Natar,…………….2023 

Yang menyatakan, 

 

 

 

(……………...……...) 

 



Lampiran 3. Instrumen Penelitian 

 

KUISIONER PENELITIAN 

(Kecemasan Anak Terhadap Perawatan Gigi) 

 

Nama     : 

Jenis kelamin    : 

Usia     : 

Perawatan yang dilakukan  : 

 

Berilah tanda () pada pernyataan yang sesuai. 

No Pertanyaan 
Tidak 

Cemas 
Cemas 

1 
Apakah kamu merasa cemas saat masuk ruangan 

gigi? 

  

2 Apakah kamu merasa cemas pada dokter gigi?   

3 
Apakah kamu merasa cemas bila melihat alat-alat 

dokter gigi? 

  

4 
Apakah kamu merasa cemas bila duduk di dental 

chair (kursi gigi)? 

  

5 
Apakah kamu merasa cemas bila diminta membuka 

mulut dan seseorang memeriksa mulutmu? 

  

6 
Apakah kamu merasa cemas bila seseorang 

memasukkan alat-alat dokter gigi ke dalam mulutmu? 

  

7 
Apakah kamu merasa cemas apabila disuntik oleh 

dokter gigi ? 

  

8 
Apakah kamu merasa cemas bila gigimu dibor oleh 

dokter gigi? 

  

9 
Apakah kamu merasa cemas pada suara bor dokter 

gigi? 

  

10 
Apakah kamu merasa cemas bila perawat gigi 

membersihkan gigi dan mulutmu? 

  

 

 

 



Lampiran 4. Data Kunjungan Poli Gigi 

 

Data Kunjungan anak usia 5-12 tahun di Poli gigi Puskesmas Branti Raya Januari-Mei 2023 

 

 

Minggu ke- Januari Februari Maret April Mei 

1 7 6 8 10 12 

2 10 6 7 7 15 

3 9 11 10 9 8 

4 6 16 8 11 8 

Jumlah 32 39 33 37 43 

Total  184 

Rata-rata 184/5 : 36,8 dibulatkan menjadi 37 



No Nama 
Soal 1 Soal 2 Soal 3 Soal 4 Soal 5 Soal 6 Soal 7 Soal 8 Soal 9 Soal 10 Jumlah 

skor 

Tingkat 

cemas TC C TC C TC C TC C TC C TC C TC C TC C TC C TC C 

1 Tia Azratu N.  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 10 Tinggi  

2 M. Zakip Aindila Sani 0  0   1  1  1  1  1  1  1  1 8 Tinggi  

3 Amar  0  0  0  0   1  1  1  1  1  1 6 Tinggi  

4 Alshaquina Zaniq 0  0  0  0  0   1  1  1  1 0  4 Rendah  

5 Fatinesya  0  0  0  0   1  1  1  1  1  1 6 Tinggi  

6 Fino Zaky Al-Fayyadh 0  0   1  1  1  1  1  1  1  1 8 Tinggi  

7 Raissa  0  0  0   1 0  0  0   1 0  0  2 Rendah  

8 Qaisar  1  1  1 0  0   1  1  1  1  1 8 Tinggi  

9 Inaya  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0 Rendah  

10 Naura Yasmin Z.  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 10 Tinggi  

11 Razka Bino Alfajri 0  0   1  1  1  1  1  1  1  1 8 Tinggi  

12 Afiza Ufaira  1  1  1  1  1  1  1  1  1  1 10 Tinggi  

13 Akbar  0  0  0  0  0   1  1  1 0  0  3 Rendah  

14 Yasdan Alhafiz 0  0   1  1  1  1  1  1  1  1 8 Tinggi  

15 Atzel Arkandra S. 0  0   1 0   1  1  1  1  1  1 7 Tinggi  

16 Keisa Salsabila 0  0  0  0   1  1  1  1 0   1 5 Tinggi  

17 Brahma Rhadika W. 0  0  0  0  0    1  1  1  1  1 5 Tinggi  

18 Muhamd Rafa Aska 0  0  0  0  0  0   1  1 0  0  2 Rendah  

19 Viona Arzien 0  0  0  0  0   1  1  1  1  1 5 Tinggi  

20 Syakila  0  0  0  0   1  1  1  1 0  0  4 Rendah  

21 Ahmad Reynanda 0  0  0  0  0   1  1  1  1  1 5 Tinggi  

22 Akmal Dwi Akza 0  0  0  0  0  0  0   1 0  0  1 Rendah  

23 Mafia Nur Ainun 0  0  0   1  1  1  1  1  1  1 7 Tinggi  

24 M. Ariansyah Saputra 0  0  0  0  0  0   1  1 0  0  2 Rendah  

25 Aldi Sanjaya 0  0  0  0  0  0   1 0  0  0  1 Rendah  

26 M. Alhaddy 0  0   1 0  0   1  1  1  1  1 6 Tinggi  

27 Melia Sari 0  0  0  0  0  0   1  1 0  0  2 Rendah  

28 Arib Atha 0  0  0  0  0  0  0  0  0  0  0 Rendah  

29 Echa Rika Zelvina 0  0   1 0  0  0  0   1 0  0  2 Rendah  

30 Fadli  0  0  0  0   1  1  1  1 0   1 5 Tinggi  

31 Habib Ersan 0  0  0  0  0  0  0   1  1 0  2 Rendah  

32 Dwi Cahaya Oktavia 0   1  1 0  0  0  0   1 0  0  3 Rendah  

33 Winda Ernitadewi 0  0  0  0  0  0   1  1 0  0  2 Rendah  

34 Miranda  0  0  0  0  0  0   1  1 0  0  2 Rendah  

Total 30 4 29 5 22 12 25 9 20 14 13 21 7 27 3 31 16 18 16 18   

Lampiran 5. Rekaptulasi tingkat kecemasan anak terhadap perawatan gigi 

 

 

Cemas tinggi : 18 anak 

Cemas rendah : 16 anak 

Keterangan : 

TC  : Tidak Cemas (Skor 0) 

C  : Cemas (Skor 1) 

 



Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian 

 

        

 

 

     

 

    

          



Lembar Konsultasi Bimbingan Karya Tulis Ilmiah 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 


