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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Peningkatan pengetahuan kesehatan gigi pada siswa kelas 3 yang 

diberi penyuluhan dengan metode bermain peran (role play) menunjukkan 

hasil yang lebih Efektif dengan rata rata lebih tinggi yaitu 8,96 dibandingkan 

penyuluhan dengan metode dongeng (storytelling) dengan rata rata 6,68. 

B. Saran 

1. Disarankan agar penyuluhan kesehatan gigi dan mulut pada anak-anak lebih 

baik dilakukan dengan metode roleplay dari pada dengan metode storytelling 

karena proses belajar mengajar menjadi lebih aktif dan lebih menyenangkan 

sehingga cocok digunakan pada anak-anak.  

2. Diharapkan adanya dukungan dari pihak sekolah / Kepala sekolah maupun 

dewan guru, untuk membut program Usaha Kesehatan Gigi Sekolah (UKGS) 

sehingga dokter atau perawat gigi dapat berperan aktif dalam mengedukasi 

dan mengontrol kesehatan gigi dan mulut pada siswa siswi SDN 1 Rajabasa. 

3. Diharapkan untuk peneliti selanjutnya supaya lebih menggali metode metode 

penyuluhan kesehatan lainnya dan diterapkan tidak hanya pada siswa siswi 

sekolah dasar saja, namun pada tingkatan yang lebih luas. 

 


