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BIODATA PENULIS 

A. Identitas Diri 

Nama Lengkap  : Desfita Sari 

NIM    : 2015401006 

Tempat/Tanggal Lahir : Fajar Bulan, 21 Desember 2001 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Status Mahasiswa  : Reguler 

Alamat    : Kali Rejo, RT/RW 001/001,  

                                                  Kel/Desa. Pajar Bulan, Kecamatan. Way  

                                                  Tenong, Kabupaten. Lampung Barat,  

                                                  Provinsi. Lampung. 

 

B. Riwayat Pendidikan 

1. SD        (2008-2014) : SD N 01 Karang Agung 

2. SMP     (2014-2017) : MTs Al – Ikhlas Fajar Bulan 

3. SMA    (2017-2020) : SMA N 01 Way Tenong 
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LEMBAR PERSETUJUAN 

Laporan Tugas Akhir 

PEMBERIAN PUTIH TELUR REBUS TERHADAP 

PERCEPATAN PENYEMBUHAN LUKA PERINEUM  

PADA IBU NIFAS TERHADAP NY.N P1A0 

 DI PMB ELFI YANTI, S.Tr.Keb 

 LAMPUNG SELATAN 

 
Penulis 

Desfita Sari / NIM:2015401006 

Telah diperiksa dan disetujui tim pembimbing  Laporan Tugas Akhir. Program 

Diploma III Politeknik Kesehatan kemenkes Tanjungkarang jurusan kebidanan. 

 

 

 

Bandar Lampung,  Juni 2023 

 

 

Tim Pembimbing Laporan Tugas Akhir 

Pembimbing Utama 

Ranny Septiani, SST ., M.Keb 

NIP:198109012005012004 

Pembimbing Pendamping 

Roslina, S.Psi, M.Kes 

NIP:197105181989122002 
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LEMBAR PENGESAHAN 

Laporan Tugas Akhir 

PEMBERIAN PUTIH TELUR REBUS TERHADAP 

PERCEPATAN PENYEMBUHAN LUKA PERINEUM  

PADA IBU NIFAS TERHADAP NY.N P1A0 

 DI PMB ELFI YANTI, S.Tr.Keb 

 LAMPUNG SELATAN 

Penulis 

Desfita Sari / NIM:2015401006 

Diterima dan disahkan oleh penguji Ujian Akhir Program Diploma III 

Politeknik kesehatan kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan, 

Sebagai persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma III 

 

 

Tim Penguji 

 

 

Ranny Septiani, SST ., M.Keb 

NIP:198109012005012004 

 

 

Ketua 

 

 

Dr. Ika Fitria Elmeida, S.Si.T ., M.Keb 

NIP:197804062006042002 

 

 

Anggota 

 

 

Roslina, S.Psi, M.Kes 

NIP:197105181989122002 

Mengetahui 

Ketua Program Studi D III Kebidanan Tanjungkarang 

Poltekkes kemenkes Tanjungkarang 

 

 

Dr. Ika Fitria Elmeida, S.Si.T ., M.Keb 

NIP:197804062006042002 
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KATA PENGHANTAR 

       Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan 

berbagai kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis 

dapat menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul “PEMBERIAN PUTIH 

TELUR REBUS TERHADAP PERCEPATAN PENYEMBUHAN LUKA 

PERINEUM PADA IBU NIFAS TERHADAP Ny.N P1A0 DI PMB ELFI YANTI 

STr.Keb LAMPUNG SELATAN”. 

       Laporan tugas akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu persyaratan 

memperoleh gelar ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan laporan tugas akhir ini penulis 

telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. 

Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjung karang 

2. Dr. Sudarmi, S.Tr.Keb, M.Kes, selaku Ketua Jurusan kebidanan Politeknik 

Kesehatan Tanjung Karang. 

3. Dr. Ika fitria Elmeida, S.Si,T., M.Keb, selaku Ketua Program Studi DIII 

Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang dan sekaligus selaku ketua 

penguji, yang telah memberikan masukan, arahan serta motivasi kepada 

penulis dalam penulisan laporan tugas akhir ini. 

4. Ibu Ranny Septiani, SST., M.Keb, selaku pembimbing I, yang telah 

memberikan bimbingan,arahan serta motivasi kepada penulis,sehingga 

laporan tugas akhir ini dapat terwujud. 

5. Ibu Roslina, S.Psi., M.Kes, selaku pembimbing II dan sekaligus  sebagai 

penguji, yang telah memberikan bimbingan, arahan,  serta motivasi kepada 

penulis, sehingga laporan tugas akhir ini dapat terwujud. 
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6. Kepala PMB ibu Elfi Yanti, S.Tr.Keb, yang telah memberi ijin dan 

membantu penelitian ini 

Bandar Lampung,   Juni 2023 

 

   

                                                                                                   Penulis 
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PERSEMBAHAN 

       Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan berbagai 

kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga terselesaikannya 

Laporan Tugas Akhir ini, penulis mempersembahkannya kepada : 

1. Terima kasih kepada allah SWT atas izin dan karunianyalah Laporan Tugas 

Akhir ini dibuat dan selesai pada waktunya. 

2. Terima kasih kepada diri sendiri yang telah berjuang dan bertahan sampai 

ketahap ini, sehingga akhirnya dapat terselesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

3. Terima kasih kepada kedua orang tua saya ayah Subhan Pauzi, S.Ag, dan ibu 

Risna, S.Pd,  serta adik saya Azmi Hendrawan dan Shiiren Nabila Putri yang 

telah memberikan semangat, dukungan, motivasi dan mendoakan saya, 

sehingga akhirnya dapat terselesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

4. Terima kasih kepada nenek saya nenek Ruaisah yang telah memberikan 

semangat, dukungan serta mendoakan saya, sehingga akhirnya dapat 

terselesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

5. Terima kasih kepada bakwoh dan makwoh saya bakwoh Hj. Chairul Zaman 

dan makwoh Hj. Mulyasari, S.Pd., M.M, yang telah memberikan dukungan, 

semangat, motivasi dan mendoakan saya, sehingga akhirnya dapat 

terselesaikan Laporan Tugas Akhir ini. 

6. Terima kasih kepada sahabat seperjuangan saya Erlinda yang telah memotivasi, 

memberikan semangat, serta ikut mendampingi saya dalam menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir ini. 

7. Terima kasih kepada teman – teman seperjuangan Laporan Tugas Akhir saya 

Callista Marsela dan Delvia Rizka Wahyuni yang telah memberikan dukungan, 

semangat, serta telah berjuang bersama sehingga akhirnya dapat terselesaikan 

Laporan Tugas Akhir ini. 

8. Terima kasih kepada teman – teman Angkatan Kebidanan 23 yang sudah 

berjuang bersama dari awal masuk kuliah hingga terselesaikannya Laporan 

Tugas Akhir ini. 
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MOTTO 

Jalani semuanya dengan sabar dan sholat 

 

  


