
 

 

v 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

Alhamdulillah Segala puji syukur atas kehadirat Allah SWT atas segala limpahan 

rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporang tugas 

akhir yang berjudul “Asuhan Keperawatan Gerontik Terhadap Tn.N dengan 

Gangguan Rasa Aman Nyaman pada Kasus Hipertensi di desa Bandar Putih 

Wilayah Kerja Puskesmas Kotabumi II, Kabupaten Lampung Utara, Tanggal 15- 

17 November 2022” 

 

Selama proses pembuatannya, saya banyak mendapatkan bantuan dari segala pihak, 

oleh karena itu pada kesempatan ini saya menyampaikan rasa terim kasih kepada: 

1. Dewi Purwaningsih, S.Si.T, M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjung Karang. 

2. Sono, S.Kp, M.Kep selaku Ketua Prodi Studi Keperawatan Kotabumi 

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. 

3. Ns. Deni Metri,S. Kep., M.Kes selaku pembimbing I yang telah 

meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan dalam proses 

pembuatan laporan tugas akhir ini. 

4. Ns. Madepan Mulia, S.Kep., M.Kep., Sp.J selaku pembimbing II yang 

telah banyak memberikan saran dan masukan dalam proses pembuatan 

laporan tugas akhir ini. 

5. Pembimbing Akademik Ns. Ikhsan Taufiq, S.Kep.M.Kep terimakasih atas 

bimbingannya selama tiga tahun ini. 

 

Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih banyak kekurangan, oleh 

sebab itu kritis dan saran yang sifatnya membangun sangat diharapkan oleh penulis, 

Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi kita semua Aamiin. 

Kotabumi, mei 2023 

 

 

 

Penulis 
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BIODATA PENULIS 

 

 
Nama   : NADIA BELIUK 

NIM   : 2014471065 

Tempat/tanggal lahir : Bandar Putih, 16 Juni 2001 

Agama   : Islam 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Status   : Mahasisawi Reguler 2 

Alamat   : Jalan lintas sumatra, Desa Bandar Putih RT 001/ RW 001 

  Kotabumi Selatan Kabupaten Lampung Utara 

 

Riwayat Pendidikan 

1. SD (2008-2013) : SD N 01 Bandar Putih 

2. SMP (2014-2017) : SMP N 03 KOTABUMI 

3. SMA (2018-2020) : SMA N 04 KOTABUMI 

4. DIII Keperawatan : Tercatat sebagai Mahasiswa Politeknik Kesehatan 

Tanjung 

   Karang Program Studi Keperawatan Kotabumi 
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PERSEMBAHAN 

 

Alhamdulillahirobbil'alamin, segala puji bagi Allah SWT atas segala rahmat serta 

karuania-Nya yang telah membantu segala proses dalam penyusunan Laporan 

Tugas Akhir ini dengan baik, semoga dengan selesainya laporan ini bisa 

menjadikan saya sebagai batu loncatan untuk mengembangkan ilmu serta menjadi 

orang yang bijak dalam menerapkan ilmu yang didapat. 

1. Untuk Kedua orang tuaku tercinta, Bapak Nasrullah (Alm) dan emak 

Masaini sebagai support sistem terbaikku terimakasih atas perjuangan, 

support dan kasih sayang kalian yang telah membesarkanku hingga sampai 

saat ini. Terimakasih berkat kalian saya mengerti betapa berartinya waktu. 

Terimakasih untuk doa-doa yang tidak henti-hentinya kalian harturkan 

untukku, untuk masa depanku dan untuk kesuksesanku. Ku persembahkan 

ini untuk kalian. 

2. Untuk kakak-kakakku dan kakak iparku Terimkasih atu Widia Hastuti, 

setati Irwan Putra, kiyai Riduan Habibi, kagungan Yuri Erlia, cak Fadli 

Hepatika, Idaman Zulaiha, kakcik Sahid Fandika, dan keponakan –

keponakanku Deo Rahmad Pratama, Riski Taruna Akbar Pratama, Visca 

Zulaifa Rivera, Ahmad Biru Aryodilah, Hafis Karawista Gana. Terimkasih 

banyak Atas segala doa dan perjuangan dengan ketulusan yang tiada batas 

atas segala kasih sayang, cinta yang selalu di berikan serta bimbingan, 

menyamatiku dan sekaligus cerminan dan motivasi dan terimakasih ada 

disaat apapun juga terimakasih. 

3. Terimakasih untuk ibu Ns. Deni Metri,S. Kep., M.Kes sebagai pembimbing 

I dan ibu Ns. Madepan Mulia, S.Kep., M.Kep., Sp.J selaku pembimbing II. 

terimakasih untuk waktu, bimbingan, dan nasihatnya hingga Laporan Tugas 

Akhir ini dapat terselesaikan. Terimakasih kepada bapak Ns. Ikhsan Taufiq, 

S.Kep.M.Kep. Selaku pembimbing akademik terimakasih atas 

bimbingannya selama tiga tahun ini. 

4. Terimakasih untuk staf dan dosen pengajar yang telah memberikan ilmu dan 

membatu dalam proses pendidikan ini dan terimakasih telah mendidik kami 

menjadi pribadi yang lebih disiplin. 
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5. Terimakasih untuk sahabatku Umairoh, Yesica paramita, Shafira salsabila 

alta, Renaldi teman-teman kelasku regular 2 dan teman-teman angkatan 20 

prodi keperawatan kotabumi untuk kebersamaannya selama 3 tahun ini yang 

tidak bisa kusebutkan satu persatu. Terimakasih atas kebersamaan kalian 

menemani perjuangan ku selama menjadi mahasiswa Keperawatan 

Kotabumi. 

6. Saya ucapkan terima kasih untuk Almamater kebanggan, Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang Prodi Keperawatan Kotabumi. 

7. Terima kasih kepada diri sendiri yang telah berjuang selama ini, terima 

kasih untuk rela tidak tidur, terima kasih telah melawan rasa malas untuk 

terus mengejar cita-cita, terima kasih karena telah percaya kepada diri 

sendiri bahwa bisa menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini, terima kasih 

sebesar-sebesarnya dan setinggi- tingginya karena telah mati-matian 

berjuang, semoga apa yang diusahakan hari ini akan berbuah manis untuk 

masa depan dan semoga diri ini makin sukses barokah kedepanya, semoga 

makin diperlancar segala urusanya, semoga bermanfaat untuk orang-orang 

disekitar, bermanfaat bagi banyak orang serta takut dan tunduk Kepda Allah 

SWT. 
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MOTTO 

 

”Hari ini hanya ada 2 pilihan Bangun untuk mewujudkan mimpi atau tidur untuk 

melanjutkan mimpi” 

“Nadia Beliuk” 

 

 

“Kegagalan bukanlah sebuah pilihan, akan tetapi karna kegagalan kita tau, bahwa 

sulitnya mencapai sebuah keberhasilan” 

“Nadia Beliuk” 

 

 

“Nikmati hidupmu sebaik baiknya, jangan apa yang kamu tahu membuat hidupmu 

menjadi tidak baik baik saja” 

“Nadia Beliuk” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


