
BAB III 

ASUHAN KEBIDANAN TUMBUH KEMBANG TERHADAP An. F USIA 

31 BULAN DENGANKETERLAMBATAN BICARA DI TPMB 

ONI MARTINIWATI S.Tr.Keb,WATES BUMIRATU 

NUBAN, LAMPUNG TENGAH 

 

A. Pengkajian 

Tempat pengkajian  : Rumah  

Tanggal Pengkajian : 24 Januari 2021 

Jam Pengkajian  : 15.00 WIB 

Pengkaji    : Fatmawati  

1. Data Subyektif  

a. Identitas/Biodata 

Nama anak : An. F 

Jenis kelamin : Laki-laki 

Tanggal lahir  : 29 Mei 2018 

Usia  : 31 bulan 25 hari 

Anakke  : 2 

b. Identitas Orangtua 

Namaibu  : Ny. Y   Nama Ayah : Tn. M 

Umur  : 26 tahun  Umur  : 37 tahun 

Agama  : Islam   Agama  : Islam 

Suku/bangsa : Jawa   Suku/bangsa : Jawa 

Pendidikan  : SMP   Pendidikan : SD 

Pekerjaan  : IRT   Pekerjaan : Petani 

Alamat  : Wates  Alamat  : Wates  
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c. Riwayat kehamilan 

Trimester I  : ANC 3 kali 

Keluhan  : Mual, pusing 

Terapi  : Asam folat, etabion 

Trimester II : ANC 3 kali 

Keluhan  : Tidak ada 

Terapi  : Vitamin B12, Tablet Fe 

Trimester III : ANC 3 Kali 

Keluhan  : Sering BAK 

Terapi  : Tablet Fe 

d. Riwayat Persalinan 

Ibu mengatakan bersalin di BPM, Pada tanggal 29-05-2018 dengan 

usia kehamilan 41 minggu PB 48 cm, BB 3300 gr, secara 

pervaginam dan tidak ada penyulit 

e. Riwayat Penyakit yang lalu dan saat ini 

Ibu mengatakan anaknya tidak pernah menderita penyakit menular 

maupun menurun. Ibu mengatakan anaknya tidak pernah sakit parah. 

f. Pola Kebutuhan Dasar 

Nutrisi  : Ibu mengatakan anaknya makan 3x sehari 

Eliminasi  : BAB 1x/hari, BAK 7-8x/hari 

Personal hyginene: Ibu mengatakan anaknya mandi 2x/hari 

Istirahat  : Ibu mengatakan anak tidur malam ± 10jam/hari 

Aktifitas  : Anak suka bermain 
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g. Riwayat Imunisasi 

Hb 0   : sudah, usia 6 jam 

BCG   : Sudah,usia 1 bulan  

Polio 1    : sudah, usia 1 bulan 

Dpt – Hb – Hib 1  : sudah, usia 2 bulan 

Polio 2   : sudah, usia 2 bulan 

Dpt – Hb – Hib 2  : sudah, usia 3 bulan 

Polio 3   : sudah, usia 3 bulan  

Dpt – Hb – Hib 3   : sudah, usia 6 bulan 

Polio   : sudah, usia 6 bulan 

Ipv    : sudah usia6 bulan 

Campak    : sudah, usia 10 bulan  

Dpt – Hb – Hib Lanjutan  : sudah, usia 18 bulan 

Campak lanjutan   : sudah, usia 24 bulan 

h. Riwayat Pertumbuhan dan Perkembangan Anak 

Riwayat pertumbuhan : Ibu mengatakan anaknya rajin dibawa ke 

posyandu, dan pertumbuhan anaknya normal dari penimbangan di 

posyandu setiap bulan. 

Riwayat perkembangan : Pada usia 3-18 bulan perkembangan anak 

sesuai dengan anak seusianya. Namun pada usia 24 bulan anak baru 

bisa menyebutkan minimal 3 kata yang mempunyai arti dengan 

artikulasi yang tidak jelas, seperti “num”, “kan”, “bok”. Anak bisa 

menyebutkan satu bagian tubuh dengan bimbingan atau petunjuk dari 

orang tua. 
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2. Data Objektif 

a. Pemeriksaan umum 

Keadaan umum  : Baik 

Kesadaran   : Composmentis 

Tandavital 

Nadi   : 82 x/menit 

Pernapasan  : 24 x/menit 

Suhu   : 36,5 
0
C 

Berat badan  : 12 kg 

Lingkar kepala  : 47 cm 

b. Pemeriksaan Fisik 

1) Kepala 

Bentuk kepala  : bulat, simetris 

keadaan  : rambut hitam, bersih 

2) Mata 

Bentuk   : Simetris kanan kiri 

Konjungtiva  : merah muda 

Sklera   : Tidak ikterik 

3) Hidung 

Bentuk   : Simetris 

Lubanghidung  : Ada terbentuk sempurna 

Keadaan  : Bersih 

Lendir/secret  : tidakada 

  



38 
 

4) Mulut 

Bentuk    :simetris 

Palatum   : normal 

Reflek    : baik 

Gusi    : merah muda 

5) Gigi dan mulut 

Bibir    : simetris 

Caries    : tidakada 

6) Dada 

Posisi    : Simetris 

Suara pernafasan  : tidak ada ronchi dan wheezing 

Tarikan dinding dada   : tidak ada 

Bunyi jantung   : Lup-dup 

7) Abdomen 

Bentuk    : bulat 

Pembentukan abnormal  : tidak ada 

8) Ekstremitas 

Ekstremita atas  : Lengkap tanpa cacat 

Ekstremitas bawah  : Lengkap tanpa cacat 

9) Genitalia 

Tidak dilakukan pemeriksaan 
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c. Pemeriksaan pertumbuhan dan perkembanagan anak 

1) Pertumbuhan 

a) Pemeriksaan BB/TB 

BB : 12 Kg 

TB : 87 cm 

b) Pemeriksaan Lingkar kepala 

LK : 47 cm 

2) Pemeriksaan Perkembangan dengan (KPSP, TDD, TDL). 

a) Pemeriksaan 

Dengan kuesioner praskrining perkembangan (KPSP) Usia 31 

Bulan 25 Hari : di dapatkan perkembangan Balita F 

“Meragukan” dengan jumlah skor KPSP “Ya” = 8 dan “tidak” 

= 2. 

b) Pemeriksaan Tes Daya Dengar (TDD)  

Hasil pemeriksaan yang di dapat Anak F dapat mendengar 

dengan baik. 

c) Pemeriksaan Tes Daya Lihat (TDL)  

Hasil Pemeriksaan anak F, anak dapat melihat dengan baik 

d) Data dukung perkembangan  

(1) Anak tidak bisa menyebutkan kata “mau makan”, ”mau 

minum” pada saat berbicara anak hanya bisa mengatakan 

“num”, “kan” untuk kata tidur anak hanya bisa 

menggunakan kata “bok” 

(2) Anak belum bisa mengucapkan kata hewan, untuk kata 

kucing anak hanya bisa mengucapkan “Meong” 
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(3) Anak belum bisa menyebutkan nama lengkapnya sendiri 

(4) Anak suka menyendiri dan diam bermain HP 

(5) Lingkungan rumah anak menggunakan bahasa yang 

berbeda-beda 

(6) Dirumah ibu sibuk mengerjakan pekerjaan rumah dan 

sering berpergian ke sawah sehingga anak di asuh oleh 

nenek nya jarang diajak berbicara  

 

3. (A)Analisis 

Diagnosa : Anak F usia 31 bulan dengan keterlambatan bicara  

 

4. Pelaksanaan 

Tabel 1 

Lembar Implementasi Kunjungan Awal 

 

Perencanaan 

Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu 

(tgl/jam) 
Tindakan Paraf 

Waktu 

(tgl/jam) 

Evaluasi 

Tindakan 
Paraf 

1. Jelaskan 

kepada orang 

tua hasil 

pemeriksaan  

 

 

 

 

2. Lakukan 

pendekatan 

kepada orang 

tua  

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Berikan 

motivasi 

kepada ibu 

 

 

24-01-

2021 

15.00 

WIB 

 

 

 

 

24-01-

2021 

15.05 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

24-01-

2021 

15.10 

WIB 

 

Menjelaskan kepada 

orang tua hasil 

pemeriksaan anaknya 

bahwa anaknya 

mengalami 

keterlambatan bicara  

 

 

Melakukan pendekatan 

kepada orang tua seperti 

memberi semangat 

kepada orang tua dan 

memberitahu cara 

anaknya bisa mengejar 

ketertinggalan anaknya 

dengan cara rutin 

melakukan stimulasi 

dan intervensi kepada 

anaknya. 

 

Ibu sudah termotivasi 

dan ibu akan melakukan 

stimulasi rutin kepada 

anaknya.  

 

 24-01-

2021 

15.05 

WIB 

 

 

 

 

24-01-

2021 

15.10 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

24-01-

2021 

15.20 

WIB 

24-01-

Ibu sudah 

mengetahui hasil 

pemeriksaan 

anaknya. 

 

 

 

 

Orang tua kooperatif 

dengan tindakan 

petugas  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ibu akan selalu 

berusaha untuk 

menstimulasi 

anaknyaa 
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4. Beritahu  ibu 

dan keluarga 

untuk 

berkomunikasi 

kepada anak 

hanya dengan 

menggunakan 

1 bahasa  

 

 

 

 

5. Lakukan 

stimulasi 

pertama 

kepada anak. 

 

 

 

 

6. Beritahu ibu 

untuk 

melakukan 

stimulasi rutin 

kepada 

anaknya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Beritahu ibu 

bahwa akan 

dilakukan 

kunjungan 

ulang pada 

tanggal 30 

Januari 2021 

24-01-

2021 

15.20 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

24-01-

2021 

15.30 

WIB 

 

 

 

 

24-01-

2021 

15.35 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24-01-

2021 

15.45 

WIB 

Memberitahu ibu dan 

keluarga untuk 

berkomunikasi kepada 

anak  menggunakan 

ejaan yang benar, dan 

hanya menggunakan 1 

bahasa secara jelas, 

menggunakan bahasa 

Indonesia saja atau 

menggunakan bahasa 

jawa saja  

 

Melakukan stimulasi 

pertama kepada anak 

dengan cara 

mengajarkan anak kata 

“mau makan” dan “mau 

minum” secara 

berulang-ulang 

 

Memberitahu ibu untuk 

tetap melakukan 

stimulasi rutin kepada 

anaknya dengan cara 

berbicara hanya 

menggunakan 1 bahasa 

dengan ejaan yang 

benar, mengajak anak 

berbicara berulang-

ulang dan sesering 

mungkin, bersenandung 

dengan lembut dan 

mengajak anak 

berkomunikasi sesering 

mungkin dn mengajak 

anak melihat gambar 

 

Memberitahu ibu akan 

dilakukan kunjungan 

ulang 1 minggu lagi 

kemudian untuk 

mengevaluasi 

perkembangan anaknya. 

2021 

15.30 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24-01-

2021 

15.35 

WIB 

 

 

 

 

24-01-

2021 

15.45 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24-01-

2021 

15.50 

WIB 

Ibu mengerti dan 

akan menggunakan 1 

bahasa yang jelas 

dan ejaan yang benar 

saat berbicara 

 

 

 

 

 

 

 

Anak sudah bisa 

menyebutkan 

kata“num” “makan” 

namun dengan 

artikulasi yang 

kurang jelas 

 

 

Ibu mengerti dan 

akan menstimulasi 

anaknya secara rutin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti akan 

dilakukan kunjungan 

ulang terhadap 

anaknya. 
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B. Catatan Perkembangan 

1. Catatan  Perkembangan I 

Tanggal 30 Januari 2021 

Pukul : 10:00 Wib 

a. Data Subjektif  

1) Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat 

2) Ibu mengatakan sudah melakukan stimulasi yang sudah di ajarkan 

sebelumnya seperti mengajakanak berbicara dengan ejaan yang 

benar, mengajak anak berbicara sesering mungkin, mengajak anak 

bercerita, mengajak anak melihat gambar, memberitahu dengan 

jelas nama berbagai jenis pakaian, berkomunikasi menggunakan 1 

bahasa secara benar dan jelas. 

b. Data Objektif 

1) Pemeriksaan umum 

Keadaanumum  : Baik 

Kesadaran  : Composmentis 

2) Pemeriksaan fisik 

Beratbadan  : 12 kg 

Tinggi badan  : 87 cm 

Lingkar kepala : 47 cm 

3) Pemeriksaan perkembangan 

Melakukan evaluasi kepada anak yang belum bisa An.F Lakukan 

pada aspek bahasa dan bicara tidak bisa menyebutkan nama 

binatang dan Anak belum bisa menggunakan 2 kata saat berbicara 
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c. (A) Analisis 

Diagnosis : An. F usia 32 bulan dengan keterlambatan bicara 

d. Pelaksanaan  

Tabel 2 

Lembar Implementasi 

 

Perencanaan 

Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu 

(tgl/ja

m) 

Tindakan Paraf 

Waktu 

(tgl/ja

m) 

Evaluasi 

Tindakan 
Paraf 

1. Berikan 

konseling kepada 

ibu untuk selalu 

mengajak 

anaknya 

berbicara secara 

berulang-ulang  

 

 

 

2. Beritahu  ibu dan 

keluarga untuk 

berkomunikasi 

kepada anak 

hanya dengan 

menggunakan 1 

bahasa  

 

 

 

 

3. Lakukan 

stimulasi dengan 

menggunakan 

gerak lidah aktif  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Beritahu ibu 

untuk melakukan 

stimulasi rutin 

kepada anaknya  

 

 

 

 

 

30-01-

2021 

10.00 

WIB 

 

 

 

 

 

 

30-01-

2021 

10.05 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

30-01-

2021 

10.10 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30-01-

2021 

10.30 

WIB 

 

 

 

 

 

Memberikan konseling 

kepada ibu untuk selalu 

mengajak anak berbicara 

secara berulang ulang, 

bersenandung dengan 

lembut dan mengajak anak 

berkomunikasi sesering 

mungkin dn mengajak 

anak melihat gambar 

 

Memberitahu ibu dan 

keluarga untuk 

berkomunikasi kepada 

anak  menggunakan ejaan 

yang benar, dan hanya 

menggunakan 1 bahasa 

secara jelas, menggunakan 

bahasa Indonesia saja atau 

menggunakan bahasa jawa 

saja  

 

Melakukan stimulasi dan 

mengajarkan ibu 

melakukan gerak lidah 

aktif guna melemaskan 

oromotor lidah yang 

kakudan untuk 

mempersiapkan anak 

memproduksi suara yang 

melibatkan lidah seperti 

kata yang 

mengandung/l/,/r/, /t/, /d/, 

/n/, dll. 

 

Memberitahu ibu untuk 

tetap melakukan stimulasi 

rutin kepada anaknya 

dengan cara berbicara 

hanya menggunakan 1 

bahasa dengan ejaan yang 

benar, mengajak anak 

berbicara berulang-ulang 

dan sesering mungkin, 

 30-01-

2021 

10.05 

WIB 

 

 

 

 

 

 

30-01-

2021 

10.10

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

30-01-

2021 

10.30 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30-01-

2021 

10.40 

WIB 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti dan 

akan melakukan 

stimulasi kepada 

anaknya sesring 

mungkin 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti dan 

akan 

menggunakan 1 

bahasa yang jelas 

dan ejaan yang 

benar saat 

berbicara 

 

 

 

 

Ibu mengerti dan 

mau menstimulasi 

anaknya dengan 

gerak lidah aktif  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti dan 

mau melakukan 

stimulasi rutin 

kepada anaknya. 
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5. Beritahuibu 

bahwa akan 

dilakukan 

kunjungan ulang 

pada tanggal 6 

Februari 2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30-01-

2021 

10.40 

WIB 

bersenandung dengan 

lembut dan mengajak anak 

berkomunikasi sesering 

mungkin dn mengajak 

anak melihat gambar 

Melakukan stimulasi 

kepada anak 

menggunakan gerak lidah 

aktif dan mengajarkan ibu 

melakukan stimulasi gerak 

lidah aktif  

 

Memberitahu ibu bahwa 

akan dilakukan kunjungan 

ulang 1 minggu lagi untuk 

mengevaluasi 

perkembangan anaknya  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

30-01-

2021 

10.45

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti akan 

dilakukan 

kunjungan ulang 

1 minggu lagi 

 

2. Catatan Perkembangan II 

Tanggal 06 Februari 2021 

Pukul : 09:00 Wib 

a. Data Subjektif 

1) Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat 

2) Ibu mengatakan sudah melakukan stimulasi yang sudah diajarkan 

sebelumnya seperti mengajakanak berbicara dengan ejaan yang 

benar, mengajak anak berbicara sesering mungkin, mengajak anak 

bercerita, mengajak anak melihat gambar, memberitahu dengan 

jelas nama berbagai jenis pakaian, dan melakukan gerak lidah aktif 

b. Data Objektif 

1) Pemeriksaan umum 

Keadaan umum : Baik 

Kesadaran  : Composmentis 
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2) Pemeriksaan fisik 

Berat badan  : 12,5 kg 

Tinggi badan  : 87 cm 

Lingkar kepala : 47 cm 

3) Pemeriksaan perkembangan 

Melakukan evaluasi1 minggu lalu yang belum bisa An.F Lakukan 

pada aspek bahasa dan bicara seperti anak sudah bisa 

mengucapkan 2 kata dengan “mo tiduy” “mo num” namun dengan 

artikulasi yang kurang jelas dan anak sudah bisa mengatakan nama 

hewan seperti “ kucing” “buyung”  

c. (A) Analisis 

Diagnosis : An. F usia 32 bulan dengan keterlambatan bicara 

d. Pelaksanaan  

Tabel 3 

Lembar Implementasi 

 

Perencanaan 

Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu 

(tgl/jam) 
Tindakan Paraf 

Waktu 

(tgl/jam) 

Evaluasi 

Tindakan 
Paraf 

1. Lakukan 

pemeriksaan 

KPSP 30 bulan 

 

 

 

 

 

2. Berikan 

konseling 

kepada ibu 

untuk selalu 

mengajak 

anaknya 

berbicara 

secara 

berulang-ulang  

 

 

 

06-02-

2021 

09.00 

WIB 

 

 

 

 

06-02-

2021 

09.05 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

Melakukan pemeriksaan 

KPSP 30 bulan dan 

didapatkan hasil hasil 

KPSP dengan jumlah 

jawaban YA 9 berarti 

perkembangan anak 

sesuai  

 

Memberikan konseling 

kepada ibu untuk selalu 

mengajak anak 

berbicara secara 

berulang ulang, 

bersenandung dengan 

lembut dan mengajak 

anak berkomunikasi 

sesering mungkin dn 

mengajak anak melihat 

gambar 

 

 06-02-

2021 

09.05 

WIB 

 

 

 

 

06-02-

2021 

09.15 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anak sudah 

menunjukan 

adanya 

perkembangan  

 

 

 

 

Ibu mengerti 

dan akan tetap  

melakukan 

stimulasi 

kepada anaknya 

sesering 

mungkin 
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3. Beritahu  ibu 

dan keluarga 

untuk 

berkomunikasi 

kepada anak 

hanya dengan 

menggunakan 

1 bahasa  

 

 

 

 

4. Lakukan 

stimulasi 

menggunakan 

gerak lidah 

aktif  

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Lakukan 

stimulasi pijat 

oromotor  

 

 

 

 

 

6. Beritahu ibu 

untuk 

melakukan 

stimulasi rutin 

kepada 

anaknya  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06-02-

2021 

09.15 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

06-02-

2021 

09.20 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06-02-

2021 

09.35 

WIB 

 

 

 

 

06-02-

2021 

09.50 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Memberitahu ibu dan 

keluarga untuk 

berkomunikasi kepada 

anak  menggunakan 

ejaan yang benar, dan 

hanya menggunakan 1 

bahasa secara jelas, 

menggunakan bahasa 

Indonesia saja atau 

menggunakan bahasa 

jawa saja  

 

Melakukan stimulasi 

dan mengajarkan ibu 

melakukan gerak lidah 

aktif guna melemaskan 

oromotor lidah yang 

kakudan untuk 

mempersiapkan anak 

memproduksi suara 

yang melibatkan lidah 

seperti kata yang 

mengandung/l/,/r/, /t/, 

/d/, /n/, dll. 

 

Melakukan stimulasi 

pijat oromotor dan 

mengajarkan ibu 

melakukan pijat 

oromotor untuk 

merangsang 

kemampuan bicara anak  

 

Memberitahu ibu untuk 

tetap melakukan 

stimulasi rutin kepada 

anaknya dengan cara 

berbicara hanya 

menggunakan 1 bahasa 

dengan ejaan yang 

benar, mengajak anak 

berbicara berulang-

ulang dan sesering 

mungkin, bersenandung 

dengan lembut dan 

mengajak anak 

berkomunikasi sesering 

mungkin dn mengajak 

anak melihat gambar, 

melakukan stimulasi 

kepada anak 

menggunakan gerak 

lidah aktif dan 

mengajarkan ibu 

melakukan stimulasi 

gerak lidah aktif,dan 

meminta ibu untuk 

melakukan stimulasi 

06-02-

2021 

09.20 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

06-02-

2021 

09.35 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

06-02-

2021 

09.50 

WIB 

 

 

 

 

06-02-

2021 

09.55 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti 

dan akan 

menggunakan 1 

bahasa yang 

jelas dan ejaan 

yang benar saat 

berbicara 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti 

dan mau 

menstimulasi 

anaknya dengan 

gerak lidah aktif  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti 

dan mau 

menstimulasi 

anaknya dengan 

pijat oromotor  

 

 

 

Ibu mengerti 

dan mau 

melakukan 

stimulasi rutin 

kepada anaknya. 
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7. Anjurkan ibu 

untuk 

membawa 

anaknya ke 

posyandu 

 

 

 

 

 

8. Beritahu ibu 

bahwa akan 

dilakukan 

kunjungan 

ulang pada 

tanggal 12 

Februari 2021 

 

 

 

 

06-02-

2021 

09.55 

WIB 

 

 

 

 

 

 

06-02-

2021 

10.05 

WIB 

kepada anaknya 

menggunakan pijat 

oromotor 

 

Menganjurkan ibu 

untuk membawa 

anaknya ke posyandu 

untuk iperiksa 

pertumbuhan 

perkembangan anaknya, 

dan supaya anak 

menapatkan tablet vit. A 

paa bulan februari  

 

Memberitahu ibu akan 

dilakukan kunjungan 

ulang 1 minggu lagi 

untuk mengevaluasi 

perkembangan anaknya. 

 

 

 

 

06-02-

2021 

10.05 

WIB 

 

 

 

 

 

 

06-02-

2021 

10.10 

WIB 

 

 

 

 

Ibu mengerti 

dan mau 

membawa 

anaknya 

keposyadu  

 

 

 

 

 

Ibu mengerti 

akan dilakukan 

kunjungan 

ulang 1 minggu 

lagi 

  

3. Catatan Perkembangan III 

Tanggal 12 Februari 2021 

Pukul : 09:30 Wib 

a. Data Subjektif 

1) Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat 

2) Ibu mengatakan sudah melakukan stimulasi yang sudah diajarkan 

sebelumnya seperti mengajak anak berbicara dengan ejaan yang 

benar, mengajak anak berbicara sesering mungkin, mengajak anak 

bercerita, mengajak anak melihat gambar, memberitahu dengan 

jelas nama berbagai jenis pakaian, melakukan gerak lidah aktif, 

dan melakukan pijat oromotor 

b. Data Objektif 

1) Pemeriksaan umum 

Keadaan umum : Baik 

Kesadaran  : Composmentis 
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2) Pemeriksaan fisik 

Berat badan  : 12,5 kg 

Tinggi badan  : 87 cm 

Lingkar kepala : 47 cm 

3) Pemeriksaan perkembangan 

Melakukan evaluasi1 minggu lalu yang belum bisa An.F Lakukan 

pada aspek bahasa dan bicara seperti anak sudah bisa 

mengucapkan 2 kata dengan “mau tiduy” “mau num” namun 

dengan artikulasi yang kurang jelas dan anak sudah bisa 

mengatakan nama hewan seperti “ kucing” “buyung”  

c. (A) Analisis 

Diagnosis : An. F usia 32 bulan dengan keterlambatan bicara 

d. Pelaksanaan 

Tabel 4 

Lembar Implementasi 

 

Perencanaan 

Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu 

(tgl/jam) 
Tindakan Paraf 

Waktu 

(tgl/jam) 

Evaluasi 

Tindakan 
Paraf 

1. Berikan 

konseling 

kepada ibu 

untuk selalu 

mengajak 

anaknya 

berbicara 

secara 

berulang-ulang  

 

 

 

2. Lakukan 

stimulasi 

kepada anak 

dengan meniup 

bola pimpong 

menggunakan 

sedotan pada 

track yang 

12-02-

2021 

09.30 

WIB  

 

 

 

 

 

 

 

 

12-02-

2021 

09.35 

WIB 

 

 

 

 

Memberikan konseling 

kepada ibu untuk selalu 

mengajak anak 

berbicara secara 

berulang ulang, 

bersenandung dengan 

lembut dan mengajak 

anak berkomunikasi 

sesering mungkin dn 

mengajak anak melihat 

gambar 

 

Melakukan stimulasi 

kepada anak  dan 

memberitahu ibu 

menggunakan meniup 

bola pimpong dan 

meniup balon dan 

mengajarkan ibu 

melakukan stimulasi 

 12-02-

2021 

09.35 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

12-02-

2021 

10.10 

WIB 

 

 

 

 

Anak sudah 

menunjukan 

adanya 

perkembangan 

bahasa dan 

bicara 

 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti 

dan 

menstimulasi 

anaknya dengan 

meniup bola 

pimpong dan 

meniup balon 
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ditentukan, dan 

memindahkan 

gelas dengan 

meniup balon 

 

 

 

3. Beritahu ibu 

bahwa akan 

dilakukan 

kunjungan 

ulang pada 

tanggal 18 

Februari2021 

 

 

 

 

 

 

 

12-02-

2021 

10.10 

WIB 

meniup bola pimpong 

dan meniup balon 

memproduksi suara 

artikulasi yang jelas dan 

mengucapkan kalimat 

yang panjang 

 

Memberitahu ibu akan 

dilakukan kunjungan 

ulang 1 minggu lagi dan 

mengevaluasi 

perkembangan anaknya. 

 

 

 

 

 

 

 

12-02-

2021 

10.15 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti 

akan dilakukan 

kunjungan 

ulang 1 minggu 

lagi 

 

4. Catatan Perkembangan IV 

Tanggal 18 Februari 2021 

Pukul : 15:30 Wib 

a. Data Subjektif 

1) Ibu mengatakan anaknya dalam keadaan sehat 

2) Ibu mengatakan sudah melakukan stimulasi yang sudah diajarkan 

sebelumnya seperti mengajak anak berbicara dengan ejaan yang 

benar, mengajak anak berbicara sesering mungkin, mengajak anak 

bercerita, mengajak anak melihat gambar, memberitahu dengan 

jelas nama berbagai jenis pakaian, dan melakukan gerak lidah aktif, 

melakukan pijat oromotor, meniup bola pimpong menggunakan 

sedotan pada track yang ditemukan, memindahkan gelas dengan 

meniup & melepas balon  

b. Data Objektif 

1) Pemeriksaan umum 

Keadaan umum : Baik 

Kesadaran  : Composmentis 
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2) Pemeriksaan fisik 

Berat badan  : 12 kg 

Tinggi badan  : 87 cm 

Lingkar kepala : 47 cm 

3) Pemeriksaan perkembangan 

Melakukan evaluasi 2 minggu lalu yang belum bisa An.F Lakukan 

pada aspek bahasa dan bicara seperti anak sudah bisa 

mengucapkan 2 kata dengan “mau tidur” “mau minum” dan anak 

sudah bisa mengatakan nama hewan seperti “ kucing” “burung”  

c. (A) Analisis 

Diagnosis : An. F usia 32 bulan dengan tumbuh kembang sesuai 

anak seusianya  

d. Pelaksanaan 

Tabel 5 

Lembar Implementasi 

 

Perencanaan 

Pelaksanaan Evaluasi 

Waktu 

(tgl/jam) 
Tindakan Paraf 

Waktu 

(tgl/jam) 

Evaluasi 

Tindakan 
Paraf 

1. Lakukan 

pemeriksaan 

kpsp form 30 

bulan  

 

 

2. Berikan 

Pujian kepada 

ibu karena 

telah berhasil 

menstimulasi 

anaknya  

 

 

 

 

 

3. Beritahu ibu 

untuk tetap 

melakukan 

18-02-

2021 

15.30 

WIB 

 

 

18-02-

2021 

15.40 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

18-02-

2021 

15.50 

Melakukan pemeriksaan  

KPSP form 30 bulan  

dengan jumlah jawaban 

YA 10 berarti 

perkembangan anak sesuai 

 

Memberikan ucapan 

selamat kepada ibu karna 

telah berhasil 

menstimulasi anaknya 

hingga anak bisa mengejar 

ketertinggalannyasampai 

anaknya bisa 

mengucapkan 2 kata dan 

bisa menyebutkan nama 

hewan 

 

Memberitahu ibu untuk 

tetap melakukan stimulasi 

rutin kepada anaknya 

 18-02-

2021 

15.40 

WIB 

 

 

18-02-

2021 

15.50 

WIB 

 

 

 

 

 

 

 

18-02-

2021 

16.25 

Ibu senang 

mengetahui 

perkembangan 

anaknya sesuai 

dengan usianya. 

 

Ibu senang 

karena telah 

berhasil 

menstimulasi 

anaknya 

 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti dan 

mau 

menstimulasi 
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stimulasi rutin 

kepada 

anaknya  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Anjurkan ibu 

untuk tetap 

rajin 

membawa 

anaknya ke 

posyandu 

WIB supaya anak tidak 

mengalami keterlambatan 

dalam perkembangannya 

dengan cara berbicara 

hanya menggunakan 1 

bahasa dengan ejaan yang 

benar, mengajak anak 

berbicara berulang-ulang 

dan sesering mungkin, 

bersenandung dengan 

lembut dan mengajak anak 

berkomunikasi sesering 

mungkin dn mengajak 

anak melihat gambar, 

melakukan stimulasi 

kepada anak menggunakan 

gerak lidah aktif dan 

mengajarkan ibu 

melakukan stimulasi gerak 

lidah aktif, dan meminta 

ibu untuk melakukan 

stimulasi kepada anaknya 

menggunakan pijat 

oromotor, meniup bola 

pimpong pada track, dan 

memindahkan gelas 

menggunakan balon 

 

Menganjurkan ibu untuk 

tetap rajin membawa 

anaknya ke posyandu 

untuk diperiksa 

pertumbuhan dan 

perkembangan anaknya.  

WIB anaknya  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ibu mengerti dan 

mau membawa 

anaknya ke 

posyandu 

 


