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RINGKASAN 

 

Dampak yang ditimbulkan oleh pasien halusinasi adalah kehilangan kontrol terhadap 

dirinya sendiri sehingga pasien dapat melakukan bunuh diri, melukai orang lain, bahkan merusak 

lingkungan. Rumusan masalah laporan ini bagaimana asuhan keperawatan jiwa dengan masalah 

halusinasi pada kasus skizofrenia terhadap pasien. 

Tujuan laporan ini adalah memberikan gambaran Asuhan Keperawatan Gangguan 

Pemenuhan Kebutuhan Psikososial Halusinasi Pada Pasien Skizofrenia Di Ruang Nuri Rumah 

Sakit Jiwa Daerah Provinsi Lampung Tanggal 9 

s.d 14 Januari 2023. 

Pengkajian yang didapat pada klien yaitu mendengar suara-suara bisikan dan klien sering 

berbicara sendiri. klien mengatakan suara itu seperti suara menyuruhnya melakukan sesuaatu, . 

Klien merasa terganggu dengan suara- suara tersebut dan klien selalu merasa gelisah. Keluarga 

juga mengatakan klien sering mondar-mandir keluar rumah, suka marah-marah sampai memukul 

ibunya, merusak barang dan suka berbicara sendiri. Badan klien bersih dan rapi, Diagnosa 

keperawatan adalah gangguan persepsi sensori:halusinasi pendengaran, risiko perilaku kekerasan, 

isolasi social dan harga diri rendah. Intervensi dan implementasi yang penulis lakukan pada 

diagnosa halusinasi meliputi terapi modalitas mandiri (TMM) untuk mencapai strategi pelaksanaan 

(SP). Evaluasi yang diharapkan persepsi sensori pada klien menurun dan klien mampu menerapkan 

terapi modalitas mandiri tersebut untuk mengontrol halusinasi secara mandiri. 

Kesimpulan laporan ini tidak semua konsep asuhan keperawatan yang terdapat diteori 

terdapat pada pasien. Saran diharapkan pihak rumah sakit membuat jadwal kegiatan setiap hari 

pasien dan juga membuat jadwal tak setiap minggunya agar perawat dapat mengetahui 

perkembangan klien setiap harinya. 
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ABSTRACT 

 
 

The impact caused by hallucination patients is to lose control over themselves so that 

patients can commit suicide, injure others, and even damage the environment. The formulation of 

the problem in this report is how to treat psychiatric nursing with hallucination problems in 

schizophrenia cases for patients. 

The purpose of this report is to provide an overview of Nursing Care for Disorders of 

Fulfilling Psychosocial Needs of Hallucinations in Schizophrenia Patients in the Nuri Room of the 

Regional Mental Hospital in Lampung Province from 9 to 14 January 2023. 

The assessment obtained on the client is hearing whispered voices and the client often 

talks to himself. the client said the voice sounded like a voice telling him to do something, The 

client is disturbed by these sounds and the client always feels restless. The family also said that the 

client often walked out of the house, got angry to the point of hitting his mother, broke things and 

liked to talk to himself. The client's body is clean and tidy. The nursing diagnosis is sensory 

perception disorder: auditory hallucinations, risk of violent behavior, social isolation and low self-

esteem. The intervention and implementation that the authors carried out in diagnosing 

hallucinations included independent modality therapy (TMM) to achieve an implementation 

strategy (SP). The expected evaluation is that the client's sensory perception decreases and the 

client is able to apply the independent modality therapy to control hallucinations independently. 

The conclusion of this report is that not all nursing care concepts that are theorized are 

found in patients. Suggestions are that the hospital is expected to make a schedule of activities 

every day for the patient and also make a schedule not every week so that the nurse can know the 

progress of the client every day. 

 

Keyword : Schizophrenic Hearing Hallucinations  

Reading list : 19 (2011-2021) 


