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SURAT PERNYATAN ORISINALITAS 

Yang bertandatangan dibawah ini : 

Nama  : Heri Suprayogi 

NIM  : 2214901020 

Program Studi : Profesi Ners Keperawatan Tanjungkarang 

Dengan ini menyatakan bahwa naskah ilmiah ini dengan judul : 

“Asuhan Keperawatan Nyeri Akut Pada Pasien Post Op Herniotomi Dengan 

Intervensi Relaksasi Genggam Jari di Rumah Sakit Bhayangkara Polda 

Lampung Tahun 2023” 

Karya Ilmiah Akhir ini adalah hasil karya sendiri dan bukan merupakan jiplakan 

atau tiruan dari Karya Ilmiah Akhir orang lain untuk memperoleh gelar dari 

berbagai jenjang pendidikan di perguruan tinggi manapun baik sebagian maupun 

keseluruhan. Jika terbukti bersalah, saya bersedia menerima sanksi sesuai 

ketentuan yang berlaku.  

Demikian pernyataan ini saya nyatakan secara benar dengan penuh tanggung 

jawab dan integritas. 

Bandar Lampung,  15 Agustus 2023 
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LEMBAR PENGESAHAN 

 

Karya Ilmiah Akhir Profesi Ners ini diajukan oleh : 

Nama    : Heri Suprayogi 

NIM    : 2214901020 

Program Studi  : Profesi Ners 

Judul Laporan   : Asuhan Keperawatan Nyeri Akut Pada Pasien Post Op 

Herniotomi Dengan Intervensi Relaksasi Genggam Jari di 

Rumah Sakit Bhayangkara Polda Lampung Tahun 2023 

 

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai 

bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Ners pada 

Program Studi Profesi Ners, Jurusan Keperawatan, Poltekkes 

Tanjungkarang Kemenkes RI 

 

TIM 

PENGUJI 

 

 

Ketua   : Dr. Anita, M.Kep.,Sp.Mat          

     NIP. 196902101992122001        
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI LAPORAN 

TUGAS AKHIR NERS UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI, saya yang 

bertanda tangan di bawah ini : 

Nama   : Heri Suprayogi 

NPM   : 2214901020 

Program Studi : Profesi Ners  

Jurusan  : Keperawatan 

Jenis karya  : Karya Ilmiah Akhir Ners 

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada 

Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI Hak Bebas Royalti Non Eksklusif (non- 

exclusive Royalty- Free Right) atas Karya Ilmiah Akhir Ners saya yang berjudul: 

“Asuhan Keperawatan Nyeri Akut Pada Pasien Post Op Herniotomi Dengan 

Intervensi Relaksasi Genggam Jari di Rumah Sakit Bhayangkara Polda 

Lampung Tahun 2023” 

Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Non 

eksklusif ini Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI berhak menyimpan, 

mengalih media/format- kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database), 

merawat, dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan 

nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

Bandar Lampung,  15 Agustus 2023 

Yang Menyatakan 
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur saya panjatkan kepada kehadirat Allah SWT karena atas rahmat 

dan bimbingannya saya dapat menyelesaikan Karya Ilmiah Akhir Ners dengan 

judul “Asuhan Keperawatan Nyeri Akut Pada Pasien Post Op Herniotomi 

dengan Interevensi Relaksasi Genggam Jari di Rumah Sakit Bhayangkara 

Polda Lampung Tahun 2023”. Penulisan Karya Ilmiah Akhir Ners ini 

merupakan salah satu peryaratan akademis dalam rangka menyelesaikan studi di 

Program Studi Profesi Ners Jurusan Keperawatan Tanjungkarang.  

Saya menyadari, tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, dari 

masa perkuliahan sampai pada penyusunan Karya Ilmiah Akhir Ners ini, 

sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan Karya Ilmiah Akhir ini. Oleh 

karena itu, saya mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Dewi Purwaningsih, S.SIT.,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Tori Rohiantoro, S.Kp.,M.Kes selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Tanjungkarang. 

3. Siti Fatonah, S.Kp,.M.Kes selaku dosen pembimbing utama yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya 

menyelesaikan karya ilmiah akhir ini 

4. Ns.Musiana, S.Kep,.M.Kes selaku dosen pembimbing pendamping yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk penyusunan karya ilmiah 

akhir ini 

5. Dr.Anita, M.Kep,.Sp.Mat selaku dosen penguji yang telah menyediakan 

waktu, tenaga, dan pikiran dalam penyusunan karya akhir ini. 

6. Pihak RS Bhayangkara Polda Lampung telah banyak membantu dalam 

memperolah data yang saya perlukan dalam karya ilmiah akhir ini. 

7. Kedua Orang tua tercinta yang telah memberikan semangat untuk 

menyelesaikan karya ilmiah ini. 

Bandar Lampung, 15 Agustus 2023 
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