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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Setelah melakukan asuhan kepada An. A, didapatkan bahwa penulis 

mampu melaksanakan asuhan kebidanan tumbuh kembang terhadap An. A dengan 

keterlambatan perkembangan motorik kasar dan menyimpulkan hal-hal berikut : 

Setelah melakukan pengkajian, menginterpretasikan data, merumuskan 

diagnosa, menyusun rencana dan mengevaluasi tindakan terhadap An. A  dengan 

keterlambatan Motorik Kasar di TPMB Windra Sandra, S.ST dengan hasil KPSP 

8 dengan anak tidak bisa berdiri satu kaki selama lebih dari 6 detik dan tidak bisa 

melompat satu kaki sebanyak 3 kali maka setelah dilakukan asuhan kebidanan 

tumbuh kembang kepada An. A yang mengalami keterlambatan Motorik Kasar 

sebanyak 5 kali kunjungan dengan menstimulasi anak untuk berdiri satu kaki 

lebih dari 6 detik dan melompat satu kaki minimal 3 kali maka berdasarkan 

pemantauan dari tanggal 30 Januari – 07 maret 2021 An. A sudah bisa berdiri satu 

kaki lebih dari 6 detik dan melompat satu kaki lebih dari 3 kali yang berarti 

perkembangan motorik kasar anak sudah tidak mengalami keterlambatan dan 

perkembangan An. A  sudah sesuai dengan usianya. 

 

B. Saran  

1. Bagi Lahan Praktik TPMB Windra Sandra, S.ST 

Sebaiknya dalam memberikan pelayanan asuhan kebidanan deteksi dini 

dan tumbuh kembang anak dapat lebih rutin dilaksanakan agar mencegah 
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terjadinya keterlambatan pertumbuhan dan perkembangan seperti keterlambatan 

pada motorik kasar seperti kasus yang diangkat. 

 

2. Bagi Institusi Prodi Kebidanan Metro 

Hendaknya institusi pendidikan dapat memberikan informasi dan 

pengetahuan lebih banyak mengenai Asuhan Kebidanan dengan Deteksi Dini 

Intervensi dan Tumbuh Kembang Bayi dan Balita untuk mencegah terjadinya 

keterlambatan perkembangan motorik kasar seperti kasus yang diangkat oleh 

penulis. 

 
 


