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BIODATAPENULIS

: Erny Agustina

: 2214901068

: Bandar Jaya, 03 Agustus 1999

- Islam

: Perempuan

: Dusun V, RT/RW 017/005 Bumikencana,
Kec. Seputih Agung, Kab. Lampung Tengah
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:TK PKK Bumikencana

:SDN 3 Bumikencana

:SMPN1 Terbanggi Besar
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HALAMAN PERSETUJUAN

KARYA ILMIAH AKHIR NERS

IMPLEMENTASI TERAPI RELAKSASI GENGGAM JARI
PADA PASIEN DENGAN NYERI AKUT
POST OPERASI HERNIOTOMI DI
RS MARDI WALUYO METRO
TAHUN 2023

Penulis
ERNY AGUSTINA /2214901068

Telah diperiksa dan disetujui Tim Pembimbing Program Studi Profesi Ners
Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Bandar Lampung,  September 2023

Pembimbing Utama

Dr, rina
P. 196404

Pembimbing Pendamping

Idawati Manurung, S.Kp., M.Kep.
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Karya IImiah Akhir Profesi Ners ini diajukan olch :

Nama

NIM

Program Studi
Judul Laporan

: Emy Agustina
12214901068
: Profesi Ners

: Implementasi Terapi Relaksasi Genggam Jari pada Pasien
dengan Nyeri Akut Post Operasi Herniotomi di RS Mardi
Waluyo Metro Tahun 2023

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima sebagai bagian
persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Ners pada Program Studi
Profesi Ners Jurusan Keperawatan Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI
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: Siti Fatonah, S.Kp., M.Kes.
NIP. 197307261999032002

: Dr. Aprina, S.Kp., M.Kes.

NIP. 196404291988032001 /

: Idawati Manurung, S.Kp., M.Kep.
NIP. 196410251988032001
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KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan

rahmat-nya, saya dapat menyelesaikan karya ilmiah akhir ners ini. Penulisan

karya ilmiah akhir ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk
mencapai gelar ners. Saya menyadari, tanpa bantuan dan

bimbingan dari berbagai pihak, dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan

karya ilmiah ini, maka sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan

laporan ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan tlerima kasih kepada:

1. Dewi  Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur  Poltekkes
KemenkesTanjung Karang Republik Indonesia.

2. Tori Rihiantoro, M.Kep., Ns.,Sp. Kep. MB selaku Ketua Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang Republik Indonesia.

3. Dr. Aprina, S.Kp., M.Kes. selaku dosen pembimbing utama yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam
penyusunan Proposal Karya limiah Akhir ini.

4. ldawati Manurung, S.Kp., M.Kep selaku dosen pembimbing anggota yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam
penyusunan proposal karya ilmiah akhir ini.

5. Pihak RS Mardi Waluyo Metro yang telah membantu dalam memperoleh data
yang saya perlukan.

Akhir kata, semoga Tuhan Yang Maha Esa membalas segala kebaikan semua

pihakyang telah membantu. Semoga KIA ini membawa manfaat bagi

pengembanganilmu.

Bandar lampung, Juni 2023

Penulis
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