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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini ibu dari Balita S :

Nama : Dewi Sutia

Usia : 31 Tahun

Alamat : Tanjung Mulyo rt 002 rw 002, Lampung Utara
Pekerjaan : Karyawan

Bersama ini menyatakan ketersediaannya untuk dilakukan “Asuhan Kebidanan pada
kasus perkembangan motorik halus meragukan menggunakan metode belajar latihan di PMB
Siti Hasanah, Lampung Utara”.

Persetujuan ini saya berikan setelah mendapatkan penjelasan dari pelaksana asuhan :
Nama : Ais Adinda

NIM : 1815471054

Status : Mahasiswa Semester VI DIII Prodi Kebidanan Metro

Sebagaimana berikut ini :

1. Asuhan kebidanan ini bertujuan untuk membantu memberikan asuhan yang sesuai
dengan masalah yang ada pada balita.

2. Telah pula menjelaskan kepada ibu balita, pelaksanaan Asuhan akan berusaha sebaik
mungkin untuk melakukan dan menghindari kemungkinan resiko agar diperoleh hasil
asuhan yang optimal.

3. Semua penjelasan tersebut diatas, sudah saya maklumi dan dijelaskan dengan kalimat
yang jelas dan saya mengerti sehingga saya maklumi arti tindakan atau asuhan
kebidanan pada anak saya.

4. Saya dan keluarga mengizinkan mahasiswa tersebut untuk melakukan kunjungan
rumah, melakukan pemeriksaan, dan melakukan penyuluhan terhadap anak saya dan
mengizinkan mahasiswa tersebut melakukan pendokumentasian tindakan dalam
bentuk foto.

Dengan demikian terjadi kesepakatan diantara saya dan pelaksana asuhan tentang
upaya serta tujuan tindakan, untuk mencegah timbul masalah hukum dikemudian hari.
Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa paksaan dari pihak manapun dan agar dapat
dipergunakan sebagaimana mestinya.

Pelaksana Yang Membuat Pernyataan
Ais Adinda Dewi Sutia

NIM. 1815471054






KPSP PADA ANAK UMUR 54 BULAN

Alat dan bahan yang dibutuhkan:
- Kubus
Kertas dan pensil

Anak dipangku Ibunya/duduk sendiri di tepi meja periksa

1| Beri kubus di depannya. Dapatkah anak meletakkan 8 buah kubus satu
persatu di atas yang lain tanpa menjatuhkan kubus tersebut?

N

mengulangi pertanyaan.

* “Apa yang kamu lakukan jika kamu kedinginan?”...............
* “Apa yang kamu lakukan jika kamu lapar?”...........ccccceninnee
» “Apa yang kamu lakukan jika kamu lelah?"........................

dengan gerakan atau syarat.

Jika kedinginan, jawaban yang benar adalah “menggigil”, "pakai mantel" atau
"masuk ke dalam rumah".

Jika lapar, jawaban yang benar adalah "makan"

Jika lelah, jawaban yang benar adalah "mengantuk”, "tidur", berbaring/tidur-
tiduran , "istirahat” atau "diam sejenak”.

Isi titik-titik di bawah ini dengan jawaban anak. Jangan membantu kecuali

Jawab “YA” bila anak menjawab ke 3 pertanyaan tadi dengan benar, bukan d

w

Jangan mengoreksi/membantu anak. Jangan menyebut kata "lebih panjang”.
Perlihatkan gambar kedua garis ini pada anak.

Tanyakan: "Mana garis yang lebih panjang?" l

Minta anak menunjuk garis yang lebih panjang.

Setelah anak menunjuk, putar fembar ini dan ulangi pertanyaan tersebut.
Apakah anak dapat manunjuk garis yang lebih panjang sebanyak 3 kali dengan
benar?

=

Jangan membantu anak dan jangan memberitahu nama gambar ini, suruh
anak menggambar seperti contoh ini; dikertas kosong yang tersedia. Berikan
3 kali kesempatan. Apakah anak dapet menggambar seperti contoh ini?

X X Jawablah: YA l

Jawablah : TIDAK

of
=

~

Dapatkah anak menyebutkan nama lengkapnya tanpa dibantu? Jawab “TIDAK”
jika ia hanya menyebut sebagian namanya atau ucapannya sulit dimengerti.

81| Apakah anak dapat mengancingkan bajunya atau pakaian boneka?

~ | e
Tanya lbu
5| Apakah anak dapat mengikuti peraturan permainan bila bermain dengan [Sosialisasi dan .
teman-temannya? (misal: ular tangga, petak umpet, dil) Kemandirian
6| Dapatkah anak mengenakan celana panjang/kemeja, baju atau kaos kaki| Sosialisasi
tanpa di bantu? (tidak termasuk memasang kancing, gesper atau ikat dan
pinggang) Kemandirian | ¥

i

o
Sosialisasi dan
Kemandirian

Minta anak untuk berdiri

9

caranya dan beri anak anda kesempatan melakukannya 3 kali. Dapatkah i
mempertahankan.

Suruh anak berdiri satu kaki tanpa berpegangan. Jika perlu tunjukkan}|

TOTAL

| Lihat Algoritme untuk Interpretasi dan Tindakan | <

| Perinci untuk Aspek Perkembangan dengan jawaban “Tidak” | <

54




Umur lebih dari 6 bulan sampai 12 bulan

Ya

Tidak

1. Kemampuan Ekspresif;
Apakah bayi dapat membuat suara berulang seperti mamamama, babababa?
Apakah bayi dapat memanggil mama atau papa, walaupun tidak untuk memanggil orang
tuanya?

2. Kemampuan Reseptif:
Pemeriksa duduk mengahdap bayi yang dipangku orang tuanya, bunyikan bel di samping
bawah tanpa terlihat bayi, apakah bayi langsung menoleh ke samping bawah?
Apakah anak mengikuti perintah tanpa dibantu gerakan badan, seperti stop, berikan
mainanmu?

3. Kemampuan Visual:
Apakah bayi mengikuti perintah dengan dibantu gerakan badan, seperti stop,
berikan mainanmu?

Apakah bayi secara sepontan memulai permainan dengan gerakan tubuh, seperti
pok ame-ame atau cilukba?

Total jawaban Tidak

Umur lebih dari 12 bulan sampal 18 bulan:

Ya

Tidak

1. Kemampuan Ekspresif;
Apakah anak dapat memanggil mama atau papa, hanya untuk memanggul orang tuanya?
Apakah anak meulai menggunakan kata-kata lain, selain kata mama,papa anggota keluarga
lain dan hewan peliharaan?

2. Kemampuan Reseptif:
Pemeriksa duduk mengahdap bayi yang dipangku orang tuanya, bunyikan bel di samping
bawah tanpa terlihat bayi, apakah bayi langsung menoleh ke samping bawah?
Apakah anak mengikuti perintah tanpa dibantu gerakan badan, seperti stop, berikan
mainanmu?

3. Kemampuan Visual:
Apakah anak secara spontan memaulai permainan dengan gerakan tubuh, seperti
pok kame-ame atau cilkuba?
Apakah anak anda menunjuk dengan jari telunjuk bila ingin sesuatu, bukan dengan cara
memegang dengan semua jari?

Total jawaban Tidak

Umur lebih dari 18 bulan sampai 24 bulan:

Ya

Tidak

1. Kemampuan Ekspresif;
Apakah anak dapat mengucapkan dua atau iebih kata yang menunjukkan keinginan, seperti
susu, minum, lagi? z
Apakah anak secara spontan mengatgakan 2 kombinasi kata, seperti mau bobo, lihat papa?
2. Kemampuan Reseptif;
Apakah anak dapat menunjukkan paling sedikit satu anggota badan, missal mana
hidungmu? Mana matamu? Tanpa diberi contoh?
Apakah anak dapat mengerjakan 2 macam perintah dalam satu kalimat, seperti ambil
sepatumu dan taruh disini, tanpa diberi contoh?
3. Kemampuan Visual;
Apakah anak secara spontan memulai permainan dengan gerakan tubuh, seperti
pokame-ame atau cilukba?
Apakah anak anda menunjuk dengan jari telunjuk bila ingin sesuatu, bukan dengan cara
memegang dengan semua jari?

Total jawaban Tidak




GRAFIK LINGKAR KEPALA ANAK LAKI-LAKI

(Nelhaus, 1969)
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GRAFIK LINGKAR ANAK PEREMPUAN
(Nelhaus, 1969)
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Tinggi Anak Laki-laki (cm)

Tinggi Anak Perempuan (cm)

sangat pendek normal Tingg! Umur | sangat pendek normal Tinggi
pendek (Bulan) | Pendek

<-35D |-3SDs/d <-2SD |-2SD s/d <2SD | > 2SD <-3sD [-3SDs/d<-2SD |-25D s/d < 2SD | > 2SD
<78,00 | 78,00-80,99 |81,00-93,20 [>93,20 24 <76,00 | 76,00-79,29 | 79,30-92,20 >92,20
<78,60 | 78,60-81,69 |81,70-94,20 |[>94,20 25 <76,80 | 76,80-79,99 | 80,00-93,10 | 93,10
<79,30 | 79,30-82,49 |82,50-9520 |>95,20 26 <77,50 | 77,50-80,79 | 80,80-94,10 | >94,10
<79,80 | 79,90-83,09 |83,10-96,10 |[>96,10 27 <78,10 | 78,10-81,49 | 81,50-95,00 >95,00
<80,50 | 80,50-83,79 |83,80-97,00 [>97,00 28 <78,80 | 78,80-82,19 | 82,20-96,00 | >96,00
<81,10 | 81,10-84,49 |84,50-97,90 |[>97,90 29 <79,50 | 79,50-82,89 | 82,90 -96,90 >96,90
<81,70 | 81,70-85,09 |85,10-98,70 |[>98,70 30 <80,10 | 80,10-83,59 | 83,60-97,70 >97,70
<82,30 | 82,30-85,69 |8570-99,60 |[>99,60 31 <80,70 | 80,70 -84,29 | 84,30-98,60 >98,60
<82,80 | 82,80-86,39 |8640-100,40 [>10040 | 32 |<81,30 | 81,30-84,89 | 84,90-99,40 | 599,40
<83,40 | 83,40-86,89 |86,90-101,20 |>101,20 33 <81,90 | 81,90-85,59 | 85,60 -100,30 | >100,30
<83,90 | 83,90-87,49 |87,50-102,00 |>102,00 34 <82,50 | 82,50-86,19 | 86,20-101,10 | >101,10
<84,40 | 84,40-88,09 |88,10-102,70 [>102,70 35 <83,10 | 83,10-86,79 | 86,80-101,90 | >101,90
<85,00 | 85,00-88,69 |88,70-103,50 |>103,50 36 <83,60 | 83,60-87,39 | 87,40-102,70 | >102,70
<85,50 | 85,50-89,19 |89,20-104,20 |>104,20 37 <84,20 | 84,20-87,79 | 87,80-103,40 | >103,40
<86,00 | 86,00-89,79 |89,80-105,00 |>105,00 38 <84,70 | 84,70-88,59 | 88,60-104,20 | >104,20
<86,50 | 86,50-90,29 | 90,30-105,70 |>105,70 iz <85,30 | 85,30-89,19 | 89,20-105,00 | >105,00
<87,00 | 87,00-90,89 |90,90-106,40 [>106,40 | 40 |<8580 | 8580-89,79 | 89,80- 105,70 | 105,70
<87,50 | 87,50-91,39 |91,40-107,10 |{>107,10 41 <86,30 | 86,30-90,39 | 90,40 - 106,40 | >106,40
<88,00 | 88,00-91,89 |91,90-107,80 |>107,80 42 <86,80 | 86,80-90,89 | 90,90-107,20 | >107,20
<88,40 | 88,40-92,39 |92,40-108,50 |>108,50 43 <87,40 | 87,40-91,49 | 91,50-107,90 | >107,90
<88,90 | 88,90-93,29 |93,30-109,10 |>109,10 44 <87,90 | 87,90-91,19 | 91,20-108,60 | >108,60
<89,40 | 89,40-93,49 |93,50-109,80 |>109,80 45 <88,40 | 88,40-92,49 | 92,50-109,30 | >109,30
<89,80 | 89,80-93,99 |94,00-110,40 [>110,40 46 <88,90 | 88,90-93,09 |} 93,10-110,00 | >110,00
<90,30 | 90,30-94,39 |94,40-111,10 {>111,10 47 <89,30 | 89,30-93,59 | 93,60-110,70 | >110,70
<90,70 | 90,70-94,89 |94,90-111,70 |>111,70 48 <89,80 | 89,80-94,09 | 94,10-111,30 | >111,30
<91,20 | 91,20-95,39 | 95,40-112,40 {>112,40 49 <90,30 | 90,30-94,59 | 94,60-112,00 | >112,00
<91,60 | 91,60-95,89 |95,90-112,40 |>113,00 50 <90,70 | 90,70-95,09 | 95,10-112,70 | >112,70
<92,10 | 92,10-96,39 | 96,40-113,60 >113,60 51 <91,20 | 91,20-95,59 | 95,60-113,30 | >113,30
<92,50 | 92,50-96,89 |96,90-114,20 |>114,20 52 <91,70 | 91,70-96,09 | 96,10-114,00 | >114,00
<93,00 | 93,00-97,39 |97,40-114,90 |>114,90 53 <92,10 | 92,10-96,59 | 96,60 - 114,60 | >114,60
<93,40 | 93,40-97,79 |97,80-115,50 {>115,50 54 <92,60 | 92,60-97,09 | 97,10-115,20 | 115,20
<93,90 | 93,90-98,29 | 98,30 - 116,10 [>116,10 GS ) <93,00 | 93,00-97,59 Qfgd Z 116,0@ >115,90
<94,30 | 94,30-98,79 |98,80-116,70 |>116,70 56 <93,40 | 93,40-98,09 | 98,I0-116,50 >116,50
<94,70 | 94,70-99,29 |99,30-117,40 |>117,40 57 <93,90 | 93,90-98,49 | 98,50-117,10 | 117,10
<95,20 | 95,20-99,69 |99,70-118,00 [>118,00 58 <94,30 | 94,30-98,99 | 99,00-117,70 | >117,70
<95,60 | 95,60 - 100,19 | 100,20 - 118,60 >118,60 59 <94,70 | 94,70-99,49 | 99,50-118,30 | >118,30
<96,10 | 96,10 - 100,69 | 100,70 - 119,20 >119,20 60 <95,20 | 95,20-99,89 | 99,90-118,90 | >118,90




INSTRUMEN KUESIONER MASALAH PERILAKU DAN EMOSIONAL

No PERTANYAAN Ya|Tidak
1 |Apakah anak anda sering bereaksi negatif, marah atau tegang tanpa sebab yang jelas?
(bereaksi negatif contohnya rewel, tidak sabaran, banyak menangis, mudah tersinggung atau
bereaksi berlebihan bila merasa situasi tidak seperti yang diharapkannya atau kemauannya v
tidak terpenuhi)

2 |Apakah anak anda tampak Tebih memilih untuk menyendiri atau bermain sendiri, atau
menghindar dari anak seumurnya atau orang dewasa?

(ingin sendirian, menyendiri dengan ekspresi murung, tidak bersemangat, sedih, atau ./
kehilangan minat terhadap hal-hal yang biasa sangat dinikmati)

3 (Apakah anak anda cenderung bersikap menentang?
{membantah, melawan, tidak mau menurut atau melakukan hal yang sebaliknya dari apa yang

v
diminta, serta tampak tidak perduli ketika diberitahu atau ditegur)
4 |Apakah anak anda mudah takut atau cemas berlebihan tanpa sebab yang jelas ?
(misalnya takut pada binatang atau benda yang tidak berbahaya, terlihat cemas ketika tidak »

melihat ibu/pengasuhnya

5 [Apakah anak anda sering sulit konsentrasi, perhatiannya mudah teralihkan atau banyak
bergerak / tidak bisa diam?

(misalnya anak tidak bisa bertahan lama untuk bermain dengan satu permainan, mudah
mengalihkan perhatian bila ada hal lain yang lebih menarik perhatian seperti bunyi atau v
gerakan, tidak bisa duduk dengan tenang, banyak bergerak atau cenderung berjalan / berlari
mondar-mandir)

6 [Apakah anak anda Tebih banyak menempel / selalu minta ditemani, mudah cemas dan tidak
percaya diri ?

(seakan minta perlindungan atau minta ditemani pada berbagai situasi, terutama ketika berada V4
dalam situasi baru atau ada orang yang baru dikenalnya; mengekpresikan kecemasan serta
terlihat tidak percaya diri)

7 |Apakah anak anda menunjukkan adanya perubahan pola tidur?

(Seperti sulit tidur, terjaga sepanjang hari, sering terbangun di waktu tidur malam oleh karena
mimpi buruk, mengigau, menangis didalam tidurnya)

8 |Apakah anak anda mengalami perubahan pola makan dari yang biasanya?

(kehilangan nafsu makan, tidak mau makan sama sekali, atau sebaliknya makan berlebihan,
sangat memilih jenis makanan atau membiarkan makanan lama dimulut tanpa dikunyah/ v
diemut)

9 [Apakah anakanda seringkali mengeluh sakit kepala, sakit perut atau keluhan fisik lainnya dalam
waktu-waktu tertentu? ol

10 [Apakah anak anda mudah putus asa atau frustrasi dan sering menunjukkan emosi yang negatif ?

(Seperti sedih atau kecewa yang berkepanjangan, mudah mengeluh, marah atau protes. Misal

ketika anak merasa kesulitan dalam menggambar, lalu berteriak minta tolong, marah, atau v

kertasnya disobek) .

11 |Apakah anak anda menunjukkan kemunduran pola perilaku dari kemampuan yang sudah

dimilikinya ?

(seperti mengompol kembali, menghisap jempol, atau tidak mau berpisah dengan

orangtua/pengasuhnya)

12 |Apakah anak anda sering berkelahi, bertengkar, atau menyerang anak Iain baik secara verbal

maupun non-verbal ?

(seperti misalnya mengejek, meneriaki, merebut permainan, atau memukul temannya)

13 {Apakah anak anda sering diperlakukan tidak menyenangkan oleh anak Tain atau orang dewasa?

(seperti misalnya ditinggal bermain, dihindari, diejek, dikata-katai, direbut mainannya atau v

disakiti secara fisik)

14 |Apakah anak anda cenderung berperilaku merusak atau cenderung selalu ingin menang atau

menguasai. J

(Misalnya merusak benda, menyakiti dirinya atau binatang)
TOTAL /4




DOKUMENTASI




LEMBAR KONSULTASI

Nama : Ais Adinda
NIM : 1815471054
Judul : Asuhan Kebidanan Pada Kasus Perkembangan
Motorik Halus Meragukan Menggunakan Metode
Belajar Latihan TPMB Lampung Utara
Pembimbing Utama : Firda Fibrila, S.Si,T., M.Pd
Pendamping Pembimbing : Martini S KM.M.KM
No Hari/ Materi Saran Paraf Paraf
Tgl Bimbingan Perbaikan Pembimbing I | Pembimbing II
1 31 Konsultasi Lakukan
Januari Judul pengkajian
2021 secara lengkap
untuk kasus {
LTA Firda'Fibrila, Martini
S.Si,T., M.Pd | SKM.M.KM
2 10 Konsultasi ACC judul
Februari | pengajuan lanjutkan
2021 judul LTA penyusunan
LTA FirdaFibrila,
S.Si,¥., M.Pd &
3 22 Konsultasi | ACC judul ¢4X
Februari | pengajuan lanjutkan
2021 Judul LTA | penyusunan Martini
LTA S.KM.M.KM
4 23 Konsultasi Perbaikan
April Perbaikan | BAB I sesuai
2021 BABI dengan /d
pedoman LTA Martini
S.KM.M.KM
3 24 Seminar Perbaikan
April Proposal BAB III dan
2021 BABIV
Firda Fibrila,
S.Si,T., M.Pd
6 29 Konsultasi | Pebaikan BAB
Mei Perbaikan II sesuai
2021 BABII dengan /,!g
pedoman LTA
Martini
S.KM.M.KM




7 03 Konsultasi Perbaikan
Juni | BABIdan | BABIdan JX
2021 BAB III perbaikan
BAB III Martini
S. KM.M.KM
8. 09 Konsultasi Perbaikan
Juni BAB III BAB III
2021 catatan
perkembangan
dan Evaluasi Firda(Fibrila,
S.Si,T., M.Pd
9. 10 Konsultasi Perbaikan
Juni perbaikan BAB III dan
2021 BAB III BABIV
dan BAB
v Firdaiibrila,
S.Si,T., M.Pd
10. 11 Konsultasi | ACC BAB III
Juni perbaikan dan IV
2021 BABIII
dan IV FirdafFibrila
S.Si.P,M.Pd
11. 14 Konsultasi Perbaikan
Juni BABIIdan | BABII dan
2021 BAB III BAB III
Mdrtini
S. KM.M.KM
12. 16 Konsultasi | ACC BABII
Juni | perbaikan | danBAB III /IX
2021 LTA BAB
II dan BAB Martini
I S.KM.M.KM

Metro, 16 Juni 2021




