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RINGKASAN

Bronkiektasis adalah penyakit kronis progresif yang ditandai dengan dilatasi
bronkus dan bronkiolus yang bersifat menetap serta penebalan dinding bronkus.
keadaan ini disebabkan oleh infeksi virus atau bakteri yang kronis, dan inflamasi
yang diikuti dengan mediator (Nataprawira, 2012). Angka kejadian dari
bronkiektasis tidak diketahui secara pasti. Indonesia sendiri belum ada laporan
tentang angka-angka yang pasti mengenai penyakit ini.

Tujuan penulisan laporan tugas akhir ini memberikan gambaran asuhan
keperawatan pasien pada kasus Bronkiektasis dengan gangguan kebutuhan
oksigenasi tentang pengkajian, diagnosa, rencana, implementasi dan evaluasi di
RSUD Majend HM Ryacudu Kotabumi lampung utara pada tanggal 12-14
Oktober 2022. Hasil pengkajian yang didapatkan pada Ny.T klien mengatakan
napasnya terasa sesak, batuk berdahak, sputum purulen berwarna kehitaman.
Sehingga diagnosa keperawatan yang muncul adalah pola napas tidak efektif,
gangguan pola tidur, intoleransi aktivitas. Adapun SLKI yaitu pola napas,
dukungan tidur, toleransi aktivitas serta SIKI manajemen jalan napas, dukungan
tidur, manajemen energi. Implementasi dilakukan sesuai dengan rencana
keperawatan.

Evaluasi yang didapatkan selama 3 hari tidak semua masalah teratasi pada
diagnosa pola napas tidak efektif belum teratasi, teratasi sebagian untuk diagnosa
gangguan pola tidur, masalah teratasi untuk diagnosa intoleransi aktivitas. Adapun
saran untuk lahan praktik RSUD Mayjend HM Ryacudu kotabumi kabupaten
lampung utara dapat memantau dokumentasi keperawatan secara kontinyu karena
terdapat data yang tidak lengkap serta memerhatikan dan membuat rentang waktu
dalam intervensi serta implementasi keperawatan.
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ABSTRACT

Bronchiectasis is a progressive chronic disease characterized by persistent
dilatation of the bronchi and bronchioles and thickening of the bronchial walls.
This condition is caused by a chronic viral or bacterial infection, and
inflammation followed by mediators (Nataprawira, 2012). The exact incidence of
bronchiectasis is not known. Indonesia itself has no reports of definite figures
regarding this disease.

The purpose of writing this final project report is to provide an overview of
patient nursing care in cases of bronchiectasis with impaired oxygenation needs
regarding assessment, diagnosis, planning, implementation and evaluation at
Majend HM Ryacudu Hospital, Kotabumi, North Lampung on 12-14 October
2022. The results of the study were obtained on Mrs. .T the client says his breath
feels short, coughs up phlegm, purulent sputum is blackish in color. So that the
nursing diagnoses that arise are ineffective breathing patterns, sleep pattern
disturbances, activity intolerance. The SLKI are breathing patterns, sleep support,
activity tolerance as well as SIKI airway management, sleep support, energy
management. Implementation is carried out according to the nursing plan.

Evaluation obtained for 3 days, not all problems resolved in the diagnosis of
ineffective breathing patterns have not been resolved, partially resolved for the
diagnosis of sleep pattern disturbances, the problem is resolved for the diagnosis
of activity intolerance. As for the suggestions for the practice area of   the
Mayjend HM Ryacudu General Hospital, Kotabumi, North Lampung Regency, it
can monitor nursing documentation continuously because there is incomplete
data and pay attention and make timeframes for interventions and nursing
implementation
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