LAMPIRAN
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Lampiran 1. Surat Izin Pengambilan Data Penelitian dari Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
‘ Jalan Soekarno - Hatta No.6 Bandar Lampung
Telp.: 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

E-mail : direktorat@poltekkes-tjk cid Website : http:/poltekkes-tk.acid
Nomor :PP.03.01/1. 17 264{ ,Lil2023 2 Mei 2023
Lampiran 15 e KB
Hal : 1zin Penelitian

Yth, Kepala Dinas Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kota Bandar Lampung
Di - Bandar Lampung

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Iil Program
Studi Farmasi Program Diploma Tiga Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
Tahun Akademik 2022/2023, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa
kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/lbu pimpin. Adapun mahasiswa
yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT
PENELITIAN
1 | Gusherwanti Panca | Gambaran Dagusibu Obat Kortikosteroid Kelurahan | Kelurahan
utri Keteguhan Kecamatan Teluk Betung Timur Kota Bandar Keteguhan
NIM: 2048401011 Lampung Tahun 2023

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

L)
’ Lih, S.81.T., MKes
988012001

Tembusan :
1.Ka.Jurusan Farmasi
2.Ka.Kelurahan Keteguhan
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Lampiran 2. Surat Izin Pengambilan Data Penelitian dari Dinas Penanaman
Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Bandar Lampung

PEMERINTAH KOTA BANDARLAMPUNG

DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Jalan Dr. Susilo Nomor 2 Bandarlampung, Telepon (0721) 476362
Fahsimile (0721) 476362 Websile. www. dpimiptsp.bandarlampunghola.go.id

Pos-el: dpmptsp kota@bandarlampungkota.go.id

SURAT KETERANGAN PENELITIAN (SKP)
Nomor :1871/070/03893/SKP/IIl.16/V/2023

Berdasarkan Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 03 Tahun 2018 tentang Penerbitan
Surat Keterangan Penelitian dan Rekomendasi dari Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik Kota Bandar
Lampung Nomor 070/00399/IV.05/2023 Tanggal 2023-05-22 15:06:56, yang bertandatangan dibawah ini Kepala
Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kota Bandar Lampung memberikan Surat

Keterangan Penelitian (SKP) kepada :

1.
2.

Nama
Alamat

Judul Penelitian

Tujuan Penelitian

Lokasi Penelitian

Tanggal dan/atau lamanya
penelitian
Bidang Penelitian

Status Penelitian

Nama Penanggung Jawab
atau Koordinator

. Anggota Penelitian

. Nama Badan Hukum,
Lembaga dan Organisasi
Kemasyarakataan

: GUSHERWANTI PANCA PUTRI
:JL. BANTEN LK Il KETEGUHAN PERUM DINAS GURU NO 53 KEL./DESA

KETEGUHAN KEC. TELUK BETUNG TIMUR KAB/KOTA KOTA BANDAR
LAMPUNG PROV. LAMPUNG

: GAMBARAN DAGUSIBU OBAT KORTIKOSTEROID DI KELURAHAN

KETEGUHAN KECAMATAN TELUK BETUNG TIMUR KOTA BANDAR
LAMPUNG

: UNTUK MENGETAHUI GAMBARAN DAGUSIBU OBAT KORTIKOSTEROID DI

KELURAHAN KETEGUHAN KECAMATAN TELUK BETUNG TIMUR KOTA
BANDAR LAMPUNG

: PADA KELURAHAN KETEGUHAN KECAMATAN TELUK BETUNG TIMUR

KOTA BANDAR LAMPUNG

116 MEI -16 JUNI 2023

: FARMASI TENTANG DAGUSIBU OBAT KORTIKOSTEROID
. OBSERVASI WAWANCARA KE MASYARAKAT
: DEWI PURWANINGSIH, 8. Si. T., M. Kes

: GUSHERWANTI PANCA PUTRI

: POLTEKKES TANJUNGKARANG

Dengan Ketentuan sebagal berikut :
Pelaksanaan Penelitian tidak disalahgunakan untuk tujuan tertentu yang dapat mengganggu stabilitas

pemerintah.

Setelah Penelitian selesai, agar menyerahkan hasiinya kepada Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik
(BAKESBANGPOL) Kota Bandar Lampung.
Surat Keterangan Penelitian ini berlaku selama 1 (satu) tahun sejak tanggal ditetapkan.

1. BAKESBANGPOL Kota Bandar Lampung
2. Bapeda Kota Bandar Lampung
3, Pentinggal

Ditetapkan di
pada tanggal

: Bandarlampung
: 25 Mei 2023

Ditandatangani secara elektronik oleh :

Kepala Dinas :) BRIN a

MUHTADI A. TEMENGGUNG, S.T., M.Si.
NIP 19710810 199502 1 001
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Lampiran 3. Surat Izin Pengambilan Data Penelitian dari Kecamatan Teluk

Betung Timur Kota Bandar Lampung

PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
KECAMATAN TELUKBETUNG TIMUR

KOTA BANDAR LAMPUNG
Sekretariat : J. Raya Puri Gading No.3 Sukamaju Bandar Lampung, Kode Pos 35214

Bandar Lampung, 30 Mei 2023

Nomor 800/ 11 NV.00/V 12023 Kepada Yth,
Lampiran : 1 Lembar Bapak Lurah Keteguhan Kecamatan
Perihal ; lzin Penelitian Telukbetung Timur
Di-
BANDAR LAMPUNG
Dengan Hormat,

Menindaklanjuti Surat dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu
Satu Pintu Kota Bandar Lampung  Nomor 1871/070/03893/SKP/IL16/V/2023
Tanggal 25 Mei 2023 Perihal Izin Melaksanakan Penelitian di Kelurahan

Keteguhan Kecamatan Telukbetung Timur,
Menerangkan bahwa pada prinsipnya kami memberikan izin kepada :
NO NAMA NPM JURUSAN
1 Gusherwanti Panca Putri 2048401011 Farmasi Poltekkes

Untuk melakukan Izin Penelitian Tentang Gambaran Dagusibu  Obat
Kortikosteroid  Di Kelurahan Keteguhan Kecamatan Teluk Betung Timur Kota
Bandar Lampung.

Demikian Surat ini kami buat, untuk bisa dipergunakan sebagaimana mestinya.

TH

g iﬁnmo TIMUR
N \
LA

ITYY
s
‘il PHSEMM

), LAILEA,
1970121)/199703 1 004




Lampiran 4. Surat 1zin Pengambilan Data Penelitian dari Kelurahan
Keteguhan Kecamatan Teluk Betung Timur Kota Bandar Lampung

SO0y PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG

Y % KECAMATAN TELUKBETUNG TIMUR

W KELURAHAN KETEGUHAN

TRE JI. Laks. RE. Martadinata No.66 Kelurahan Keteguhan Telukbetung Timur Kode Pos (35235).
BANDAR LAMPUNG

Nomor 2100/ OA/VLS6/V/2023 Kepada Yth,

Lampiran - Bapak/Ibu

Perihal : izin Penelitian Direktorat Jendral Tenaga Kesahatan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
Di -

Bandar Lampung
Dengan Hormat.

Berdasarkan Surat Dari Kementrian Kesehatan Republik Indonesia Direktorat Jendral Tenaga Kesehatan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang dengan nomor PP.03.01/1.1/2541.5/2023 pada tanggal 02 Mei 2023
dengan Perihal sebagaimana diatas maka dengan ini saya Lurah Keteguhan, Kecamatan Teluk Betung

Timur Kota Bandar Lampung, Memberikan izin Kepada Saudari :

1. Nama Lengkap : GUSHERWANTI PANCA

2. Tempat Tanggal lahir : Bandar Lampung, 10 — 08 — 2002
3. Jenis Kelamin : Perempuan

4. NIM 12048401011

Yang akan Mengadakan Penelitian Dagusibu Obat Kortikosteroid di Kelurahan Keteguhan Kecamatan
Telukbciung Timur.

Demikian Surat izin Penelitian ini dibuat dengan sebenarnya dan dapat dipergunakan Sebagaimana

mestinya.

DIKELUARKAN DI : BANDAR LAMPUNG
PADA TANGGAL _: 30 Mei 2023

79
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Lampiran 5. Surat Telah Selesai Melakukan Penelitian Penelitian dari
Kelurahan Keteguhan Kecamatan Teluk Betung Timur Kota Bandar
Lampung

PEMERINTAH KOTA BANDAR LAMPUNG
KECAMATAN TELUKBETUNG TIMUR

y) KELURAHAN KETEGUHAN
R JI. Laks. RE. Martadinata No.66 Kelurahan Keteguhan Telukbetung Timur Kode Pos (35235).
BANDAR LAMPUNG
Nomor : 100/03°/V1.56/V1/2023 Kepada Yth,
Lampiran - Bapak/Ibu
Perihal : Telah Selesai Melakukan Direktorat Jendral Tenaga Kesahatan
Penelitian Politeknik Keschatan Tanjungkarang
Di -
Bandar Lampung

Dengan Hormat.

Berdasarkan Surat Dari Kementrian Kesehatan Republik Indonesia Direktorat Jendral Tenaga Kesehatan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang dengan nomor PP.03.01/1.1/2541.5/2023 pada tanggal 02 Mei 2023
dan Surat dari Dinas Penanaman Modal dan pelayanan terpadu Satu Pintu dengan nomor
1871/070/03893/SKP/II1.16/V/2023 pada tanggal 25 Mei 2023 dengan Perihal sebagaimana diatas maka
dengan ini saya Lurah Keteguhan, Kecamatan Teluk Betung Timur Kota Bandar Lampung, yang telah
memberi izin melakukan penelitian kepada :

1. Nama Lengkap : GUSHERWANTI PANCA PUTRI
2. Tempat Tanggal lahir : Bandar Lampung, 10— 08 —2002

3. Jenis Kelamin : Perempuan

4. NIM 12048401011

Dan telah selesai melakukan Penclitian Dagusibu Obat Kortikosteroid di Kelurahan Keteguhan
Kecamatan Telukbetung Timur dari tanggal 16 Mei 2023 sampai dengan 16 Juni 2023

Demikian Surat pemberitahuan telah selesai melakukan penelitian , ini dibuat dengan sebenarnya dan
dapat dipergunakan Sebagaimana mestinya.

DIKELUARKAN DI : BANDAR LAMPUNG
PADA TANGGAL _: 16 Juni 2023

i~ SAYURTL _SJp
NIP..1974110

200701 1 007
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Lampiran 6. Naskah Penjelasan
Naskah Penjelasan

Dalam rangka memenuhi persyaratan untuk menyelesaikan pendidikan
Diploma Ill kesehatan di bidang Farmasi, saya akan melakukan penelitian
mengenai survei “Gambaran DAGUSIBU (DApatkan, GUnakan, Slmpan, dan
BUang) Obat Kortikosteroid di Kelurahan Keteguhan Kecamatan Teluk Betung
Timur Kota Bandar Lampung”, maka dengan ini saya:

Nama : Gusherwanti Panca Putri

NIM : 2048401011

Jurusan : D3-Farmasi

Instansi : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
Alamat Instansi : J.Soekarno-Hatta No.1 Bandar Lampung

Mengharapkan bapak/ibu/saudara/i bersedia untuk berpartisipasi sebagai
responden dalam penelitian ini. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
Gambaran DAGUSIBU (DApatkan, GUnakan, Slmpan, dan BUang) Obat
Kortikosteroid diharapkan juga responden akan mendapatkanpengetahuan tentang
dagusibu obat kortikosteroid yang benar yaitu terkait cara mendapatkan obat,
tempat mendapatkan obat, cara menggunakan obat berdasarkan (indikasi, aturan
pakai, dan lama penggunaan), cara menyimpan obat, tempat menyimpan obat dan
cara membuang obat kortikosteroid. Selain itu, penelitian ini diharapkan dapat
menjadi bahan masukan bagi pemangku kebijakan di daerah setempat untuk
menentukan terkait pengembangan fasilitas kesehatan serta program dagusibu
obat kortikosteroid.

Keikutsertaan bapak/ibu/saudara/i dalam penelitian ini bersifat sukarela.
Semua data yang dikumpulkan dalam penelitian ini akan dijamin kerahasiaannya
dan tidak terbuka untuk umum. Jika anda menyetujui untuk menjadi responden di
lembar lampiran berikut dan selanjutnya peneliti akan mewawancarai Anda.
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Lampiran 7. Lembar Persetujuan Menjadi Responden
Lembar Persetujuan Menjadi Responden
Yang bertandatangan dibawah ini:
Nama
Alamat

Setelah saya membaca penjelasan pada lembaran pertama, saya
bersedia turut berpartisipasi sebagai responden penelitian yang dilakukan
oleh Gusherwanti Panca Putri dengan judul “Gambaran Dagusibu Obat
Kortikosteroid di Kelurahan Keteguhan Kecamatan Teluk Betung Timur”.
Saya mengerti bahwa penelitian ini tidak berakibat negatif pada saya,
sehingga informasi yang saya berikan adalah yang sebenar-benarnya dan
tanpa paksaan dari pihak manapun. Dengan demikian saya bersedia menjadi
responden penelitian.

Keteguhan Teluk Betung Timur.................. 2023

Responden
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Lampiran 8. Lembar Kuisioner Responden

KUISIONER
Bagian | (Data Pribadi Responden)

Petunjuk pengisian:

Isilah pertanyaan dibawah ini dengan benar

« Berilah tanda ceklis (V) pada salah satu pilihan jawaban yang telah disediakan
Kuisioner ini bertujuan untuk melihat gambaran dagusibu obat kortikosteroid di
Kelurahan Keteguhan Kecamatan Teluk Betung Timur Kota Bandar Lampung

1. Nama e
2. Alamat/Lk TR

1. Karakteristik Responden
a. Jenis Kelamin
o Perempuan
o Laki-Laki
b. Usia
o 17-25 Tahun
26-35 Tahun
36-45 Tahun
46-55 Tahun
56-65 Tahun
>65 Tahun

o O O O O

Pendidikan terakhir saudara SRR
3. Pekerjaan saudara saat ini SRR

N
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Bagian Il (Informasi terkait Dagusibu)

Informasi Obat Rumah di Rumah
1. Apakah anda menyimpan obat dirumah?

o Ya (lanjut kepertanyaan berikutnya)
o Tidak (survei berhenti sampai disini)

2. Apa sajakah obat-obat yang anda simpan? (diisi sesuai jumlah obat yang
disimpan di rumah)

@)
@)
@)
@)

3. Dimanakah tempat anda mendapatkan obat tersebut?

Obat 1: Obat 2:

o Rumah sakit o Rumah sakit
o Puskesmas o Puskesmas
o Klinik o Klinik

o Apotek o Apotek
Obat 3: Obat 4:

o Rumah sakit o Rumah sakit
o Puskesmas o Puskesmas
o Klinik o Klinik

o Apotek o Apotek

4. Cara mendapatkan obat tersebut?

Obat 1: Obat 2:

o Resep dokter o Resep dokter

o Tanpa resep dokter o Tanpa resep dokter
Obat 3: Obat 4:

o Resep dokter o Resep dokter

o Tanpa resep dokter o Tanpa resep dokter

5. Apakah kepentingan obat-obat tersebut saat ini?
o Obat sedang dipakai
o Obat persediaan
o Obat sisa



6. Bagaimana cara anda menggunakan obat tersebut?
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Obat 1:
o Oral
o Topikal

Obat 2:
o Oral
o Topikal

Efek Samping Obat:................. Efek Samping Obat..................
Obat 3: Obat 4:

o Oral o Oral

o Topikal o Topikal
Indikasi:....oooeeeeeeeiiea i, Indikasi:....ooeeeeieiiiiaee i,
Aturan Pakai:.......coooeeeeviiieiiannnnnnn, Aturan Pakai:......ccoooveviiiieeiinn,

7. Dimana tempat anda menyimpan obat tersebut?

o Kotak Obat

Plastik Obat

Lemari

Diatas Meja Makan/di Dapur
Didalam Tas

Didalam Kulkas

Didalam Mobil

O O O O O O

8. Bagaimana cara anda menyimpan obat tersebut?

o Dalam kemasan asli dan utuh
o Pada suhu ang sesuai

o Jauh dari jangkauan anak-anak
©)

Ditempat yang terhindar dari sinar matahari langsung

9. Berapa Jumlah Item Obat yang disimpan di rumah tangga?

o 1 Item Obat
o 2 Item Obat
o >3 Item Obat



10. Bagaimana cara anda membuang obat tersebut?
Dibuang obat bentuk cair kesaluran air
Dihancurkan

Dikubur

Dibakar

Dibuang beserta obat ke tempat sampah langsung

o O O O O

Keteguhan Teluk Betung Timur..................

Responden
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Lampiran 9. Lembar Pengolahan Data Hasil Kuisioner

Lembar Pengolahan Data Hasil Kuisioner

No [Nama Wilayah |JK |Usia [Pendidikan [Pekerjaaan | Nama DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG
Obat

Cara Tempat Cara |Indikasi |Aturan Lama Efek Cara |Tempat | Status obat Jumlah Cara

dapatkan |dapatkan |gunakan | obat pakai |pemberian |samping | simpa [simpan yang item buang

Obat Obat obat obat obat obat nobat | Obat | disimpan di obat Obat

rumah tangga
1. NyK LK.1 2 2 1 2 2 2 4 1 4 2 3 2 2 3 1 1 4
2.| Ny.NP LK.1 2 2 4 2 6 1 2 2 3 2 4 2 4 3 3 1 5
3. Ny.LP LK.1 2 2 2 1 5 2 4 2 3 2 4 2 3 3 3 1 5
4. NyH LK.1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 3 2 1 1 1 1 3
5. TnAY LK.1 1 2 1 2 3 1 1 1 2 2 3 2 1 2 1 1 5
6. Ny.IS LK.1 2 4 3 1 1 2 4 1 4 2 3 2 2 4 1 1 5
7. NyE LK.1 2 2 1 1 6 2 4 2 3 2 4 2 1 3 1 1 5
8.| Ny.M LK.1 2 2 3 2 2 2 4 1 1 2 3 2 1 6 1 1 5
9.1 Ny.RS. LK.1 2 3 1 1 1 2 4 1 1 3 2 2 1 4 1 4
2

5 2 4 2 3 2 4 2 1 4 1 4

JAS



No Nama Wilayah | JK Usia  [Pendidikan [Pekerjaaan | Nama DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG
Obat

Cara |Tempat | Cara |Indikasi |Aturan Lama Efek Cara |Tempat |Statusobat |Jumlah Cara

dapatkan |dapatkan |gunakan | obat pakai  [pemberian [samping | simpa |simpan yang item buang
Obat Obat obat obat obat obat nobat | Obat disimpan obat Obat

di rumah
tangga
10. Ny.MO LK.1 2 5 5 1 5 1 2 2 3 2 4 2 3 3 3 1 5
11. Tn.MY LK.1 1 2 4 3 2 2 4 1 1 2 3 2 1 2 1 1 2
12. Ny.NM LK.1 2 2 3 1 3 1 1 1 2 3 2 2 1 2 1 1 5
13. Ny.S LK.1 2 1 1 1 2 2 4 1 6 2 5 2 1 3 1 1 5
14. Ny.MA LK.1 2 2 1 1 1 2 4 1 4 2 3 2 2 4 1 1 5
15. Tn.AM LK.1 1 2 2 2 4 1 2 2 3 2 4 2 3 3 1 1 5
16. Ny.J. LK.1 1 2 4 1 4 3 2 2 1 4 1 5
2 3 1 1 2

2 2 4 1 4 2 3 2 1 4 1 5
17. Ny.R LK.1 2 2 3 2 5 1 2 2 3 2 4 2 4 3 3 1 5
18. ™.S LK.1 1 2 4 3 2 2 4 1 1 2 3 2 2 4 1 1 4
19. Ny.MG LK.1 2 3 5 1 1 2 4 1 4 2 2 2 1 4 1 1 5
20. Ny.SU LK.1 2 2 1 2 2 2 4 1 1 2 3 2 1 4 1 1 5
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No | Nama Wilayah | JK [Usia |Pendidikan [Pekerjaaan |Nama DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG
Obat

Cara Tempat Cara |Indikasi |Aturan Lama Efek Cara |Tempat | Statusobat |[umlah | Cara

dapatkan |dapatkan |gunakan | obat pakai |pemberian [samping |simpan |simpan |yang disimpan | item buang
Obat Obat obat obat obat obat obat Obat di rumah obat Obat

tangga
21.| Ny.HD LK.1 2 2 1 1 2 2 4 1 1 2 3 2 1 4 1 1 5
22.| Ny.DM LK.1 2 3 3 1 1 2 4 1 2 2 3 2 1 4 2 1 5
23.| Ny.KR 5 1 2 2 3 2 4 2 2 3 3 5
LK.1 2 1 1 1 2
2 1 2 1 2 3 2 2 2 3 1 5
24, Ny.A LK.1 2 2 3 1 2 2 4 1 2 2 3 2 1 5 2 1 5
25.| TnSM LK.1 1 2 1 2 2 1 3 1 2 3 2 2 1 3 1 1 5
26.| Ny.HR LK.1 2 4 1 1 2 2 4 1 1 2 3 2 1 4 1 1 5
27.|] Ny.NH LK.1 2 1 1 1 1 2 4 1 4 2 3 2 1 4 1 1 5
28.| Ny.ER LK.1 2 2 4 3 6 2 4 2 3 2 4 2 3 3 3 1 5
29.| Ny.SL LK.1 2 3 1 2 2 1 3 1 2 3 2 2 1 4 1 1 5
30.| Tn.US 2 2 4 1 2 2 3 2 2 4 1 5
LK.1 1 2 1 4 2

4 2 4 2 3 2 4 2 2 4 1 5
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No [Nama Wilayah [JK |Usia |Pendidikan [Pekerjaaan |Nama DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG

Obat Cara Tempat Cara |Indikasi |Aturan Lama Efek Cara |Tempat (Status obat yang |Jumlah Cara

dapatkan | dapatkan [gunakan | obat pakai [pemberian [samping | simpan |simpan disimpan di item buang

Obat Obat obat obat obat obat obat Obat rumah tangga obat Obat
31.| Ny.SA LK.2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 3 2 2 1 3 1 1 5
32.| Ny.SR LK.2 2 2 1 2 2 2 4 1 1 2 3 2 1 4 1 1 5
33.| Ny.SN LK.2 2 2 3 1 2 1 3 1 2 3 2 2 1 4 1 1 5
34.| Ny.HN LK.2 2 3 1 1 1 2 4 1 2 3 2 2 1 4 2 1 5
35.| Ny.MP LK.2 2 2 1 2 5 1 2 2 3 2 4 2 4 3 3 1 5
36. | Ny.KS LK.2 2 2 1 1 2 1 3 1 2 3 2 2 1 4 1 1 3
37.| Ny.HS LK.2 2 2 1 2 2 2 4 1 1 2 3 2 1 7 1 1 5
38.| Ny.FT LK.2 2 2 5 1 1 2 4 1 2 2 3 2 1 3 1 1 5
39.| Ny.SM LK.2 2 3 4 1 3 1 1 1 2 3 2 2 1 2 1 1 5
40.| Tn.MM LK.2 1 1 1 4 2 2 4 1 6 2 5 2 1 3 1 1 5
41.| Ny.AD LK.2 2 2 4 1 2 2 4 1 1 3 2 2 1 4 1 1 5

06



No |Nama Wilayah [JK |Usia [Pendidikan |Pekerjaaan [Nama DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG
Obat

Cara Tempat Cara [Indikasi | Aturan Lama Efek Cara  [Tempat |Status obat yang |Jumlah Cara

dapatkan | dapatkan |gunakan | obat pakai  |pemberian |samping | simpan |simpan disimpan di item buang

Obat Obat obat obat obat obat obat Obat rumah tangga obat Obat
42.| Ny.RY LK.2 2 2 2 1 1 1 2 1 4 2 3 2 1 4 1 1 4
43.| Ny.RT LK.2 2 1 1 1 6 1 2 2 3 2 4 2 2 3 3 1 5
44.| Ny.KB 2 1 1 1 2 3 2 2 1 2 1 2 5

LK.2 2 3 1 2

1 1 1 1 4 3 2 2 1 2 1 5
45.| Ny.YL LK.2 2 1 3 1 4 1 2 2 3 2 4 2 3 3 1 1 5
46.| Ny.RH LK.2 2 4 1 1 1 1 2 1 2 3 2 2 1 4 1 1 5
47.1 Ny.SS LK2 | 2 2 5 2 2 1 3 1 2 3 2 2 1 4 1 1 3
48.| Ny.IR LK.2 2 2 4 3 2 2 4 1 1 2 4 2 2 3 1 1 5
49.1 Ny.PA LK.2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 3 2 2 1 2 2 1 2
50.| Ny.UY LK.2 2 5 3 1 2 2 4 1 1 2 3 2 1 4 1 1 5
51.1 Ny.NJ LK.2 2 2 1 1 6 1 2 2 3 2 4 2 4 3 3 1 5

16



No |Nama \Wilayah [JK [Usia [Pendidikan [Pekerjaaan [Nama DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG
Obat Cara Tempat Cara |Indikasi | Aturan Lama LEfek Cara [Tempat [Status obat yang [Jumlah | Cara

dapatkan | dapatkan Obat [gunakan | obat pakai  |[pemberian [samping | simpan [simpan disimpan di item buang

Obat obat obat obat obat obat Obat rumah tangga obat Obat

52.| Ny.JM 2 1 3 1 2 3 2 2 1 4 1 5

LK.2 2 1 1 1 2

1 1 3 1 4 3 2 2 1 4 1 5

53.| Ny.SA LK.2 2 2 2 1 1 2 4 1 2 3 2 2 1 4 2 1 4
54.| Ny.SO LK.2 2 3 1 1 2 2 4 1 1 2 3 2 1 4 1 1 5
55.| Tn.ZA LK.2 1 2 3 2 2 2 4 1 1 2 3 2 1 3 1 1 5
56.| Ny.FR LK.2 2 2 4 1 3 1 1 1 2 3 2 2 1 2 1 1 5
57.] Ny.NW LK.2 2 1 3 1 2 1 3 1 2 3 2 2 1 3 1 1 4
58.| Ny.KM 2 2 4 1 1 2 3 2 1 4 1 5
LK.2 2 2 1 1 5 2 4 2 3 2 4 2 1 4 3 2 5

59.| Ny.ST LK.2 2 2 1 1 1 2 4 1 1 3 2 2 1 4 1 1 5
60.| Ny.MS LK.2 2 3 3 2 2 2 4 1 2 2 3 2 1 3 1 1 5
61.| Ny.TR LK.3 2 1 1 1 5 1 2 2 3 2 4 2 3 3 3 1 5
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No | Nama \Wilayah [JK |Usia |[Pendidikan [Pekerjaaan [Nama DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG
Obat Cara Tempat Cara |Indikasi |Aturan Lama Efek Cara |[Tempat | Statusobat [Jumlah | Cara
dapatkan |dapatkan Obat [gunakan | obat pakai jpemberian [samping | simpa |[simpan |yang disimpan | item buang
Obat obat obat obat obat nobat | Obat |di rumahtangga | obat Obat
62.] Ny.LM LK.3 2 2 1 1 2 2 4 1 1 2 3 2 1 4 1 1 5
63.] Ny.RN LK.3 2 1 3 1 1 2 4 1 4 2 3 2 2 4 1 1 5
64.] Ny.EV LK.3 2 2 4 1 2 2 4 1 1 2 3 2 1 4 1 1 5
65.] Tn.AC 2 2 4 1 2 2 3 2 2 3 1 5
LK.3 1 2 1 6 2
5 2 4 2 3 2 3 2 2 3 3 5
66. Ny.AF LK.3 2 4 4 2 2 2 4 1 1 2 3 2 2 7 1 1 3
67.] Ny.RK LK.3 2 2 4 1 6 2 4 2 3 2 4 2 3 3 1 1 5
68.] Ny.SH 2 1 2 1 2 3 2 2 1 1 1 4
LK.3 2 1 1 2 2
5 1 2 2 3 2 4 2 1 1 3 4
69.] Ny.DA LK.3 2 2 1 1 1 2 4 1 4 2 3 2 1 3 1 1 5
70.] Tn.NN LK.3 1 1 1 4 3 1 1 1 2 3 2 2 1 2 1 1 5
71.| Ny.FA LK.3 2 2 5 1 2 2 4 1 1 2 3 2 2 3 1 1 5
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No | Nama Wilayah K |Usia [Pendidikan [Pekerjaaan [Nama DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG
Obat Cara Tempat Cara |[Indikasi |Aturan | Lama Efek Cara  |Tempat | Statusobatyang [Jumlah | Cara

dapatkan dapatkan |gunakan | obat |pakai [pemberian [samping | simpan |[simpan (disimpan di rumah | item buang

Obat Obat obat obat obat obat obat Obat tangga obat Obat

72.| Ny.MW LK.3 2 1 1 1 2 2 4 1 2 2 3 2 2 4 2 1 5
73.| Ny.SN LK.3 2 3 4 1 5 1 2 2 3 2 4 2 3 3 3 1 5

R
74.| Ny.SR LK.3 2 2 4 3 5 2 4 2 3 2 4 2 2 3 1 1 5
75.] Ny.WN 2 1 3 1 2 3 2 2 2 3 1 5
LK3 | 2| 1 3 5 2

5 1 3 2 3 2 4 2 2 3 3 5

76.| Ny.ZB LK.3 2 2 3 1 1 1 2 1 2 3 2 2 1 4 1 1 2
77.| Ny.YEP LK.3 2 3 2 1 2 1 3 1 2 3 2 2 1 3 1 1 5
78.| Ny.MT LK.3 2 4 5 1 2 2 4 1 1 3 2 2 1 4 1 1 5
79.] Ny.OR LK.3 2 2 4 3 2 1 2 1 2 3 2 2 1 3 1 1 3
80.| Tn.AN LK.3 1 4 2 2 1 2 4 1 2 2 3 2 1 4 2 1 4
81.| Ny.DA LK.3 2 2 3 1 5 1 2 2 3 2 4 2 3 3 1 1 5
82.| Ny.NI LK.3 2 2 1 1 2 1 3 1 2 3 2 2 1 3 1 1 5
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No |Nama Wilayah PK [Usi [Pendidikan [Pekerjaaan [Nama DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG
a Obat Cara Tempat Cara |Indikasi |Aturan | Lama Efek Cara ([Tempat |Status obatyang [Jumlah |Cara buang
dapatkan dapatkan [gunakan | obat |pakai [pemberian {samping | simpan |simpan disimpan di item Obat
Obat Obat obat obat obat obat obat Obat rumah tangga obat
83.| Ny.SM LK.3 2 3 2 1 2 1 3 1 2 3 2 2 1 3 1 1 5
84.| Ny.SL 1 2 4 1 1 2 4 2 1 6 1 5
LK.3 2 2 1 4 2
6 2 4 2 3 2 4 2 1 6 3 5
85.| TnJL LK.3 1 2 1 2 6 1 2 2 3 2 4 2 3 3 1 1 5
86.| Ny.YS LK.3 2 3 1 1 2 1 3 1 2 3 2 2 1 4 1 1 5
87.| Ny.NR LK.3 2 2 3 1 2 1 3 1 2 3 2 2 1 4 1 1 4
88.| Ny.LW LK.3 2 4 1 1 2 2 4 1 2 2 3 2 1 4 2 1 5
89.| Ny.NJ LK.3 2 3 4 3 5 2 4 2 3 2 4 2 1 3 3 1 5
90.| Tn.DI LK.3 1 2 3 2 2 1 3 1 2 3 2 2 1 4 1 1 5
91.| Ny.JM LK.3 2 2 1 1 2 2 4 1 1 2 5 2 1 5 1 1 5
92.| Ny.AS LK.3 2 3 5 1 1 2 4 1 1 2 3 2 1 1 1 1 5
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No |Nama Wilayah (JK [Usia [Pendidikan [Pekerjaaan [Nama DAPATKAN GUNAKAN SIMPAN BUANG
Obat Cara Tempat Cara |Indikasi |Aturan | Lama Efek Cara Tempat |Status obatyang Pumlah | Cara
dapatkan dapatkan |gunakan | obat |pakai [pemberian [samping | simpan | simpan disimpan di item | buang
Obat Obat obat obat obat obat obat Obat rumah tangga obat Obat
93. Ny. 2 1 1 1 5 4 6 1 1 2 1 5
AFA
LK.3 2 3 4 1 2
5 1 1 2 3 2 5 2 1 2 1 5
94.| Ny.GT LK.3 2 2 4 3 5 2 4 2 3 2 3 2 2 2 3 1 5
95.| Tn.DA LK.3 1 2 1 2 2 2 4 1 6 2 4 2 2 5 1 1 5
96.| Ny.YN LK.3 2 2 2 1 3 1 1 1 2 3 2 2 1 3 1 1 4
97.| Ny.ST LK3 | 2| 2 2 4 2 2 4 1 2 2 3 2 2 4 2 1 5
98.| Ny.DK LK3 | 2| 2 3 1 4 2 4 2 3 2 4 2 3 3 1 1 5
99.] Ny.FR LK.3 2 1 1 2 6 1 2 2 3 2 4 2 1 2 3 1 5
100 Tn.MM 2 2 4 1 1 2 3 2 1 3 1 5
LK.3 1 6 1 4 2
5 2 4 2 3 2 4 2 1 3 3 5
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Keterangan tabel coding responden:

1. Jenis Kelamin
1= Laki-laki
2= Perempuan

2. Usia
1= 17-25 Tahun
2= 26-35 Tahun
3= 36-45 Tahun
4 = 46-55 Tahun
5 = 56-65 Tahun
6 = >65 Tahun

3. Pendidikan
1=SD
2= SMP
3= SMA
4= Perguruan Tinggi
5= Tidak Sekolah

4. Pekerjaan
1= IRT
2= Swasta
3=PNS
4= Buruh
5= Tidak Bekerja

5. Status Pernikahan
1= Menikah
2= Belum Menikah

6. Nama Obat
1= Deksametason
2= Metilprednisolon
3= Prednisolon
4= Hidrokortison
5= Betametason
6= Klobetasol

7. Cara Mendapatkan Obat
1= Resep
2= Tanpa Resep

8. Sumber Mendapatkan Obat
1= Rumah Sakit
2= Puskesmas
3= Klinik
4= Apotek
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11. Aturan pakai obat
1= 1 Kali Sehari
2= 2 Kali Sehari
3= 3 Kali Sehari
4= 4 Kali Sehari

12.Lama Pemberian obat
1= 1 Hari
2= 3 Hari
3=5 Hari
4= 7 Hari
5= >7 Hari
6= >3 Bulan

13.Efek samping obat
1= Mengalami
2= Tidak Mengalami

14. Cara menyimpan obat
1= Dalam kemasan asli dan utuh
2= Pada suhu yang sesuai
3= Jauh dari jangkauan anak-anak
4= Ditempat yang terhindar dari
sinar
matahari langsung

15. Tempat menyimpan obat
1= Kotak obat
2 = Plastik obat
3 = Lemari
4 = Diatas Meja
5 = Didalam tas
6 = Didalam Kulkas
7 = Didalam Mobil

16. Status obat yang dsimpan di
rumah tangga
1 = Obat yang sedang dipakai
2 = Obat persediaan
3 = Obat sisa

17. Jumlah Obat yang disimpan di
rumah tangga
1 =1 item obat
2 = 2 item obat
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9. Cara Menggunakan obat 18. Cara membuang obat
1= Oral 1= Dibuang obat dalam bentuk
2= Topikal cair ke saluran air
2= Dihancurkan
10. Indikasi obat 3= Dikubur
1= Batuk alergi 4= Dibakar
2= Radang tenggorokan 5= Dibuang beserta obat ketempat
3= Gatal-gatal sampah langsung
4= Sakit Gigi
5= Autoimun

6= Lainnya



Lampiran 10. Perhitungan Persentase SPSS

Jenis Kelamin

99

Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 15 15.0 15.0 15.0
Perempuan 85 85.0 85.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Usia Responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 17 - 25 tahun 16 16.0 16.0 16.0
26 - 35 tahun 57 57.0 57.0 73.0
36 - 45 tahun 17 17.0 17.0 90.0
46 - 55 tahun 7 7.0 7.0 97.0
56 -65 tahun 2 2.0 2.0 99.0
>65 tahun 1 1.0 1.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Pendidikan Terakhir
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid SD 48 48.0 48.0 48.0
SMP 9 9.0 9.0 57.0
SMA 19 19.0 19.0 76.0
Pergururuan 17 17.0 17.0 93.0
Tinggi
Tidak Sekolah 7 7.0 7.0 100.0
Total 100 100.0 100.0
Pekerjaan responden
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid IRT 61 61.0 61.0 61.0
Swasta 23 23.0 23.0 84.0
PNS 8 8.0 8.0 92.0
Buruh 6 6.0 6.0 98.0
Mahasiswa/Pelajar 1 1.0 1.0 99.0
Tidak Bekerja 1 1.0 1.0 100.0
Total 100 100.0 100.0




Nama Obat Kortikosteroid
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Deksametason 24 21.2 21.2 21.2
Metilprednisoloon 52 46.0 46.0 67.3
Prednisolon 6 5.3 5.3 72.6
Hidrokortison 4 3.5 3.5 76.1
Betametason 18 15.9 15.9 92.0
Klobetasol 9 8.0 8.0 100.0
Total 113 100.0 100.0
Cara mendapatkan obat
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Resep 50 44.2 44.2 44.2
Tanpa Resep 63 55.8 55.8 100.0
Total 113 100.0 100.0
Tempat mendapatkan obat
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid Rumah sakit 10 8.8 8.8 8.8
Puskesmas 24 21.2 21.2 30,0
Klinik 16 14.2 14.2 44.2
Apotek 63 55.8 56.6 100.0
Total 113 100.0 100.0
Cara menggunakan
Cumulative
Frequency Percent ~ Valid Percent Percent
Valid  Oral 82 72.6 72.6 72.6
Topikal 31 27.4 27.4 100.0
Total 113 100.0 100.0
Indikasi Obat
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid Batuk alergi 25 22.1 22.1 22.1
Peradangan 41 36.3 36.3 58.4
Gatal-gatal 31 27.4 27.4 85.8
Sakit gigi 12 10.6 10.6 96.5
Autoimun 1 9 9 97.3
Penambah 3 2.7 2.7 100.0
nafsu makan
Total 113 100.0 100.0




Aturan Pakai Obat
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Cumulative
Frequency  Percent = Valid Percent Percent
Valid 1 Kali Sehari 0 0.0 0.0 0.0
2 Kali Sehari 76 67.3 67.3 67.3
3 Kali Sehari 36 31.9 31.9 99.1
4 Kali Sehari 1 0.9 0.9 100.0
Total 113 100.0 100.0
Lama pemberian obat
Cumulative
Frequency  Percent  Valid Percent Percent
Valid 1 hari 0 0.0 0.0 0.0
3 hari 37 32.7 32.7 32.7
5 hari 40 35.4 35.4 68.1
7 hari 31 27.4 27.4 95.6
>7 hari 4 3.5 3.5 99.1
>3 bulan 1 9 9 100.0
Total 113 100.0 100.0
Efek Samping Obat
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Mengalami 1 9 9 9
Tidak mengalami 112 99.1 99.1 100.0
Total 113 100.0 100.0
Cara menyimpan obat
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Dalam kemasan asli 76 67.3 67.3 67.3
dan utuh
Pada suhu yang sesuai 22 19.5 19.5 86.7
Jauh dari jangkauan 11 9.7 9.7 96.5
anak-anak
Ditempat yang tidak 4 3.5 3.5 100.0
terkena sinar matahari
Total 113 100.0 100.0




Tempat menyimpan obat
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kotak Obat 4 3.5 3.5 3.5
Plastik Obat 13 115 115 15.0
Lemari 44 38.9 38.9 54.0
Di atas meja 44 38.9 38.9 92.9
Di dalam tas 3 2.7 2.7 95.6
di dalam kulkas 3 2.7 2.7 98.2
Di dalam mobil 2 1.8 1.8 100.0
Total 113 100.0 100.0
Status obat yang disimpan di rumah tangga
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Obat sedang 84 74.3 74.3 74.3
dipakai
Obat persediaan 9 8.0 8.0 82.3
Obat sisa 20 17.7 17.7 100.0
Total 113 100.0 100.0
Jumlah obat yang disimpan
Cumulative
Frequency = Percent = Valid Percent Percent
Valid 1 item obat 87 87.0 87.0 87.0
2 item obat 13 13.0 13.0 100.0
Total 113 100.0 100.0
Cara membuang obat
Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
Valid Dihancurkan/Dilarutkan 3 2.7 2.7 2.7
Dikubur 5 4.4 4.4 7.1
Dibakar 12 10.6 10.6 17.7
Dibuang obat ke tempat 93 82.3 82.3 100.0
sampah langsung
Total 113 100.0 100.0




103

Lampiran 11. Dokumentasi Pengambilan Data

Wawancara Responden Wawancara Responden
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Betametason Valerate 0,1%
(Netto: 5gr)

Metilprednisolon 4mg
(Di dalam Kulkas)

Prednison 5mg

CLORFTASOI PROPIONATE 0,05%
KRIM

No, Reg. : GKL1515717929A1

o

Klobetasol Propionate 0,05%
Krim (10gr)

Deksametason 0,5mg
(Di atas meja)




Hidrikortison Acetate 2,5%
Krim (5gr)
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Lampiran 12. Lembar Konsultasi

NAMA MAHASISWA

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NIM

DOSEN PEMBIMBING

: Gusherwanti Panca Putri

12048401011

: Isnenia, M.Sc., Apt.
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LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : Gusherwanti Panca Putri
NIM + 2048401011
DOSEN PEMBIMBING : dr.Dwi May Indriyani, M.Si
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Lampiran 13. Lembar Perbaikan Seminar Proposal

\

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR PROPOSAL TUGAS AKHIR

Hari/ Tanggal

Nama Mahasiswa

Judul Proposal Tugas Akhir : Glamvasan. Yok Ressseven. oot Vortivostemia
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Lampiran 14. Lembar Perbaikan Seminar Hasil

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR
Hari / Tanggal . k“m‘f % 4oy 2023
Nama Mahasiswa . Cughecwanty Pana Padn
Judul Tugas Akhir s omboron onsiby  Obod {orhpcleroid &,
Kelsolon,. Keleadon ~Kaearatn Toult Gk
Timuc Yoo, fander Lampaeey ™"
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