LAMPIRAN
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Lampiran 1. Surat izin penelitian

1. Surat Direktur Politeknik Kesehatan Tanjungkar

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
' DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
- POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
‘ . Jalan Soekarno - Hatta No.6 Bandar Lampung
Telp. : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.cid Website : http://poltekkes-tjk.ac.id
Nomor :PP.03.01/1.1/ Y| /2023 24 Januari 2023
Lampiran Soiene Eks
Hal : Izin Penelitian
Yang Terhormat,

Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik (Kesbangpol) Kabupaten Lampung Barat
Di-

Lampung Barat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Il Program
Studi Farmasi Program Diploma Tiga Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
Tahun Akademik 2022/2023, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa
kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/lbu pimpin. Adapun mahasiswa
yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

/ No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT ‘
PENELITIAN
1 | Selvia Fitriani Gambaran Penggunaan Obat Tradisional Berlogo | Kecamatan

NIM: 2048401043 dalam Swamedikasi di Kecamatan Sekincau | Sekincau
Kabupaten Lampung Barat Tahun 2023
2 | Jhevia Meidi Rosa Gambaran Penggunaan Tanaman Obat Keluarga | Kecamatan

NIM: 2048401033 (TOGA) untuk Penyakit Kulit pada Petani di | Belalau
Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat
Tahun 2023

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :

1.Ka.Jurusan Farmasi
2.Camat Kecamatan Sekincau
3.Camat Kecamatan Belalau



E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.c.id
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

. ! DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

Jalan Soekarno - Hatta No.6 Bandar Lampung
Telp. : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

Website : http://poltekkes-tjk.ac.id

Nomor :PP.03.01/1.1/ 469 /2023 24 Januari 2023
Lampiran ! Eks
Hal : Izin Penelitian

Yang Terhormat, Camat Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat
Di-

Lampung Barat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Il Program
Studi Farmasi Program Diploma Tiga Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
Tahun Akademik 2022/2023, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa
kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/lbu pimpin. Adapun mahasiswa
yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

No NAMA JUDUL PENELITIAN TEMPAT
PENELITIAN
1 | Jhevia Meidi Rosa Gambaran Penggunaan Tanaman Obat Keluarga | Kecamatan

NIM: 2048401033 (TOGA) untuk Penyakit Kulit pada Petani di | Belalau
Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat
Tahun 2023

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :
Ka.Jurusan Farmasi



2.

Surat Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Satu Pintu Kabupaten
Lampung Barat

.
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PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG BARAT

DINAS PENANAMAN MODAL DAN

l"ELAYANAN TERPADU SATU PINTU
JI. Teratai No. 2 Way Mengaku Telp/Fax (0728) 21246 Liwa 34811

Email : perizinan.lampungbarat@gmail.com.

Website : www.pmptsp.lampungbaratkab.go.id
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SURAT KETERANGAN PENELITIAN

Nomor : 503/21/SUKET-PNLT/III.15/2023

DASAR

MEMBACA

MEMPERHATIKAN

Nama

NPM

NIK

Jenis Kelamin
Tempat/TGL Lahir
Alamat

Pekerjaan

Tujuan Penelitian
Lokasi Penclitian
Judul Penelitian

Waktu yang diberikan

Dengan Ketentuan

1.Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2014 tentang
Pemerintahan Daerah.

2.Peraturan Kementerian Dalam Negeri Nomor 3 Tahun
2018 tentang Penerbitan Surat Keterangan Penelitian

3. Peraturan Daerah Kabupaten Lampung Barat Nomor 14
Tahun 2021 tentang Perubahan atas Peraturan Daerah
Kabupaten Lampung Barat No 8 Tahun 2016 tentang
Pembentukan dan Susunan Perangkat Daerah

1. Surat Permohonan dari Jhevia Meidi Rosa

2.Rekomendasi Kepala Badan Kesbangpol dan Politik
Kabupaten Lampung Barat.

Permohonan baru

MEREKOMENDASIKAN :

: Jhevia Meidi Rosa

2048401033

1804064905020002

Perempuan

Sukarame, 9 Mei 2002

Pekon Sukarame, Kec. Belalau, Kab. Lampung Barat
Mahasiswa

Menyusun Skripsi

Kecamatan Belalau

Gambaran Penggunaan Tanaman Obat Keluarga (TOGA)
untuk penyakit kulit pada petani di Kecamatan Belalau
Kabupaten Lampung Barat

dari Tanggal 6-3-2023

sampai dengan Tanggal 6-3-2024

1. Rekomendasi ini diberikan untuk kepentingan penelitian yang bersangkutan;

2. Tidak dibenarkan melakukan penelitian/survei yang tidak sesuai/tidak ada
kaitannya dengan judul penelitian tersebut di atas;

3. Melaporkan hasilnya secara tertulis kepada Bupati Lampung Barat melalui Kepala
Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu;

4. Surat Rekomendasi ini dicabut apabila Pemegangnya tidak mentaati ketentuan

tersebut diatas;

5. Yang bersangkutan harus memenuhi Syarat serta ketentuan Perundang-undangan

yang barlaku.

Demikian Surat Keterangan Penelitian ini dibuat untuk dapat digunakan sebagaimana

mestinya.
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Liwa, 8 Maret 2023
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL
DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU,

Drs. DAMAN NASIR, M.P.
Pembina Utama Muda (IV/c)
NIP. 19680701 198901 1 002

Tembusan : Kepada Yth,
1. Bupati / Wakil Bupati Lampung Barat (sebagai laporan)
2. Arsip



3. Surat Izin Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat

PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG BARAT
KECAMATAN BELALAU

ARBINLRILYRL R

Mlamat - RangPasai No 279 Xemahi 14577

Dasar

Membaca

Memperhatikan

Nama

NPM

NIK

Jenis Kelamin
Tempat / Tgl Lahir
Alamat

Pekerjaan

Tujuan Peneliatian
Lokasi Mnclitian
Judul Penelitian

Waktu yang diberikan

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : 800 /. .02/ T /2023

1. Undang-undang Nomor 23 Tahun 2014 tentang Pemerintah
Dacrah.

2 Peratiran Kementerian Dalam Negeri Nomor 3 Tahnn 2018

tentang Penerbitan Surat Keterangan Penelitian

3. Peraturan Daerah Kabupaten lampung Barat Nomor 14 Tahun
2021 tcntang Perubahan atas Peraturan Dacrah Kabupaten
Lampung Barat Nomor 8 Tahun 2018 tentang Pembentukan dan
Susunan Perangkat Daerah .

Surat Permohonan dari Jhevia Meidi Rosa

. Rekomendasi Kepala Badan Kesbangpol dan Politik Kabupaten
Lampung Barat .

3. Surat Keterangan Penelitian dari Kepala Dinas Penanaman Modal

dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Kabupaten Lampung Barat.

N —

Permohonan Baru

Jhevia Meidi Rosa

2048401033

1804064905020002

Perempuan

Sukarame, 09 Mei 2002

Pekon Sukarame, Kec. Relalau | Kah, Lampung Barat
Mahasiswa

Menyusun Skripsi

Kecamatan Delalau

Gambaran Penggunaan Tanaman Obat Keluarga ( TOGA) untuk
penyakit kulit pada petani di Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung
Barat

Dari Tanggal 06-03-2023

Sampai dengan Tanggal 06-03-24

Demikian Surat Keterangan Penelitian iinidibuat untuk dapat digunakan sebagaimana mestinya

CAMAT BELALAU,
Ub.
Ryt dan Kepegawain

\
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4. Surat Keterangan Telah Melakukan Penelitian

"Efi—m PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG BARAT
: KECAMATAN BELALAU

JI. Ranji Pasai No.279 Kenali 34572

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN PENELITIAN
Nomor: ‘/75/7}1/V-01/V/Z ol%

Yang beranda tangan di bawah ini:

Nama : ROMUZI, S.1P
Jabatan : Sekretaris Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat
Alamat : Pekon Kenali Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat

Dengan ini menerangkan bahwa mahasiswa yang beridentitas:

Nama - JHEVIA MEIDI ROSA
Perguruan Tinggi : POLTEKKES Tanjung Karang
Program Studi : D3 Farmasi

Telah selesai melakukan penelitian di Desa Kenali, Kecamatan Belalau, Kabupaten Lampung
Barat selama 54 (Lima Puluh Empat) hari, terhitung mulai tanggal 06 Maret s/d 30 April
2023 untuk memperoleh data dalam rangka penyusunan Laporan Tugas Akhir/Skripsi yang
berjudul: “Gambaran Penggunaan Tanaman Obat Keluarga (TOGA) Untuk Penyakit
Kulit pada Petani di Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat”.

Demikian surat keterangan ini dibuat dan diberikan kepada yang bersangkutan untuk
dipergunakan sepenuhnya,




Lampiran 2. Alur Penelitian

Survei Pra Penelitian

4

Membuat Proposal Penelitian

Perizinan Penelitian

Pengumpulan data

Mengolah data

Menganalisis data

Vv

Membuat laporan hasil
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Lampiran 3. Surat permohonan menjadi responden

Surat Permohonan menjadi Responden

Kepada Yth.
Calon Responden Penelitian

Di tempat

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Jhevia Meidi Rosa
NIM : 2048401033

Mahasiswa Jurusan Farmasi Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang yang
akan melakukan penelitian dengan judul “Gambaran Penggunaan Tanaman Obat
Keluarga untuk Penyakit Kulit Pada Petani di Kecamatan Belalau Kabupaten
Lampung Barat Tahun 2023

Penelitian ini tidak akan menimbulkan dampak apapun bagi responden,
semua informasi akan dijaga kerahasiaannya dan hanya digunakan untuk
kepentingan penelitian.

Apabila anda menyetujui maka saya mohon untuk menandatangani lembar
persetujuan yang saya sertakan dalam surat ini.

Demikian permohonan ini, atas perhatian, kerjasama dan kesediaannya
untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini saya ucapkan terima
kasih.

Belalau, 2023
Peneliti

Jhevia Meidi rosa
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Lembar Persetujuan menjadi Responden

Setelah membaca dan memahami isi penjelasan pada lembar pertama, saya
yang bertanda tangan di bawah ini, menyatakan bersedia untuk turut berpartisipasi
menjadi responden.

Dengan menandatangani lembar ini, saya :
Nama :
Usia:

Memberikan persetujuan untuk bersedia menjadi responden dalam
penelitian yang berjudul “Gambaran Penggunaan Tanaman Obat Keluarga untuk
Penyakit Kulit Pada Petani di Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat
Tahun 2023” yang akan dilakukan oleh Jhevia Meidi Rosa mahasiswa DIII
Farmasi Poltekkes Tanjungkarang.

Belalau, 2023

Responden
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Lampiran 4. Kuesioner

Kuesioner Gambaran Penggunaan Tanaman Obat Keluarga Untuk Penyakit
Kulit Pada Petani di Kecamatan Belalau Kabupaten Lampung Barat Tahun
2023

ﬁuesioner ini merupakan alat ukur penelitian untuk mengetahh
"Gambaran Penggunaan Tanaman Obat Keluarga Untuk
Penyakit Kulit Pada Petani di Kecamatan Belalau Kabupaten
Lampung Barat Tahun 2023 ". Penelitian ini merupakan bagian
dari Laporan Tugas Akhir. Oleh karena itu saya harapkan kesediaan
dan partisipasi anda untuk mengisi seluruh pertanyaan yang ada pada

kuesioner ini. Atas kerjasamanya saya ucapkan terimakasih.

o J

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
JURUSAN FARMASI
TAHUN 2023
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Nama lengkap

oo N

o vl

o O O O

0000 W

00000 N

Usia

17-25 tahun
26-35 tahun
36-45 tahun
46-55 tahun
56-65 tahun
>65 tahun

Jenis kelamin
Laki-laki
Perempuan

Pekerjaan
Wiraswasta
PNS

Buruh
Tidak ada

Pendidikan
Tidak Tamat SD
Tamat SD
Tamat SMP
Tamat SMA
Tamat Sarjana

Apakah bapak/ ibu/ saudara pernah Mengalami Penyakit Kulit ?
Pernah
Tidak pernah

Obat apa yang bapak/ ibu/ saudara gunakan untuk mengobati penyakit
kulit?

Obat Sintetik

Obat Tradisional

Apakah bapak/ ibu/ saudara memanfaatkan Tanaman Obat Keluarga untuk
pengobatan penyakit kulit?

lya

Tidak

Tanaman Obat Keluarga apa yang bapak/ ibu/ saudara gunakan untuk
mengobati penyakit kulit ?

Jarak pagar

Lengkuas

Sirih

Kunyit



O O O O O O

©

O O O O O O O O

O O O O O O
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Sereh wangi
Temulawak
Jahe

Inggu
Brotowali
Lidah Buaya

Bagian tanaman obat apa yang bapak/ ibu/ saudara gunakan untuk
pengobatan penyakit kulit ?

Daun

Batang

Buah

Biji

Kulit buah

Kulit batang

Umbi

Akar

. Bagaimana cara bapak/ ibu/ saudara menggunakan Tanaman Obat

Keluarga untuk mengobati penyakit kulit?
Digosok

Dimakan langsung

Diminum

Dioles

Ditempel

. Berapa kali bapak/ibu/saudara menggunakan tanaman obat keluarga dalam

sehari untuk mengobat penyakit ?
1 x sehari

2 X sehari

3 x sehari

4 x sehari

> 4 x sehari

. Apakah Tanaman Obat Keluarga diolah terlebih dahulu sebelum bapak/

ibu/ saudara gunakan?
Ya
Tidak

. Bagaimana tahap pengolahan tanaman obat sebelum bapak/ ibu/ saudara

gunakan?
Direbus
Diseduh
Diparut
Diremas
Direndam
Tidak diolah
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14. Apakah dalam mengobati penyakit kulit menggunakan Tanaman Obat
Keluarga bapak/ ibu/ saudara hanya menggunakan satu jenis tanaman obat
saja?

o Ya

o Tidak

15. Berapa jumlah tanaman obat dalam satu ramuan yang bapak/ ibu/ saudara
gunakan sebagai obat tradisional ?

o 1tanaman obat

o 2-5tanaman obat

o Lebih dari 5 tanaman obat

16. Apa bentuk sediaan obat tradisional dari tanaman obat yang bapak/ ibu/
saudara manfaatkan?

Segar

Rajangan

Simplisia kering

Serbuk simplisia

17. Sumber informasi apa yang bapak/ ibu/ saudara gunakan untuk
memperoleh pengetahuan tentang Pemanfaatan Tanaman Obat Keluarga
bisa mengobati penyakit kulit ?

Turun temurun

Tenaga kesehatan

14Dukun

Media elektronik (televisi, radio, internet)

Teman

O O O O O



Lampiran 5. Uji Validitas dan Reliabilitas
1. Hasil Uji Validitas

Pertanyaan | Hasil Uji Validitas Keterangan
P1 0,579 Valid
P2 0,779 Valid
P3 0,590 Valid
P4 0,490 Valid
P5 0,798 Valid
P6 0,617 Valid
P7 0,790 Valid
P8 0,719 Valid
P9 0,649 Valid
P10 0,790 Valid
P11 0,772 Valid
P12 0,699 Valid
P13 0,541 Valid
P14 0,698 Valid
P15 0,801 Valid
P16 0,739 Valid
P17 0,574 Valid

Syarat Validitas .
R hitung > R table (0,3)
Nilai signifikan < 0.05

2. Hasil Uji Reliabilitas

Cronbach's

Alpha N of Items

931 17

Nilai R table adalah 0, 931.

Nilai R table lebih besar dari 0,6, sehingga kuesioner dikatakan reliabel.
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Lampiran 6. Lembar Coding Data

Sumber
Informasi

Bentuk

Sediaan

Jumlah
Tanaman

Cara
Pengolahan

Frekuensi
Pemakaian

Cara

Penggu
naan

Bagian
Tanaman

Jenis Tanaman

Obat

10

10

11

Karakteristik Responden

Jenis
Kelamin

Pendidikan

Pekerjaan

Usia

Nama

LA
JIB
JS

HS

HY

AY

RH

JA

MY

AH

MU

Al

No

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
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Sumber

Informasi

Bentuk

Sediaan

Jumlah

Tanaman

Cara
Pengolahan

Frekuensi

Pemakaian

Cara
Penggu

naan

Bagian
Tanaman

Jenis
Tanaman

Obat

11

10

Pendidikan

Pekerjaan

Karakteristik Responden

Jenis
Kelamin

Usia

Nama

SU
DN

RO

RI

ROH
SUM

AM

RH

MUL

JUS
AM

HE

SD
SR

HY

No

51

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

62
63
64
65

66
67

68
69
70
71

72
73
74
75




74

Sumber
Informasi

Bentuk

Sediaan

Jumlah
Tanaman

Cara
Pengolahan

Frekuensi

Pemakaian

Cara

Penggu
naan

Bagian

Tanaman

Jenis
Tanaman

Obat

10

11

10

Pendidikan

Pekerjaan

Karakteristik Responden

Jenis
Kelamin

usia

Nama

LD

LE

SA
NH

LW
MA

BA

SW

IB

SH

No

76
77
78
79
80
81

82
83
84

85

86
87
88
89
90
91

92

93
94
95
96
97

98
99
100




Keterangan

Usia

1 =17-25 tahun
2 = 26-35 tahun
3 = 36-45 tahun
4 = 46-55 tahun
5 = 56-65 tahun
6 = >65 tahun

Jenis Tanaman
1 = jarak pagar
2 = lengkuas

3 =sirih

4 = kunyit

5 = sereh wangi
6 = temulawak
7 = jahe

8 = inggu

9 = brotowali
10 = lidah buaya

Jenis Kelamin
1 = laki-laki
2 = perempuan

Bagian Tanaman
1 =daun

2 = batang

3 =buah

4 = biji

5 = kulit buah

6 = kulit batang
7 = rimpang

8 = akar

pekerjaan

1 = wiraswasta
2 =PNS

3 = buruh

4 = tidak ada

Cara Penggunaan

1 = digosok

2 = dimakan langsung
3 =diminum

4 =dioles

5 = ditempel

75

Pendidikan

1 = tidak tamat SD
2 =tamat SD

3 = tamat SMP

4 = tamat SMA

5 = tamat sarjana

Frekuensi Pemakaian
1 =1 x sehari

2 = 2 X sehari

3 = 3 x sehari

4 = 4 x sehari

5=> 4 x sehari



Cara Pengolahan
1 = direbus

2 = diseduh

3 =diparut

4 = diremas

5 = direndam

6 = tidak diolah

Jumlah Tanaman

1 =1 tanaman obat

2 = 2-5 tanaman obat
3 => 5 tanaman obat

Bentuk Sediaan

1 =segar

2 = rajangan

3 = simplisia kering
4 = serbuk simplisia

Sumber Informasi

1 = turun temurun

2 = tenaga kesehatan

3 = dukun

4 = media elektronik (televisi, radio, internet)
5 =teman

76



Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian

1.

Jenis penyakit kulit pada responden

77

No

Jenis tanaman obat
yang digunakan

Jenis penyakit kulit

Gambar

1

Sirih
Lidah Buaya
Daun Cabai

Dermatitis Alergi

Lengkuas
Jarak
Sereh
Jahe

Panu

Kunyit
Temulawak

Dermatitis Iritan




2. Dokumentasi responden bekerja sebagai petani

3. Dokumentasi kegiatan mahasiswa

a. Dokumentasi di pekon Sukamakmur

78



C.

d.

Dokumentasi di pekon Hujung
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f.

h.

Dokumentasi di pekon Sukarame
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i. Dokumentasi di pekon Turgak

i

Lengkuas



Daun Jarak
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Lampiran 8. Lembar Konsultasi

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : Jhevia Meidi Rosa
NIM : 2048401033
DOSEN PEMBIMBING : Dra. Dias Ardini, Apt.,, MTA.
NO TANGGAL KEGIATAN PARAF
MASALAH | PENYELESAIAN | DOSEN MHS
Selasan 29/ 202 Cambaran -MUV\EHG{ kerang\ea %h“/
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