LAMPIRAN



Lampiran 1 Perhitungan Penimbangan Bahan Formula Lipgloss Ekstrak Kulit Buah
Melinjo Merah (Gnetum gnemon L.) dengan pelarut (Virgin Coconut QOil) VCO

o 2 -

134

5 Q@

NO Komponen Fungsi Formulasi
FO, F1, F2, F3
(%) )
1 | Beeswax structuring agent 10 0,5
2 | Candelila wax structuring agent 9 0,45
3 | Shea Bultter emolien 5 0,25
4 | Vitamin E antioksidan 1 0,05
5 | BHT antioksidan 0,2 0,01
6 | Orange essence Flavoring agent/parfume 0,5 0,025
7 | Ekstrak dalam Virgin Emolien & Coloring agent 20 1
Coconut Qil (VCO)
8 | Castrol oil emolien Ad 100 Ad 5
Keterangan:
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FO :Virgin Coconut Oil (VCO) tanpa ekstrak kulit buah melinjo merah

(Gnetum gnemon L.)

F1 . Ekstrak kulit buah melinjo merah (Gnetum gnemon L.) dengan VCO

1:2

F2  :Ekstrak kulit buah melinjo merah (Gnetum gnemon L.) dengan VCO 1:3

F3  : Ekstrak kulit buah melinjo merah (Gnetum gnemon L.) dengan VCO 1:4

Perhitungan FO
Bees wax

Candelila wax

Shea Butter

Vitamin E
BHT

Orange essence

Virgin coconut oil :

Castrol oil

. 10 —

" To0 X 5 gram = 0,5 gram

. 9 —

TR 5 gram = 0,45 gram

. 5 —

TR 5 gram = 0,25 gram

. 1 —

" 755 X 5 gram = 0,05 gram

- 22 410 gram = 0,01 gram
100

- 22 410 gram = 0,025 gram
100

20 _
To0 X 10 gram =1 gram

: 100% - (10% + 9% + 5% + 1% + 0,2% + 0,5% + 20%)
: 100% - 45,7%
:4,3%



. 54,3 _
" Too X 5 gram = 2,715 gram

2. Perhitungan F1
a. Bees wax : % x5 gram = 0,5 gram
b. Candelilawax % x 5 gram = 0,45 gram
c. Shea Butter ; % x 5 gram = 0,25 gram
d. Vitamin E : ch> x 5 gram = 0,05 gram
e. BHT : % x 10 gram = 0,01 gram
f. Orange essence : fTSO x 10 gram = 0,025 gram
g. Virgin coconut oil : % x 10 gram =1 gram
h. Castrol oil : 100% - (10% + 9% + 5% + 1% + 0,2% + 0,5% + 20%)
: 100% - 45,7%
1 4,3%
: 51%03 X 5 gram = 2,715 gram
3. Perhitungan F2
a. Bees wax : % x 5 gram = 0,5 gram
b. Candelila wax : % x 5 gram = 0,45 gram
c. Shea Bultter: % x 5 gram = 0,25 gram
d. Vitamin E : Hlo x 5 gram = 0,05 gram
e. BHT : % x 10 gram = 0,01 gram
f. Orange essence fTSO x 10 gram = 0,025 gram
g. Virgin coconut oil : % x 10 gram =1 gram
h. Castrol oil : 100% - (10% + 9% + 5% + 1% + 0,2% + 0,5% + 20%)
: 100% - 45,7%
1 4,3%
: % X 5 gram = 2,715 gram
4. Perhitungan F3
a. Bees wax : %’0 x 5 gram = 0,5 gram
b. Candelila wax X % x 5 gram = 0,45 gram
c. Shea Butter : % x 5 gram = 0,25 gram
d. Vitamin E : ch> x 5 gram = 0,05 gram
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e. BHT
f. Orange essence

g. Virgin coconut oil :
h. Castrol oil

- 22 %10 gram = 0,01 gram

100

- 22 10 gram = 0,025 gram
100

20 _
Too X 10 gram =1 gram

: 100% - (10% + 9% + 5% + 1% + 0,2% + 0,5% + 20%)

: 100% - 45,7%

1 4,3%

2235 gram = 2,715 gram
100
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Lampiran 2 Skema kerja pembuatan Sediaan Lipgloss Ekstrak Kulit Buah Melinjo Merah

(Gnetum gnemon L.) dengan

pelarut (Virgin Coconut Oil) VCO

Ditimbang bahan-bahan
sesuai formulasi
|

Dilebur bees wax,
candelilla wax, shea butter
di waterbath dengan suhu

85°C.

Disiapkan ekstrak kulit
melinjo merah yang
berada dalam rendaman
VCO kedalam beaker
glass

Dicampur bahan yang telah dilebur dengan
ekstrak kulit melinjo merah yang berada
dalam rendaman VVCO, kemudian tambahkan
minyak jarak sambil diaduk hingga homogen
Sampai campuran sudah mulai agak
mengental

Ditambahkan BHT
Vitamin E & Essen Jeruk

Diaduk hingga homogen, segera tuangkan
campuran dalam cetakan lipgloss yang
diinginkan, lalu biarkan membeku

Sediaan Lipgloss Ekstrak
Kulit Buah Melinjo Merah
(Gnetum gnemon L.)
Dengan Virgin Coconut
Qil (VCO)




Lampiran 3 Dokumentasi Penelitian
. Identifikasi Tanaman Melinjo (Gnetum gnemon L.)

IDENTIFIKASI TANAMAN
Literatur: Pohon, tinggi 5-22 m. Daun ellips memanjang, 7-22 kali 2-10 cm,
dengan ujung yang meruncing, tepi rata, seperti kulit sampai berdaging. Bulir
bertangkai, 1-3 (kerapkali 1) dalam ketiak daun, tidak berca- bang atau dengan
cabang lateral 1-3. Bulir jantan panjang 3-5 cm; karangan bunga 5-8; bunga betina
rudimentair, berbentuk bola. Bulir betina panjang 6-10 cm; karangan bunga 3-8,
berbunga 5-12 buah. Buah duduk, pada waktu masak merah tua indah, panjang 2-
2,5 cm, elliptis atau bentuk bulat telur terbalik, dengan ujung meruncing yang
pendek; kulit luar berdaging. Dipelihara sebagai pohon buah, kadang-kadang
kelihatan liar; 1-1.200 m. (Gnétum gnemon L. var. domesticum) (Steenis, 1992)

Hasil:

1 A
‘ ;’ »{ ! \; ) ' (S .
Daun elips memanjang 2-10 Bulir bertangkai, 1-3, Buah
c¢m, dengan ujung yang duduk, pada waktu matang
meruncing merah tua indah

Lt aadanada

0
o

panjang 2-2,5 cm, elliptis atau
bentuk bulat telur terbalik,
dengan ujung meruncing yang

Kulit luar buah berdaging

pendek
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Kesimpulan: ciri-ciri pada tanaman tersebut sesuai dengan literatur melinjo/tangkil pada
Flora Of Java (, jadi dapat disimpulkan bahwa taaman tersebut adalah kulit buah melinjo

(Gnetum gnemon L.)

B. Proses Pembuatan Simplisia

Pemilahan Kulit Buah melinjo merah Sortasi basah

Perajangan Pengeringan

Simplisia




C. Proses Ekstraksi

Ditimbang Simplisia

Proses infused in oil
menggunakan slow cooker

Ditimbang Pelarut
virgin coconut oil

Proses Penyaringan

Ekstrak melinjo pada Virgin Coconut Qil
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D. Pembuatan sediaan lipgloss

*

Ditambahkan a) castrol oil, b) butylatedhydroxytoluene, c) vitamin E, dan d) orange
fragrance yang sudah diditimbang

Aduk cepat hingga homogen segera tuangkan campuran dalam
cetakan lipgloss yang diinginkan, lalu biarkan membeku

Sediaan Lipgloss FO. F1, F2, dan F3
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E. Uji organoleptik

G. Uji oles
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Hasil uji oles ekstrak
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Uji pH
J. Uji iritasi




K. Uji kesukaan
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Lampiran 4 Pengujian Organoleptik
Penilaian dengan memberikan tanda tanda ceklist pada tabel

Warna Bau Tekstur Efek glossy
1= Orange 1=Bau khas ~ 1=Cenderung lunak  1=Sangat glossy
2= Peach 2=Bau lemah 2=Setengah padat 2=Sedikit glossy
3= Apricot 3=Tidak 3=Cenderung keras  3=Tidak glossy
4=Putih/ kuning berbau
gading
Formula Lipglos Ekstrak Kulit Buah Uji Organoleptik
Melinjo Merah (Gnetum gnemon L.) Warna Bau Tekstur Glossy
Dengan pelarut Virgin Coconut Oil
112(3|1]2|3[3|1]2[3|1]2]3
(VCO)
1 V| v ViV
2 V| v ViV
3 V| v ViV
FO
4 VARV VAR
5 VARV VAR
6 VARV VAR
1 v v v
2 v v v
3 v v v
F1
4 v v v
5 v v v
6 v v v
1 VARV v v
2 VARV v v
3 VARV v v
F2
4 VARV v v
5 VARV v v
6 VARV v v
1 v v v v
2 v v v v
3 v v v v
F3
4 v v v v
5 v v v v
6 v v v v




Lampiran 5 Pengujian Homogenitas

Penilaian dengan memberikan tanda tanda ceklist pada tabel

Uji Homogenitas
1= Homogen

2= Tidak homogen

Formula Lipglos Ekstrak Kulit Buah Melinjo
Merah (Gnetum gnemon L.) Dengan pelarut
Virgin Coconut Qil (VCO)

Uji Homogenitas

[N

FO

| o g | W

F1

N

gl b~

F2 1

F3 1

SN RN N N N N S YN N N N N N A NN N NN BN N BN NN




Lampiran 6 Lembar Uji pH
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Formula Lipglos Ekstrak Kulit Buah Melinjo Merah
(Gnetum gnemon L.) Dengan pelarut Virgin Coconut
Oil (VCO)

Uji pH

k=l
X

Rata-rata pH (4,5-6,5)

FO

5

(Memenuhi syarat)

F1

5

(Memenuhi syarat)

F2

5
(Memenuhi syarat)

F3

| O | W N | O O & W N| | O O | W] N | O] O & W N| =

ol o oy o o1 o1 o1 o o o1 o o1 o1 o1 o1 o o o o ol o o1 o1 O

5
(Memenuhi syarat)




Lampiran 7 Lembar Uji Oles

Penilaian dengan memberikan tanda tanda ceklist pada tabel
Uji Oles

1= Berwarna

2= Sedikit berwarna

3= Tidak berwarna

Formula Lipglos Ekstrak Kulit Buah Melinjo Uji Oles
Merah (Gnetum gnemon L.) Dengan pelarut

Virgin Coconut Oil (VCO)

FO

Y Y Y Y Y S

F1

F2

F3

w
NIENIRNIEN IEN IRV RN IRV AR IRN IR S RN AR N EEN IRV BRSNS IR AR




Lampiran 8 Lembar Uji Titik Leleh
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Formula Lipglos Ekstrak Kulit Buah Melinjo Merah
(Gnetum gnemon L.) Dengan pelarut Virgin Coconut
Oil (VCO)

Uji Titik Leleh

Suhu

Rata-rata Suhu (50-70°C)

69

69

FO

69

69

69

69

69

(Memenuhi Syarat)

69

69

F1

69

69

69

69

69

(Memenuhi Syarat)

68

68

F2

68

68

68

68

68

(Memenuhi Syarat)

67

67

F3

67

67

67

| O | W N | O O & W N| P O G | W] N | O] O B W| N| =

67

67

(Memenuhi Syarat)




Lampiran 9 Lembar Uji Iritasi

Penilaian dengan memberikan tanda tanda ceklist pada tabel
Uji Iritasi

1= Tidak iritasi

2= iritasi

Formula Lipglos Ekstrak Kulit Buah Melinjo Uji Iritasi

Merah (Gnetum gnemon L.) Dengan pelarut
Virgin Coconut Qil (VCO)

[N

1

2

3
FO

(62}

F1

F2

F3

[EN
AN N N N Y N N N N N N N N N N NN NN NN




Formula i
Uji iritasi Panelis Jjumlan | Persentase | Rata-Rata
FO (%) (%)
12| 3{4/5/6/7/8 9]10
Tidak iritasi 111111711111} 1 10
1 100
Iritasi 0/ 0/0/0/0j0]0|0O|O| O 0
2 Tidak iritasi 111111711111} 1 10 100
Iritasi 0/0/0/0/0[0]0|0|0O| O 0
3 | Tidakiritasi | 1] 1] 1| 1] 1] 1] 1] 1] 1] 1 | 10 106 ik it
idak iritasi
Iritasi 00/0/0/0j0]0|0O|O]| O 0 100%
0
4 Tidak iritasi 1111111711111} 1 10 100
Iritasi 00/ 0[{0/0]0]0Oj0O]O| O 0
5 Tidak iritasi 1111111711111} 1 10 100
Iritasi 00/ 0[{0/0]0]0Oj0O]O| O 0
6 Tidak iritasi 1111111711111} 1 10 100
Iritasi 0[0/0/0/0[0]0|0|O| O 0
Formula '
Uji iritasi Panelis jumlah | Persentase | Rata-Rata
F1 (%) (%)
1213/ 4|5/6/7/8 9|10
Tidak iritasi 1171117111171} 1 10
1 — 100
Iritasi 0/0/0]0j0j0j0Oj0j0O]| O 0
2 Tidak iritasi 1171117111171} 1 10 100
Iritasi 0/0/0/0/0j0]0|0|O| O 0
3 Tidak iritasi 1114111111111 10 100 Tidak iritasi
idak iritasi
Iritasi 0[0/0/0/0j0]0|0|O| O 0 100%
0
4 Tidak iritasi 1114111111111 10 100
Iritasi 00/ 0[{0/0]0]0Oj0O]0O| O 0
5 Tidak iritasi 11111711111} 1 10 100
Iritasi 00/ 0[{0/0]0]0Oj0O]0O| O 0
6 Tidak iritasi 1114111111111 10 100
Iritasi 0[0/0/0/0j0]0|0|O| O 0
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Formula '
Uji iritasi Panelis Jjumlan | Persentase | Rata-Rata
F2 (%) (%)
12| 3|4/ 5/6/7/8/ 9|10
1 Tidak iritasi 111113111171} 1 10 100
Iritasi 0[0/0/0/0j0]0|0O|O| O 0
2 Tidak iritasi 111113111171} 1 10 100
Iritasi 0/0/0/0/0/0]0|0|0O| O 0
3 | Tidakiritasi | 1] 1] 1] 1[1[1[1[1[1] 1| 10 100 ik it
idak iritasi
Iritasi 0/0/0/0/0[0]0|0|O| O 0 100%
0
4 Tidak iritasi 11111111111} 1 10 100
Iritasi 00/ 0[{0/0[0]0Oj0]0O| O 0
5 Tidak iritasi 11111111111} 1 10 100
Iritasi 00/ 0[{0/0]0]0Oj0]O| O 0
6 Tidak iritasi 1111117111111 10 100
Iritasi 0/0/0/0/0{0]0]0]0O]O01 0
Formula i
Uji iritasi Panelis Jjumlan | Persentase | Rata-Rata
F3 (%) (%)
12| 3/4/5/6/7/8 9|10
Tidak iritasi 1111111711111} 1 10
1 — 100
Iritasi 00/ 0]0j0j0j0Oj0j0O]| O 0
2 Tidak iritasi 1111111711111} 1 10 100
Iritasi 00/0/0/0j0]0|0O|O| O 0
3 Tidak iritasi 117111 1/11(111| 1 10 100 Tidak iritasi
idak iritasi
Iritasi 00/0/0/0j0]0|0O|O| O 0 100%
0
4 Tidak iritasi 117111 1/11(111| 1 10 100
Iritasi 00/ 0[{0/0]0]0Oj0O]O| O 0
5 Tidak iritasi 1111111711111} 1 10 100
Iritasi 00/ 0[{0/0]0]0Oj0O]O| O 0
6 Tidak iritasi 117111 1/11(111| 1 10 100
Iritasi 00/0/0/0j0]0|0O|O| O 0
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Lampiran 10 Lembar Uji Kesukaan

Tabel Data Panelis Uji Kesukaan

Warna
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Tabel Data Panelis Uji Kesukaan

Kelembaban

Rata-Rata
(%)

Suka
60,83%

Sangat suka

15,83%

Tidak suka

22,5%

Persentase
(%)

65

10
25
75

20
60
15
20
45

25
30
75
15
10
45

25
30

Jumlah

13

15

12

15

Panelis
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17

16
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14
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11

10

9

8

Kesukaan
(Kesan-kesan)

Suka

Sangat suka
Tidak suka

Suka

Sangat suka
Tidak suka

Suka

Sangat suka
Tidak suka

Suka

Sangat suka
Tidak suka

Suka

Sangat suka
Tidak suka

Suka

Sangat suka
Tidak suka
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Tabel Data Panelis Uji Kesukaan

Efek Glossy

Rata-Rata
(%)

Suka
60,83%

Sangat suka

15,83%

Tidak suka

22,5%

Persentase
(%)

65

10
25
75

20
60
15
20
45

25
30
75
15
10
45

25
30

Jumlah

13

15

12

15

Panelis

20

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

9

8

Kesukaan
(Kesan-kesan)

Suka

Sangat suka
Tidak suka

Suka

Sangat suka
Tidak suka

Suka

Sangat suka
Tidak suka

Suka

Sangat suka
Tidak suka

Suka

Sangat suka
Tidak suka

Suka

Sangat suka
Tidak suka
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Lampiran 11 Surat Keterangan Identifikasi Tanaman

——;C >~ KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

C DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
h,F\ POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
D Jalan Soekarno - Hatta No.6 Bandar Lampung

Telp.: 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

-mail : direktorat@poltekkes-tjk.c.i jk.aci
E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.c id Website : http:/poltekkes-tjk.acid

SURAT KETERANGAN
No. UM.01.05/vin/ 17\ /2023

Telah dilakukan identifikasi

Dari tumbuhan : Melinjo/Tangkil

Atas permohonan : Linda Refika

NIM : 2048401050

Asal Institusi : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Program Studi Diploma Il Farmasi

Untuk keperluan : Pembuatan Laporan Tugas Akhir (LTA)

Hasil identifikasi dari tumbuhan tersebut di atas :
e Nama limiah (Spesies) : Gnetum gnemon Linn.

e Suku (Familia) : Gnetaceae
Demikian Surat Keterangan ini dibuat untuk dipergunakan sebaik-baiknya.

Bandar Lampung, 12 Juni 2023

Mengetahui
tufurusan a.n. Dosen Farmakognosi

_Ke

\

\
“ \\
+\\

JENDERAL TTEH-\
KESEHATAN |
ra.-Pqu 2y, Apt., M.Kes. Ani Hartati, S.Si.,Apt.,M.Si.
NIP, 15?§§Q/2071991012001 NIP. 197405091999032002

Ui 0SS
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Lampiran 12 Lembar Surat Keterangan Penelitian

ama : Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes.
NIP : 196502071991012001

Pangkat/Golongan : Penata Tk.1/1lid
Jabatan . Ketua Jurusan Farmasi

Unit Kerja : Jurusan Farmasi Polkestanka
Menerangkan bahwa nama mahasiswa yang tersebut dibawah ini :

Nama : Linda Refika
NIM : 2048401050

J
iy Judul LTA : Formula Lipgloss Ekstrak Kulit Buah Melinjo
IS Merah (Gnetum gnemon L.) dengan pelarut
(Virgin Coconut Oif) VCO

I R
‘4 telah melaksanakan penelitian di Laboratorium Jurusan Farmasi pada Tanggal 09 Mei s.d
01 Juni 2023.

' Demikian Surat Keterangan ini dibuat, untuk dapat digunakan sebagaimana
‘mestinya dan penuh tanggung jawab.

Bandar Lampung, 15 Juni 2023

KESEHATR

DIREKTOR =" I
JENDERALT ‘
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Lampian 13 Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : Linda Refika
NIM : 2048401050
DOSEN PEMBIMBING : Yulyuswarni, S.Si. Apt.,M.Kes
NO TANGGAL KEGIATAN PARAF
MASALAI | PENYELESAIAN | DOSEN MHS
\ 19 l 9 J20722 P.M.\-\uu“ biskus‘, ?em‘oeﬂqn ) “4_
Judul LA Inpormas  me ngenen
i-\:oo\( ¢ Uleratur
S Py T .
formulasn éu( ““\ Sicegar YO,
Pl foumds| (14 P 2oy
u\’ k dunksh 1‘\
Kt bnen
lM-pVilm\na-
Growor.L) dlwy
08 louret Jeo
3 ( ,(Il'lm ) ‘E:tmlnm gaan ‘75 mberiem Lopowim O L"
AB X Yoty borws, s feyiy, iA
“ |6/|2-/2012 blm‘amauw ?em\;e raw (apm
bab 1,3,8 | 99 bhaws di M
fevisy
S 19/1r/2022  |Bimbingan "
tab 7,0,10
3 Eewi‘;\»}”
A~
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LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : Linda Refika

NIM : 2048401050

DOSEN PEMBIMBING : Endah Ratnasari Mulatasih, M. Si.

NO TANGGAL KEGIATAN

PARAF

MASALAH

PENYELESAIAN

DOSEN

MHS

i

Kamis, S /1o

kﬂm‘ IGILI2°23

Qnm l’—/& /1025

Sdasa 20,
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hu, &QM\A‘*S '

me ngumpalkan
\ClPOrun \MS\ (
pecoankom / evic

hee ofhele

A

4
}
!
{
{

g

93



94

Lampian 14 Lembar Perbaikan Seminar Proposal Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR PROPOSAL TUGAS AKHIR

Hari / Tanggal HETR A B B84 feap koL R 2 SR
Nama Mahasiswa i) "&“R‘F‘\“‘
Judul Proposal Tugas Akhir F"“’““‘m'VM‘““““’“’““-\‘W"’“‘*""M‘AM

HASIL MASUKAN :

Penguji | :

Mengetahui

Penguji 1, Penguji 2, Penguiji 3,

TV

Ora.Dias Acdinl, PobMma.  Fadbh Retcasari t,M.81. Yu\wswaﬁ,hp\.,n.\m,
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Lampian 15 Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR

Hari / Tanggal ol L
Nama Mahasiswa Bt
Judu! Tugas Akhir : .ﬁ‘ps.mr.‘}.‘.‘-&i....EE?.‘!}P.?.E...EKSMR Kubt Puah

.........................................

........................................

Pelagut Muwgn (otonub o (veo)

HASIL MASUKAN :

Penquiji | :

PR R s SN (edradn U s .

ARk g men pA el . del 0D L
Penguji 2 : : -, N :

B e WERL el

..................................................................................................................
D B e Y

...........................................................................................................................

................................................................................................................................

Penguji 3 :
Mengetahui
Penguiji 1, Penguji 2 Penguiji 3,

Dra-olw— A, Mok . MTA  Codewn Rottogari M, tici  uiucwarml\apt., M kee
9tLoi 199312200 (98808 292015022002 19T0CFI82003(22003




