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MOTTO 

 

“jangan lupa untuk selalu bersyukur apapun 

keadaannya” 

~Ladisa Meru Erdas~ 
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PERSEMBAHAN 

 

Laporan Tugas Akhir ini kupersembahkan untuk Allah S.W.T atas 

segala nikmat berupa kesehatan, kekuatan, kelancaran dan kebarokahan yang 

sangat banyak dalam proses penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini. Untuk 

bapak dan Ibu tercinta tanpa lelah sudah mendukung secara materi, moral, 

semua keputusan dan pilihan dalam hidup saya apapun itu, tidak pernah putus 

doanya dan terima kasih. Saya sangat bersyukur terlahir di keluarga yang 

memiliki pola fikir terbuka dan mengikuti perkembangan zaman, mungkin 

apapun yang dapat saya berikan untuk ibu dan bapak tidak akan pernah cukup 

karena jasanya yang telah mereka lakukan yaitu merawat saya hingga saat ini 

tidak lah mudah, saya sebagai anak hanya bisa mengabdi kepada orang tua 

apapun akan saya berikan bahkan sebelum kalian meminta akan saya berikan 

terlebih dahulu itulah bentuk terimakasih saya sebagai anak. 

Untuk adik saya tercinta Farendra Hamam Erdas tetap semangat dan 

selalu kuat beban kamu mungkin lebih berat sebagai anak terakhir yaitu tidak 

boleh melakukan kesalahan yang kakak-kakak mu lakukan dan kamu juga tidak 

merasakan waktu jaya dan sehatnya orang tua mu, saat kakak-kakak mu kecil 

kami sering pergi berlibur jalan-jalan dan saat ramadhan selalu pergi berbuka 

puasa diluar tapi saat masa mu semua itu tidak kau rasakan dan aku sebagai 

kakak sangat menyayangkan itu jadi sebisa mungkin aku berusaha memberikan 

semua yang tidak kau dapatkan. Terimakasih kepada kakak saya tercinta Gaus 

Setyawan Erdas dan mba saya Arum Filmantari yang selalu memberikan saya 

dukungan saat saya berkeluh kesah dan juga terimakasih sudah menjadi rumah 

ke dua saya. Terimakasih kepada mamak, bapak, adik dan mba satu susuan saya 

atas dukungan dan semangat dari kalian juga saya berada diposisi sekarang 

mungkin ini bukan akhir tapi awal bagi hidup saya selalu doakan saya semoga 

bisa selalu memberi kalian dan keluarga kandung saya perhatian yang lebih. 

Teman terkasih anak-anak penghuni kosan linsuh harno terutama syifa, 

sholla, amalia, amelia, oca, cevia dan aulia yang selalu mendukung dan 

mendo’akan untuk kelancaran Laporan Tugas Akhir ini yang telah menghibur 

disaat-saat tersulit bagi saya alhamdulillahi jazakumullahu khoiro dan untuk 

teman-teman santri terutama angkatan 2020 beserta guru-guru Pondok 

Pesantren Mahasiswa yang bertempat di rajabasa jaya yang telah memberikan 

kenangan dan dukungan satu sama lain guna kelancaran Laporan Tugas Akhir 

ini. Terimakasih kepada teman-teman selvia, lavita, syifa dan siti hajar yang 

telah membantu menyelesaikan LTA ini dan senantiasa memberi dukungan 

mental saat sedang merasa insecure, down dan saat merasa tertinggal dengan 

teman-teman yang lainnya. 

Trimakasih kepada teman-teman IPC kak Ilham Adiansyah (STR kep), 

Sri Wahyuni (D-III Kep), Rosa Lidia (Gizi) dan teman saya tercinta Ayu 

Destalia Astuti (D-III Kebidanan) karena sudah selalu memberikan motivasi 

dan dukungan kepada saya. Terimakasih kepada ayu yang selalu mau bertukar 

pikiran positif  dan selalu menghibur saya dengan hal-hal konyolnya pada saat 

saya bercerita. 

Terukasih kepda Bapak dan Ibu Dosen DIII FARMASI serta seluruh 

staf jurusan DII FARMASI yang selalu memberikan yang terbaik bagi 

mahasiswanya sehingga dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir. 
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KATA PENGANTAR 

 

 

 

Alhamdulillahirrobil’alamin 

      Segala puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah melimpahkan 

rahmat, hidayah, dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Swamedikasi Obat Pereda Nyeri Pada 

Masyarakat Desa Kesumadadi Lampung Tengah”. Sholawat beriring salam 

selalu tercurahkan kepada Nabi Allah Muhammad SAW, kepada keluarga, para 

sahabat dan para pengikutnya yang senantiasa mengikuti sunnah beliau, semoga 

kita semua mendapatkan syafaat-Nya dihari kiamat kelak, aamiin. 

Penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada berbagai pihak yang telah 

membantu dalam proses penulisan Laporan Tugas Akhir ini. Dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini disusun atas bantuan dan bimbingan 

dari berbagai pihak. Melalui Laporan Tugas Akhir ini penulis mengucapkan 

terimakasih kepada: 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes., selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan           Tanjungkarang. 

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes., selaku Ketua Jurusan Farmasi 

Politeknik  Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu dr. Dwi May Indriyani, M.Si., selaku pembimbing I yang telah 

memberikan bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud. 

4. Ibu Endah Ratnasari Mulatasih, S.Si., selaku pembimbing II yang telah 

memberikan bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud. 

5. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes., selaku penguji yang telah 

memberikan masukan dan arahan kepada penulis. 

6. Kedua orang tua, kakak, adik tercinta yang telah memberikan dukungan 

penuh secara mental dan materi  kepada penulis. 

       Penulis sadar sepenuhnya bahwa masih banyak kesalahan dalam penulisan. 

Untuk itu kritik dan saran sangat dibutuhkan untuk perbaikan. Akhir kata 

penulis mengucapkan terima kasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat 

bermanfaat bagi  kita semua. 

 

 

 

 

Bandar Lampung,  Juli 2023 

 

 

 

 

 

Ladisa Meru Erdas 
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