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Lampiran 1 

Perhitungan penimbangan bahan formulasi sabun padat transparan ekstrak 

biji pinang (Areca catechu L). sebagai anti jerawat untuk sediaan 50 gram 

Oil. 

 

F0 (0% ekstrak biji pinang (Areca catechu L).) 

Asam stearate    =  
70

100
 x 50 gr = 35 gr 

VCO    =  
30

100
 x 50 gr = 15 gr 

Aquadest   =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr 

NaOH    =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr  

Gliserin   =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr 

Alkohol   = 
70

100
 x 50 gr = 35 gr 

Sorbitol   = 
90

100
 x 50 gr = 45 gr 

Propilen glikol  = 
100

100
 x 50 gr = 50 gr 

 

F1 (4,5% ekstrak biji pinang (Areca catechu L).) 

Ekstrak biji pinang (Areca catechu L) 4,5% x 50 gr = 2,25 gr 

Asam stearate    =  
70

100
 x 50 gr = 35 gr 

VCO    =  
30

100
 x 50 gr = 15 gr 

Aquadest   =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr 

NaOH    =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr  

Gliserin   =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr 

Alkohol   = 
70

100
 x 50 gr = 35 gr 

Sorbitol   = 
90

100
 x 50 gr = 45 gr 

Propilen glikol  = 
100

100
 x 50 gr = 50 gr 
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F2 (6% ekstrak biji pinang (Areca catechu L).) 

Ekstrak biji pinang (Areca catechu L) 6% x 50 gr = 3 gr 

Asam stearate    =  
70

100
 x 50 gr = 35 gr 

VCO    =  
30

100
 x 50 gr = 15 gr 

Aquadest   =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr 

NaOH    =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr  

Gliserin   =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr 

Alkohol   = 
70

100
 x 50 gr = 35 gr 

Sorbitol   = 
90

100
 x 50 gr = 45 gr 

Propilen glikol  = 
100

100
 x 50 gr = 50 gr 

 

F3 (7,5% ekstrak biji pinang (Areca catechu L).) 

Ekstrak biji pinang (Areca catechu L) 7,5% x 50 gr = 3,75 gr 

Asam stearate    =  
70

100
 x 50 gr = 35 gr 

VCO    =  
30

100
 x 50 gr = 15 gr 

Aquadest   =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr 

NaOH    =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr  

Gliserin   =   
17,1

100
 x 50 gr =  8,55 gr 

Alkohol   = 
70

100
 x 50 gr = 35 gr 

Sorbitol   = 
90

100
 x 50 gr = 45 gr 

Propilen glikol  = 
100

100
 x 50 gr = 50 gr 
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Lampiran 2  

Skema Kerja Pembuatan ekstrak biji pinang (Areca catechu L). 

 

 

Ditimbang 1000 gram 

(+) pelarut etanol 96% 3500 ml 

Didiamkan selama 3 hari, sesekali diaduk 

Disaring 

 

 

 

 Dimaserasi kembali dengan etanol 96% 

 Disaring 

 

 

 

 

 

 Diuapkan dengan rotary evaporato 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Serbuk Simplisia biji piang 

Ampas Maserasi 1 

Maserasi 2 

Digabung 

Ekstrak kental biji pinang 

(Areca catechu L). 
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Lampiran 3 

Skema Pembuatan sabun padat transparan ekstrak biji pinang 

 (Areca catechu L). 

 

 

 

 Dilebur 

dengan 

suhu 105℃ 

+ NaOH 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(+) etanol 96%  

(+) Propilen glikol 

Turunkan suhu menjadi 40℃ 

(+) Sorbitol diamkan hingga larutan 

menjadi transparan 

 

 

(+) ekstrak biji pinang 

(Areca catechu L).yang telah 

dilarutkan dengan etanol 96%  

aduk ad homogen 

 

 

  

Gliserin + Aquades Asam stearate+VCO 

saponifikasi 

Campurkan Larutan 

Gliserin+NaOH 

Dicampurkan ad 

homogen 

Evaluasi

 

Sabun padat transparan ekstrak  

biji pinang (Areca catechu L). 

Pasta sabun 

Basis sabun 
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Lampiran 4 
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Lampiran 5 
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Lampiran 6 
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Lampiran 7 
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Lampiran 8 
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Lampiran 8 
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Lampiran 9 

Peritungan pembuatan Reagen untul alkali bebas 

1. Larutan KOH 0,1 N sebanyak 1000 ml 

Diket : N  = 0,1 N 

  V  = 1000 ml 

  BE = 56 

Dit : gr =……? 

Jawab : 

N   =  gr  X 1000 

          BE       V 

 

0,1 = gr  X 1000 

         56      1000 

 

gr=5,6 gram 

(Jadi, KOH yang dibutuhkan untuk membuat larutan KOH 0,1 N 1000 ml 

sebanyak 5,6 gram). 

 

2. Larutan HCI 0,1 N sebanyak 1000 ml 

Diket Konsentrasi HCl(P) = 37% 

BJ  = 1,19 g/ml 

BM = 36,5 g/mol 

Dit N1 : V HCI(P)=.........?  

N1  = 10 x % x BJ x valensi  

         BM  

 

            =  10 x 37 x 1,19 x 1 

36,5 

N1 = 12,06 N 

VIX N1 V2 x N2 

V1 x 12,06 = 1000 x 0,1 

V1= 1/ 12,06 

V1= 8,29 ml 

(Jadi, HCI(P) yang dibutuhkan untuk membuat larutan HCI 0,1 N 1000 ml 

sebanyak 8,29 ml). 
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3. Larutan NaOH 0,1 N sebanyak 100 ml 

Diket : N  = 0,1 N 

  V  = 100 ml 

  BE = 56 

Dit : gr =……? 

Jawab : 

N   =  gr  X 1000 

          BE       V 

 

0,1 = gr  X 1000 

         56      100 

 

gr=0,56 gram 

(Jadi, NaOH yang dibutuhkan untuk membuat larutan NaOH 0,1 N  100 ml 

sebanyak 0,56 gram). 

 

4. Larutan indicator fenolftalein 1 % sebanyak 50 ml  

    Menggunakan rumus perbandingan 

    1 gram X  gram 

    100 ml      50 ml 

    100 gr = 50 

     gr     = 50 

                 100 

     gr     = 0,5 gram 

 (jadi, fenolftalein yang dibutuhkan untuk membuat larutan fenolftalein1% 50 

ml sebanyak 0,5 gram) 
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Lampiran 10 

Lembar Uji Organoleptik sabun padat Transparan ekstrak biji pinang  

( Areca Catechu) 

Transparansi      Bau   

1. Transparan     1. tidak berbau    

2. Tidak transparan     2. Bau khas 

 

Warna       Tekstur 

1. putih bening                  1. padat    

2. Coklat      2. lunak    

3. coklat tua      

      

Formulasi dan evaluasi 

sabun padat transparan 

anti jerawat ekstrak  

biji pinang ( Areca 

Catechu) 

 

Uji Organolepik 

Transparan Bau Warna  Tekstur  

1 2 1 2 1 2 3 

 

1 2 

F0 1 √   √ √   √  

2 √   √ √   √  

3 √   √ √   √  

F1 1  √  √  √  √  

2  √  √  √  √  

3  √  √  √  √  

F2 1  √  √   √ √  

2  √  √   √ √  

3  √  √   √ √  

F3 1  √  √   √ √  

2  √  √   √ √  

3  √  √   √ √  
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Lampiran 11 

Lembar Uji pH 

Formula pH Persyaratan Keterangan 

F0 1 9,50  

 

 

 

 

 

 

 

pH 8-11 

 

MS 2 9,51 

3 9,48 

Rata-rata 9,49 

F1 1 9,40  

MS 2 9,40 

3 9,39 

Rata-rata 9,39 

F2 1 9,36  

MS 2 9,38 

3 9,36 

Rata-rata 9,36 

F3 1 9,36  

MS 2 9,32  

3 9,33 

Rata-rata 9,33 

 

Keterangan : 

MS   = Memenuhi Syarat 

TMS  = Tidak Memenuhi Syarat 
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Lampiran 12 

Perhitungan Uji Kadar Air 

 

Kadar Air = b1-b2  X 100% 

          b1-b0 

Tabel Hasil Perhitungan Kadar Air 

 

Formula b(0) b1(g) b2(g) Kadar 

air (%) 

Persyaratan Ket. 

F0 1 51,300 56,330 55,175 12,22  

 

 

 

 

 

 

Maks. 

15,0% 

 

MS 2 57,415 62,430 61,795 12,66 

3 58,080 63,070 62,425 12,92 

Rata-rata 12,6 

F1 1 79,080 84,120 83,445 14,25  

MS 2 81,510 86,550 85,300 15,27 

3 55,0880 60,040 59,400 13,62 

Rata-rata 14,38 

F2 1 75,340 80,340 79,620 14,40  

MS 2 58,330 63,380 62,575 13,30 

3 73,505 78,580 77,905 15,10 

Rata-rata 14,26 

F3 1 63,55 68,635 67,910 13,39  

MS 2 65,450 70,490 69,720 14,28 

3 57,940 63,005 63,315 12,90 

Rata-rata 13,52 

 

Keterangan : 

MS  = Memenuhi syarat  

TMS   = Tidak memenuhi syarat 
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Lampiran 13 

Perhitungan Uji Alkali Bebas  

 

1. standarisasi larutan HCl menggunakan larutan NaOH 0,1 N 

Diket    : V NaOH  = 500 ml 

     N NaOH  = 0,1 N 

     V HCl  = 50 ml 

Dit        : N HCl =…..? 

Jawab : 

N HCl = V NaOH x N NaOH 

             V HCl (ml) 

N HCl = 5,2 ml x 0,1 N 

             50 ml 

            = 0,0104 N 

 

2. Rumus Alkali bebas (%) 

 

Alkali bebas = 40 x V x N x 100%  

                               b 

 

Formula V(ml) N b (mg) Kadar 

alkali 

bebas 

(%) 

Persyaratan 

(%) 

Ket. 

F0 1 1,4 0,0104 5,005 0,11  

 

 

 

 

 

 

Maks. 0,1 

 

MS 2 1,3 0,0104 5,005 0,1 

3 1,3 0,0104 4,998 0,1 

Rata-rata 0,1 

F1 1 1,0 0,0104 5,001 0,08  

MS 2 1,1 0,0104 5,000 0,09 

3 1,4 0,0104 4,986 0,1 

Rata-rata 0,09 

F2 1 1,3 0,0104 5,006 0,1  

MS 2 1,2 0,0104 5,000 0,09 

3 1,2 0,0104 5,001 0,09 

Rata-rata 0,09 

F3 1  0,0104 5,007 0,08  

MS 2  0,0104 5,002 0,09 

3  0,0104 5,001 0,09 

Rata-rata 0,08 

 

Keterangan : 

MS   = Memenuhi Syarat 

TMS  = Tidak Memenuhi Syarat 
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Lampiran 14 

 

 pembuatan ekstrak simplisia 

 

 

 
Biji pinang 

 

 
Penimbangan serbuk simplisia 

 

 

 
Perendaman maserasi simplisia 

 

 
Hasil maserasi 

 

 

 
Penguapan di Rotary evaporator 
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Lampiran 15 

 

 Hasil uji metabolit sekunder ekstrak biji pinang 

 

       

 
Hasil uji penapisan flavanoid 

       

 
Hasil uji penapisan tanin 

 

                   
      Hasil uji penapisan alkaloid (pereaksi bouchardat,dragendrof dan mayer) 

 

           

 
Hasil uji penapisan saponin 

 

 
Hasil penapisani steroida 
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Lampiran 16 

 

 pembuatan sediaan sabun padat transparan 

 

 

 
Bahan 

 

 
Alat 

 

 

 
Penimbangan bahan 

 

 
Peleburan asam stearate 

 

 

 
Penambahan VCO 

 

 
Peleburan aquadest,gliserin dan 

NaOH 
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Penambahan hasil peleburan 

aquadest,gliserin dan NaOH 

 

 
Penambahan etanol 

 

 

 
Penambahan propilen glikol 

 

 
Mixer dengan handbland 

 

 

 
Proses terbentuknya transparansi 

 

 
Penambahan ekstrak 
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Pencetakan sabun  

 

 
Hasil sediaan padat sabun transparan F0 

 

 

 
Hasil sediaan sabun padat transparan F1 

 

 
Hasil sediaan sabun padat transparan F2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Hasil sediaan sabun padat transparan F3 
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Lampiran 17 

 

 Evaluasi sediaan sabun padat transapran uji organoleptik 

          
Transparansi 

 

 

 
Warna 

 

 
Bau 

 

 

 
Tekstur 
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Lampiran 18 

 

 Evaluasi sediaan sabun padat transapran uji kadar air 

 
Penimbangan bahan 

 
Pemanasan Oven 
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Lampiran 19 

 

 Evaluasi sediaan sabun padat transapran uji pH 

 

 
Penimbangan bahan 

 

 
Pengecekan pH sabun 
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Lampiran 20 

 

 Evaluasi sediaan sabun padat transapran uji alkali bebas 

 

 
Reagen untuk pengujian alkali bebas 

 

 
Pembuatan etanol netral 

 

 

 
Proses titrasi standarisasi HCl 

 

 
TAT standarisasi HCl 
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Reagen untuk pengujian alkali bebas 

 

 
Warna sebelum penambahan indicator 

pp 1% 

 

 

 
Reagen untuk pengujian alkali bebas 

 

 
Proses titrasi sampel dengan larutan 

HCl 0,1 N 

 

 

 
Reagen untuk pengujian alkali bebas 


