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BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian persepsi masyarakat mengenai penggunaan 

obat tradisional sebagai alternatif pengobatan di Kelurahan Kuripan Kecamatan 

Kotaagung Kabupaten Tanggamus dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Karakteristik responden yang berdasarkan jenis kelamin terbanyak yaitu 

perempuan yang berjumlah 70 responden, dengan usia 41-50 tahun dengan 

jumlah 30 responden, dengan pendidikan yaitu tamat SMA dengan jumlah 44 

responden, dengan pekerjaan yaitu ibu rumah tangga sebanyak 35 responden, 

dan pendapatan dalam satu bulan yaitu Rp1.000.000,00 – Rp2.000.000,00 

sebanyak 35 responden.  

2. Persepsi masyarakat Kelurahan Kuripan Kecamatan Kotaagung Kabupaten 

Tanggamus, mengenai : 

a. Harga obat tradisional lebih murah dibandingkan dengan harga obat modern, 

dengan persentase 66% dan 50%.  

b. Khasiat obat tradisional dengan responden yang menggunakan obat tradisional 

yaitu lebih berkhasiat dengan persentase 56% sedangkan, responden yang tidak 

menggunakan obat tradisional didapatkan jawaban terbanyak yaitu obat 

tradisional berkhasiat sama dengan obat modern berjumlah 60%.  

c. Efek samping obat tradisional lebih ringan dengan persentase 96% dan 68%.  

d. Kepercayaan khasiat yang dimiliki oleh obat tradisional yaitu percaya khasiat 

obat tradisional dengan persentase 100% dan 74%.  

e. Daya tarik obat tradisional lebih menarik dengan persentase 50%. Sebaliknya, 

obat tradisional sama menariknya dengan obat modern dengan persentase  

48%. 

f. Keampuhan obat lebih ampuh dengan persentase 48%. Sedangkan, obat 

tradisional sama ampuhnya dengan obat modern dan jawaban obat tradisional 

kurang ampuh dibandingkan dengan obat modern sama-sama mendapatkan 23 

responden dengan persentase 46%.  
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g. Keterbatasan dalam mendapatkan obat tradisional yaitu masyarakat  tidak 

mengalami keterbatasan dalam mendapatkan obat tradisional yang dengan 

persentase yang didapatkan yaitu 90%. 

 

B. Saran 

1.  Persepsi masyarakat sudah baik terhadap obat tradisional. Penggunaan 

tanaman sebagai alternatif pengobatan masih banyak digunakan. Sebaiknya, 

penggunaan tanaman obat tradisional juga mempertimbangkan saran yang 

diberikan oleh tenaga kesehatan.  

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat dilakukkan penelitian kembali 

mengenai persepsi masyarakat mengenai penggunaan obat tradisional sebaggai 

alternatif pengobatan di tempat yang berbeda.  


