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LAMPIRAN 
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Lampiran  1. Alur Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Studi Pustaka dan 

melakukan survei pra 

penelitian 

Penentuan populasi 

Identifikasi sampel 

dengan metode 

kromatografi lapis tipis 

(KLT) 

Hasil pemeriksaan (+) 

mengandung BKO 

Paracetamol 

Hasil pemeriksaan (-) 

tidak mengandung 

BKO Paracetamol 

Analisis data 

Kesimpulan  

Pemeriksaan 

kelengkapan kemasan 

dan organoleptis 
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Lampiran  2. Perhitungan Volume Eluen 

A. Perhitungan eluen 

  Perhitungan eluen yang digunakan dengan campuran etil asetat pro analis : 

etano pro analis: ammonia 25% perbandingan 90 : 5 : 5 sebanyak 100 mL 

sehingga volume larutan yang diperlukan: 

1. Etil asetat pro analis = 
90

100 
 x 100 mL = 90 mL 

2. Etanol pro analis  = 
5

100 
 x 100 mL = 5 mL 

3. Amonia 25%  = 
5

100 
 x 100 mL = 5 mL 
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Lampiran  3. Skema Kerja 

A. Skema Kerja 

1. Preparasi Sampel 

  
Diukur 90 mL etil asetat,5 mL etanol dan 5 mL ammonia 25%  masukkan 

kedalam labu ukur  100,0 mL lalu dikocok sampai homogen  

Larutan sampel Larutan baku 

Timbang 5 mg baku 

paracetamol 

Timbang ± 500 mg 

sampel jamu pegal inu 

Dimasukan ke dalam 

labu ukur 10 mL dan 

tambahkan 5 mL 

etanol pro analis 

dikocok hingga larut 

dan homogen 

Masukkan ke dalam 

Erlenmeyer dan 

tambahkan 10 ml 

etanol 70% 

Filtrat diuapkan 

diatas waterbath 

hingga mengering  

Ditambahkan 5 mL 

etanol pro analis 

Kocok selama 30 

menit dengan orbital 

shaker kemudian 

disaring 



50 
 

 
 

B. Pengujian Sampel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Pengujian sampel 

Kromatografi lapis tipis 

(KLT) 

Jenuhkan bejana kromatografi 

dengan memasukkan kertas saring 

ke dalam chamber dan dimasukan 

larutan eluen 100 mL, ditunggu 

hingga eluen jenuh 

Plat KLT diaktifkan dengan 

dipanaskan pada oven dengan 

suhu 120oC selama 30 menit 

 

Dibuat garis penotolan sampel 

Totolkan larutan sampel, 

larutan kontrol, dan larutan 

baku pada plat KLT, lalu 

dikering udarakan 

Dimasukkan plat KLT 

kedalam chamber yang telah 

dijenuhkan lalu tunggu sampai 

eluen mencapai jarak yang 

ditentukan 



51 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Plat KLT dikeluarkan dan 

dikeringudarakan  

Diamati di bawah lampu UV 

dengan panjang gelombang 254 

nm 

Dihitung nilai Rf 

Nilai Rf sampel dan warna 

bercak sama sama dengan 

baku, maka positif (+) 

mengandung paracetamol 

Nilai Rf sampel dan warna 

bercak tidak sama sama 

dengan baku, maka positif (-) 

mengandung paracetamol 
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Lampiran  4. Bahan-bahan yang digunakan 

 

 

  

 

  

 

Ethanol Pro Analis Amonia 25% 

Etil Asetat Pro Analis Ethanol 70% 

 

Paracetamol BPFI (baku 

parasetamol farmakope 

Indonesia) 
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Lampiran  5. Sertifikat Parasetamol BPFI ( Baku Parasetamol Farmakope 

Indonesia) 
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Lampiran  6. Sertifikat Etanol Pro Analis 
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Lampiran  7. Sertifikat Etil Asetat Pro Analis 

 
 

 

 

  



56 
 

 
 

Lampiran 8. Sertifikat Plat KLT 
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Lampiran  9. Lembar Ceklis 

 

NO 

 

Penandaan Label Kemasan 

Sampel Obat Tradisional Jamu Pegal Linu 

A B C D E 

1 Nama Obat Tradisional √         √ √ √ √ 

2 Komposisi  √        √ √ √ √ 

3 Bobot, isi atau jumlah obat 

tiap wadah 

√        √ √ √ √ 

4 Dosis pemakaian √ √ √ √ √ 

5 Khasiat dan kegunaan  √ √ √ √ √ 

6 kontraindikasi √ ꭓ ꭓ ꭓ ꭓ 

7 Tanggal kadaluwarsa √ √ √ √ √ 

8 Nomor registrasi √ √ √ √ √ 

9 Nomor kode produksi  √ √ √ √ √ 

10 Nama dan alamat industri 

pemberi lisensi 

√ √ √ √ √ 
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Lampiran  10. Sampel Yang Digunakan 

 

Sampel Kemasan Jamu Serbuk Jamu 

A 

 
 

B 

  

 

C 
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Sampel Kemasan Jamu Serbuk Jamu 

D 

  

E 
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Lampiran  11. Komposisi Sampel Jamu Pegal Linu 

No Nama Sampel Komposisi  

  Nama Simplisia Nama Indonesia 

1. Sidomuncul Melaleuca Leucadendra Fructus Buah kayu putih 

  Piper Retrofractum Fructus Buah cabai jawa 

  Zingiber Aromatic Rhizoma Rimpang lempuyang 

  Languas Galanga Rhizoma Rimpang lengkuas 

  Curcuma Xanthorriza Rhizoma Rimpang temulawak 

  Baeckea Frutescens Folium Daun ujung atap 

  Kaempferia Galanga Rhizoma Rimpang kencur 

  Zingiberis Rhizoma Rimpang jahe 

  Blumea Balsamifera Folium Daun sembung 

  Phyllanthus Niruri Herba Herba meniran hijau 

  Cyperus Rotondus Rhizoma Umbi rumput teki 

  Menthe Arvensitis Herba Herba mint 

  Feoniculum Vulgare Herba Herba adas 

  Alyxia Reinwardtii Cortex Kulit batang pulosari 

  Usnea Misaminensis Thallus Kayu angin 

  Dioscorea Hispida Tubera Umbi gadung 

2. Kejulang Piperis Nigri Fructus Buah lada hitam 

  Retrofracti Fructus Buah cabai jawa 

  Zingiberis Aromaticae Rhizoma Rimpang lempuyang 

  Phyllanti Herba Herba meniran 

  Zingiberis Rhizoma Rimpang jahe 

  Parkiae Semen Biji kadawung 

3. Sabdo Palon Zingiberis Aromaticae Rhizoma Rimpang lempuyang 

  Zingiberis Rhizoma Rimpang jahe 

  Languatis Rhizoma Rimpang lengkuas 

  Piper Retrofractum Fructus Buah cabai jawa 

  Boesenbergiae Rhizoma Rimpang temu kunci 

  Parkiae Semen Biji kadawung 

4. Cleng Marem Piperis Nigri Fructus Buah lada hitam 

  Zingiberis Rhizoma Rimpang jahe 

  Cinnamomum Burmanii Cortex Kulit kayu manis 

  Curcuma Xanthorriza Rhizoma Rimpang temulawak 

  Guazumae Ulmifolia Folium Daun jati belanda 

5. Sendi Zingiber Rhizoma Rimpang jahe 

  Curcuma Domestica Rhizoma Rimpang kunyit 

  Piper Retrofractum Fructus Buah cabai jawa 

  Eurycoma Longifolia Radix Akar pasak bumi 

  Kaempferia Galanga Rhizoma Rimpang kencur 
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Lampiran  12. Pengambilan Sampel pada Marketplace Shopee 

  

  

1. Dibuka aplikasi shopee 2. Ketik kata kunci “jamu pega linu 

serbuk’’ pada kolom pencarian 

  

3. Masuk ke menu filter dan pilih lokasi 

dalam negeri dengan tipe penjual star + 

4. Pilih rentang harga 0-50RB, penilaian 

bintang 4 keatas, dan kategori obat 

tradisional 
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5. Pilih sampel jamu pegal linu yang 

masuk dalam kriteria inklusi 
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Lampiran  13. Pengecekan Nomor Registrasi pada Cek BPOM 

1. Ketik url http://cekbpom.pom.go.id pada goegle, masukkan nomor registrasi 

sampel lalu klik çari 

 

 
 

2. Klik produk maka akan keluar uraian tentang produk tersebut 

 

 
 

http://cekbpom.pom.go.id/
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Lampiran  14. Preparasi Sampel 

 

  

v 

1. Ditimbang 

sampel sebanyak 

500 mg 

  

 
  

2. Dimasukkan 

sampel kedalam 

Erlenmeyer dan 

ditambahkan etanol 

70% sebanyak 10 

mL 

3. Dihomogenkan 

dengan bantuan 

orbital shaker 

selama 30 menit 

4. Diaktifkan plat 

KLT GF254 di 

oven selama 30 

menit dengan suhu 

120oC 

5. Disaring larutan 

dengan 

menggunakan 

kertas saring 

6. Diuapkan dengan 

waterbath suhu 

70oC hingga 

mengering dan 

ditambahkan 5 mL 

etanol pro analis 
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7. Sampel 

ditotolkan pada 

Plat KLT 

8. Plat dielusikan 

dalam chamber 

  



66 
 

 
 

Lampiran  15. Hasil Kromatografi Lapis Tipis 

a. Percobaan Pertama 

Tanpa Lampu UV 254 nm Dengan Lampu UV 254 nm 

  
 

b. Percobaan Kedua 

Tanpa Lampu UV 254 nm Dengan Lampu UV 254nm 

  
 

c. Percobaan Ketiga 

Tanpa Lampu UV 254 nm Dengan Lampu UV 254 nm 

  
 

Paracetamol 

Paracetamol 

Paracetamol 

Baku A B C D E Baku A B C D E

EDCB BA ABaku Baku

Baku Baku

C D E

E ED DC CB BA A
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Lampiran  16. Lembar Konsultasi 
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Lampiran  17. Lembar Perbaikan 
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Lampiran  18. Surat Keterangan Selesai Penelitian 

 


