POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PROGRAM STUDI DIIl KEBIDANAN METRO
Laporan tugas akhir, 2023

Eiis Herlina: 2015471004
Asuhan pada baduta stunting dengan perkembangan bicara dan bahasa meragukan di
TPMB lely yustiana rajabasa lama lampung timur

XV + 68 halaman + 6 tabel + 3 gambar + 10 lampiran
ABSTRAK

Stunting merupakan masalah sosial yang terjadi di masyarakat stunting adalah
salah satu faktor yang menghambat pertumbuhan anak hingga berdampak pada kondisi
fisik mental, kecerdasan serta pertumbuhan dan perkembangan. Kejadian stunting di
TPMB Lely yustiana pada bulan Januari — Maret sebesar 5% dari 20 anak. yaitu adalah
An. A hasil pengkajian pada an A usia 13 bulan ibu mengatakan anaknya makan 3x / hari
namun sedikit. Dari hasil pemeriksaan tinggi badan 71 cm dan pemeriksaan pertumbuhan
perkembangan menggunkan instrument KPSP 12 bulan didapat hasil jawaban YA 8
Jawaban TIDAK 2 pada aspek bicara dan bahasa sehingga dapat ditegakan diagnose
baduta stunting dengan perkembangan bicara dan bahasa meragukan. Rencana asuhan
akan diberikan PMT, Pemberian susu, vitamin A dan melakukan stimulasi keterlambatan
perkembangan anak.Rencana asuhan memberikan PMT, pemberian susu, vitamin A dan
stimulasi perkembangan.

Pelaksanaan asuhan dilakukan 4 kali kunjungan, kunjungan awal dilakukan pada
tanggal 08 maret 2023 asuhan yang diberikan adalah melakukan pengukuran TB, BB LK
melakukan pemeriksaan KPSP, menganjurkan ibu mencukupi kebutuhan nutrisi,
melakukan stimulasi Perkembangan, kunjungan ke 2 dilakukan pada tanggal 19 maret
2023 asuhan yang diberikan adalah melakukan pemeriksaan Tinggi badan, pemberian
PMT dan vitamin A. Kunjungan ke 3 dilakukan pada tanggal 01 april 2023 asuhan yang
diberikan adalah pemeriksaan TB, BB dan KPSP, mengkaji pemberian makanan dan
memberikan susu tinggi kalsium. Kunjungan yang ke 4 pada tanggal 16 april 2023 asuhan
yang diberikan adalah melanjutkan asuhan yang diberikan sebelumnya.

Setelah 4 kali kunjungan rumah pada an. A terjadi perubahan pada tinggi badan
anak pada kunjungan awal TB 71 cm menjadi 72,5 cm dan hasil pemeriksan KPSP
jawaban YA 8 menjadi 10.

Simpulan yang diperoleh dari asuhan kebidanan yang dilakukan pada an.A. an.A
mengalami Kkenaikan tinggi badan sebanyak 1,5 cm dan terjadi peningkatan. Dan
pemeriksaan KPSP 12 bulan sesuai maka saran yang diberikan yaitu tetap anjurkan untuk
tetap mencukupi kebutuhan nutrisi anak dan melanjutkan stimulasi.
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