
 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Setelah melakukan asuhan kebidanan terhadap An. A usia 12 bulan dengan 

menggunakan pendekatan manajemen kebidanan dan pendokumentsian secara 

SOAP terhadap An. A dengan usia 12 bulan, dimulai dari tanggal 28 Januari 

sampai 11 Maret 2021. Maka dapat di simpulkan An. A mengalami keterlambatan 

bicara dan bahasa faktor keterlambatan bicara dan bahasa pada anak dari faktor 

pola asuh,  anak belum dapat menirukan 2-3 kata yang di ucapkan ibu dan anak 

belum bisa menyebukan 2 suku kata yang sama, setelah di berikan stimulasi 

selama 3 kali anak sudah dapat menirukan 2-3 kata dan menyebutkan 2 suku kata 

yang sama. 

Setelah dilakukan pemeriksaan selama 4X didapatkan hasil yang signifikan pada 

kunjungan awal  pemeriksaan KPSP 12 bulan mulai dari skor YA = 8, menjadi skor 

YA=10. Anak sudah dapat mengucapkan 2 kalimat yang sama dan sudah dapat 

menirukan perkataan ibunya. yaitu perkembangan anak sesuai dengan usianya anak tidak 

mengalami keterlambatan bicara dan bahasa .  

B. Saran 

1. Bagi TPMB 

Diharapkan asuhan tumbuh kembang dengan keterlambatan 

perkembangan ini dapat memberikan informasi untuk tempat lahan praktik 

sehingga dapat mempertahankan mutu pelayanan dalam memberikan pelayanan 

kebidanan melalui pendekatan manajemen kebidanan pada ibu balita 
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2. Bagi Prodi Kebidanan Metro 

Diharapkan asuhan tumbuh kembang dengan keterlambatan 

perkembangan ini dapat dijadikan bahan bacaan serta referensi tentang 

meningkatkan kualitas tumbuh kembang anak bagi tenaga kesehatan dengan 

menggunakan stimulsi deteksi dini dan intervensi tumbuh kembang anak. 

 


