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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

 
 

A. Simpulan 

Dari analisis data dan pembahasaan, maka dapat ditarik beberapa simpulan 

sebagai berikut:   

1. Adanya penderita Tuberkulosis Paru di Wilayah Kerja Puskesmas         Segala 

Mider Kecamatan Langkapura Kota Bandar Lampung Tahun 2023. 

a. Alamat responden yang terkena Tuberkulosis Paru paling  banyak 

terdapat di Wilayah Gunung Agung sebanyak 22 responden (40%) 

b. Karaketristik umur yang terkena Tuberkulosis Paru rata-rata terdapat 

pada umur antara 34-48 tahun. 

c. Karaketristik jenis kelamin yang terkena Tuberkulosis Paru paling 

banyak    terdapat pada laki-laki sebanyak 35 responden (63,6%) 

d. Pendidikan terakhir responden yang terkena Tuberkulosis Paru paling  

banyak terdapat SMA sebanyak 12 responden (21,8%) 

e. Jenis pekerjaan responden yang terkena tuberkulosis paru paling 

banyak terdapat pada buruh sebanyak 9 responden (16,4%) 

2. Adanya H u b u n g a n  F a k t o r  R i s i k o  K o n d i s i  F i s i k  R u m ah  

d e n g a n  P e n d e r i t a  Tuberkulosis Paru di Wilayah Kerja Puskesmas  

Segala Mider Kecamatan Langkapura Kota Bandar Lampung Tahun 2023. 

a. Ada hubungan Pencahayaan dengan penderita Tuberkulosis Paru di 

Wilayah Kerja Puskesmas Segala Mider Kecamatan Langkapura Kota 

Bandar Lampung Tahun 2023. (p-value = 0,004 <⍺ 0,05) 

b. Ada hubungan Ventilasi dengan penderita Tuberkulosis Paru di 

Wilayah Kerja Puskesmas Segala Mider Kecamatan Langkapura Kota 

Bandar Lampung Tahun 2023. ( p-value = 0,000 <⍺ 0,05) 

c. Ada hubungan Kelembaban dengan penderita Tuberkulosis Paru di 

Wilayah Kerja Puskesmas Segala Mider Kecamatan Langkapura Kota 

Bandar Lampung Tahun 2023. ( p-value = 0,006 <⍺ 0,05) 



60 

 

   

 

d. Ada hubungan Suhu dengan penderita Tuberkulosis Paru di Wilayah 

Kerja Puskesmas Segala Mider Kecamatan Langkapura Kota Bandar 

Lampung Tahun 2023. ( p-value = 0,004 <⍺ 0,05) 

e. Ada hubungan Kepadatan Hunian dengan penderita Tuberkulosis Paru 

di Wilayah Kerja Puskesmas Segala Mider Kecamatan Langkapura 

Kota Bandar Lampung Tahun 2023. ( p-value = 0,005 <⍺ 0,05) 

f. Tidak ada hubungan Jenis Lantai dengan penderita Tuberkulosis Paru 

di Wilayah Kerja Puskesmas Segala Mider Kecamatan Langkapura 

Kota Bandar Lampung Tahun 2023. ( p-value = 1,000 >⍺ 0,05) 
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B. Saran 

1. Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh tersebut, maka dapat disarankan 

beberapa hal antara lain: 

a. Bagi Masyarakat 

Masyarakat diharapkan turut berperan dalam pencegahan penyakit 

Tuberkulosis Paru, dimulai dengan memperhatikan kondisi lingkungan pada 

rumah. Seperti membuka jendela setiap hari agar sirkulasi udara tetap terjaga dan 

sinar matahari dapat masuk keruangan dengan baik. Jika terdapat anggota 

keluarga yang sedang menderita tuberkulosis paru, untuk mencegah penyebaran 

dan penularan tersebut disarankan untuk dapat tidur dengan kamar yang terpisah. 

b. Bagi Puskesmas 

Peran petugas kesehatan di Puskesmas Wilayah Kerja Puskesmas Segala 

Mider Kecamatan Langkapura Kota Bandar Lampung untuk meningkatkan 

pelayanan kesehatan, dan melakukan penyuluhan agar masyarakat tidak tertular. 

c. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan untuk dapat menajadi motivasi guna melakukan penelitian 

lebih lanjut terhadap variable yang berhubungan dengan kejadian Tuberkulosis 

Paru dan hasil penelitian ini bisa digunakan sebagai bahan perbandingan dan 

refrensi untuk penelitian, dan sebagai bahan pertimbangan untuk lebih 

memperdalam  penelitian selanjutnya. 


