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LAMPIRAN 7 

Informedconsent 

 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES TANJUNG KARANG 

JURUSAN KEBIDANAN PRODI SARJANA TERAPAN 

TAHUN 2020/2021 

Jl.Soekarno-Hatta No.1 Hajimena Bandar Lampung Telp.(0721) 703580 Fax. (0721) 703580 

 

LEMBAR INFORMEDCONSENT 

(Lembar Persetujuan  Responden) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : (inisial) 

Umur   : tahun 

Jenis Kelamin : 

Alamat  : 

 

 

Setelah mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang manfaat penelitian 

yang berjudul “ Hubungan Pengetahuandan Sikap Ibu dengan Penggunaan Metode 

Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) diPuskesmas Blambangan Umpu Kab. Way Kanan 

Tahun 2021”, saya menyatakan (bersedia/tidak bersedia *) diikutsertakan dalam penelitian 

ini.Saya percaya yang saya sampaikan ini dijamin kebenarannya. 

 

 

Bandar Lampung,     Februari 2020 

Peneliti,          Responden 

 

 

Masrani Afrianti      (…………………….) 

      NIM. 1715301027 

 

Keterangan: 

*) coret yang tidak perlu 

LAMPIRAN 8 

Kuisioner 

 



HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU DENGAN PENGGUNAAN 

METODE KONTRASEPSI JANGKA PANJANG DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS RAWAT INAP BLAMBANGAN UMPU TAHUN 2021 

 

Petunjuk : 

a. Bacalah pertanyaan dengan baik dan teliti sebelum anda menjawab 

b. Untuk kelancaran penelitian ini mohon isilah jawaban sesuai dengan pengetahuan 

anda anda tidak perlu bertanya dengan teman dan jawab dengan jujur apa adanya. 

c. Kerahasiaan anda akan tetap terjamin Jawaban di isi sendiri tidak boleh diwakili. 

IDENTITAS RESPONDEN 

 

1. Nomer Responden : 

2. Umur Responden  : 

a) 20-25 tahun 

b) 26-30 tahun 

c) 31-35 tahun 

 

3. Pendidikan Terakhir  : 

a) Tidak sekolah atau tidak tamat sekolah SD 

b) SD 

c) SLTP 

d) SLTA 

e) Perguruan Tinggi 

 

4. Pekerjaan   : 

a) Ibu rumah tangga 

b) Wiraswasta 

c) Buruh 

d) Pegawai swasta 

e) Pegawai negeri/TNI/POLRI 

 

5. Jumlah anak   : 

a) 1-2 

b) 3-4 

c) > 5 

 

1. Pernah mendapatkan informasi tentang KB atau tidak : 

a) Pernah 

b) Tidak pernah 

 

 

2. Sumber informasi : 

a) Tenaga kesehatan 

b) Keluarga 

c) Teman 

d) Media informasi 

 

3. Pernah menggunakan alat kontrasepsi atau belum : 



a) Pernah 

b) Tidak pernah 

 

4. Alat kontrasepsi terakhir yang digunakan : 

a) Pil 

b) Suntik 

c) Implant 

d) IUD 

e) Kondom 

f) Lain – lain 

 

 

PENGETAHUAN IBU TENTANG METODE KONTRASEPSI 

a) Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat saudara 

b) Beri tanda (√) pada jawaban yang anda pilih 

c) Keterangan :  

B = Benar 

S = Salah 

 

 

NO PERNYATAAN B S 

1 KB jangka panjang / kontrasepsi jangka panjang 

adalah kontrasepsi yang sekali pemasangan dapat 

digunakan sampai 1 tahun 

  

2 KB adalah tindakan yang membantu pasangan suami 

istri untuk menentukan jumlah anak dalam keluarga 
dan mengatur jarak kehamilan 

  

3 Kondom, pil, dan suntik merupakan macam-macam 
kontrasepsi jangka panjang 

  

4 IUD (spiral) dan implant (susuk) adalah macam- 
macam kontrasepsi jangka panjang 

  

5 Manfaat menggunakan kontrasepsi adalah untuk 
memperbanyak jumlah anak 

  

 

6 Kondom, pil, dan suntik merupakan metode 

kontrasepsi jangka panjang dengan efektivitas tinggi 
dalam menunda kehamilan 

  

7 IUD (spiral)   adalah   kontrasepsi   dapat   mencegah 
kehamilan sampai 10 tahun 

  

8 Implant (susuk) merupakan kontrasepsi yang 
disuntikkan pada bokong ibu 

  

9 Cara pemasangan IUD (spiral) dengan tindakan 
memasukkan IUD ke dalam rahim 

  



10 Keuntungan IUD (spiral) dan implant (susuk) adalah 
dapat mencegah penularan penyakit menular seksual 

  

11 Kontrasepsi IUD (spiral) dan implant (susuk) dapat 

digunakan pada ibu menyusui karena tidak 

mempengaruhi kualitas dan produksi ASI 

  

12 IUD (spiral) dapat efektif mencegah kehamilan segera 
setelah pemasangan 

  

13 Pemasangan dan pelepasan IUD (spiral) dapat 
dilakukan sendiri oleh ibu 

  

14 IUD (spiral) tidak dapat mencegah penularan penyakit 
menular seksual dan HIV 

  

 

 

SIKAP IBU TENTANG METODE KONTRASEPSI 

a) Pilih salah satu jawaban yang paling sesuai dengan pendapat saudara 

b) Beri tanda (√) pada jawaban yang anda pilih 

c) Keterangan : 

SS = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

 
NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saya akan menggunakan KB IUD (spiral) karena dapat 
segera efektif mencegah kehamilan setelah pemasangan 

    

2 Saya akan menggunakan KB IUD (spiral) dan implant 
(susuk) untuk mengatur jarak kehamilan 

    

3 Saya lebih memilih implant (susuk) karena pemasangan 
implant dapat dilakukan sendiri 

    

4 Saya akan menggunakan KB IUD (spiral) dan implant 

(susuk) untuk mencegah penularan penyakit menular 

seksual 

    

5 Saya akan datang ke tempat pelayanan kesehatan (mis.     

 

 

 Bidan dan Puskesmas) untuk berkonsultasi tentang KB     

6 Saya akan menggunakan alat kontrasepsi jangka 

panjang yaitu pil 

    

7 Saya akan menggunakan KB IUD (spiral) dan implant 

(susuk) karena tidak mempengaruhi kualitas dan 
produksi ASI 

    



8 Saya akan menggunakan KB suntik karena 

efektivitasnya yang tinggi daripada implant (susuk) 

    

9 Saya akan berkonsultasi terlebih dulu pada petugas 

kesehatan sebelum menggunakan IUD (spiral) dan 

implant (susuk) 

    

10 Saya lebih suka memakai KB IUD (spiral) dan implant 

(susuk) karena harganya murah dan mudah didapat 

    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 9 

SPSS 

A. Karakteristik Responden 

 Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Berisiko 22 31,4 31,4 31,4 

Berisiko 48 67,2 68,6 100,0 



Total 70 98,6 100,0  

Missing System 1 1,4   

Total 71 100,0   

 

 

Jumlah Anak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1-2 anak 32 45,3 45,7 45,7 

3-4 anak 34 48,2 48,6 48,6 

> 5 anak 4 5,1 5,7 100,0 

Total 70 98,6 100,0  

Missing System 1 1,4   

Total 71 100,0   

 

 

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bekerja 28 39,7 40,0 40,0 

Tidak Bekerja 42 58,9 60,0 100,0 

Total 70 98,6 100,0  

Missing System 1 1,4   

Total 71 100,0   

 

 

 

 

 

 

 

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMP 3 4,2 4,3 4,3 

SMA 43 60,6 61,4 65,7 

Perguruan Tinggi 24 33,8 34,3 100,0 

Total 70 98,6 100,0  

Missing System 1 1,4   

Total 71 100,0   

 



 

B. Distribusi frekuesni variable 

 

 Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Postitif 32 45,3 45,7 45,7 

Negatif 38 53,3 54,3 100,0 

Total 70 98,6 100,0  

Missing System 1 1,4   

Total 71 100,0   

  

Pengetahuan 

 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang 48 67,5 68,6 68,6 

Baik 22 31,1 31,4 100,0 

Total 70 98,6 100,0  

Missing System 1 1,4   

Total 71 100,0   

 

 

 

 

 

 

Metode Kontrasepsi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Non MKJP 42 59,0 60,0 60,0 

MKJP 28 39,6 40,0 100,0 

Total 70 98,6 100,0  

Missing System 1 1,4   

Total 71 100,0   

 

 



C. Hubungan Antar Variabel Sikap * Metode Kontrasepsi 

  

Crosstab 

 

Metode Kontrasepsi 

Total Non MKJP MKJP 

Sikap Postitif Count 9 23 32 

% within Sikap 28,1% 71,9% 100,0% 

Negatif Count 33 5 38 

% within Sikap 86,8% 13,2% 100,0% 

Total Count 42 28 70 

% within Sikap 60,0% 40,0% 100,0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 5,990a 1 ,014   

Continuity Correctionb 4,678 1 ,031   

Likelihood Ratio 6,874 1 ,009   

Fisher's Exact Test    ,021 ,012 

Linear-by-Linear Association 5,904 1 ,015   

N of Valid Cases 70     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 6,30. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

D. Hubungan Antar Variabel Pengetahuan * Metode Kontrasepsi 

 Crosstab 

 

Metode Kontrasepsi 

Total Non MKJP MKJP 

Pengetahuan Kurang Count 29 19 48 

% within Pengetahuan 60,4% 39,6% 100,0% 

Baik Count 13 9 22 

% within Pengetahuan 59,0% 41,0% 100,0% 

Total Count 

42 

 

28 70 

% within Pengetahuan 60,0% 40,0% 100,0% 

 



 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 36,495a 1 ,000   

Continuity Correctionb 33,037 1 ,000   

Likelihood Ratio 36,230 1 ,000   

Fisher's Exact Test    ,000 ,000 

Linear-by-Linear Association 35,973 1 ,000   

N of Valid Cases 70     

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5,70. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 10 

Lembar Konsultasi 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 


