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ABSTRAK 

Scabies adalah penyakit kulit yang disebabkan oleh tungau (kutu kecil) 

yaitu Sarcoptes scabiei varietas hominis. Scabies merupakan penyakit menular 

yang terjadi secara kontak langsung dan tidak langsung. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi hubungan higiene 

perorangan dan sanitasi lingkungan dengan kejadian scabies di Pondok Pesantren 

Al-Fattah Lampung Selatan. Penelitian ini menggunakan chi square.  

Penelitian ini menggunakan metode survei analitik dengan rancangan 

crosssectional yaitu penelitian yang di lakukan dengan sekali pengamatan pada 

suatusaat tertentu terhadap objekyang berubah,berkembang atau tumbuh 

menurutwaktu. Penelitian dilakukan menggunakan metode observasi dan 

wawancara serta dianalisis dengan menggunakan analisis univariat dan bivariat 

terhadap lingkungan pondok pesantren. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan bermakna antara 

mandi 2x sehari memakai sabun (p value= 0,019), mencuci tangan dan 

membersihkan kuku (p value=0,000) , menggunakan sarung/mukenah bersama (p 

value= 0,003) dan kepadatan hunian dengan kejadian scabies sedangkan yang 

tidak memiliki hubungan bermakna membersihkan alas tidur (p value= 1,000), 

menggunakan pakaian bersama (p value= 0,067) dan menggunakan handuk 

bersama (p value= 0,180) dengan kejadian scabies. 
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ABSTRACT 

Scabies is s skin disease caused by mites (small ticks), namely Sarcoptes Scabiei 

variety hominis. Scabies is an infectious disease that occurs through direct and 

indirect contact.  

 

The purpose of this study was to identify the relationship between personal 

hygiene and environmental sanitation with the incidence of scabies at the al-fattah 

islamic boarding school south lampung. This study uses chi square.  

 

This study uses an analytic survei method with a cross sectional design namely 

research conducted with one observation at a certain time of changing objects, 

develop or grow over time. The research was conducted using observation and 

interview methods as well as analysis using univariate and bivariate analysis of 

the islamic boarding school enviroment. 

The result of the study showed that there was a significant relationship between 

bathing twice a day using soap (p value= 0,000 ) use a arong/mukenah together (p 

value= 0,003) and occupancy density with the incidence of scabies while those 

who do not have a significant relationship cleaning bedding (p value=1,000) 

shower 2 times using soap (p value=0,014) wear clothes together (p value=0,067) 

and share towels (p value=0,180) with the incidence of scabies. 

Keywords: Scabies, washing hands and cleaning nails, wear clothes 

together,ocupancy density 
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