BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dilakukan

mengenai hubungan Kondisi Lingkungan Fisik Rumah dengan Kejadian

Tuberkulosis Paru di Wilayah Kerja Puskesmas Lemong tahun 2023, dapat

disimpulkan sebagai berikut :

1.

3.

Gambaran kejadian TB Paru yang termasuk kelompok kasus atau positif
TB Paru sebanyak 25 responden (25%) dan 100 responden (75%) lainnya
termasuk kelompok kontrol atau negatif TB Paru.

Gambaran Pengawas Menelan Obat dengan Kejadian TB Paru, dari hasil
penelitian yang telah dilakukan diketahui bahwa dari 25 sampel kasus
ada 22 responden yang dilakukan pengawasan dan terdapat 3 responden
tanpa pengawasan.

Ada hubungan antara kepadatan hunian dengan kejadian Tuberkulosis
Paru di wilayah kerja Puskesmas Lemong Tahun 2023 dengan P.Value =
0,000 <a=0,05

Tidak Ada hubungan antara jenis lantai dengan kejadian Tuberkulosis
Paru di wilayah kerja Puskesmas Lemong Tahun 2023 dengan P.Value =

0,162>a=0,05
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5. Ada hubungan antara luas ventilasi dengan kejadian Tuberkulosis Paru di
wilayah kerja Puskesmas Lemong Tahun 2023 dengan P.Value = 0,000 <
a=0,05

6. Ada hubungan antara kebiasaan membuka jendela dengan kejadian
Tuberkulosis Paru di wilayah kerja Puskesmas Lemong Tahun 2023
dengan P.Value = 0,000 <o = 0,05

7. Ada hubungan antara Kebiasaan Merokok dengan kejadian Tuberkulosis
Paru di wilayah kerja Puskesmas Lemong Tahun 2023 dengan P.Value =

0,008 <a = 0,05

B. Saran
Berdasarkan pembahasan dan kesimpulan yang diperoleh, maka
dapatdisarankan beberapa hal antaralain:
1. Bagi Petugas Kesehatan
Diharapkan kepada petugas kesehatan agar dapat melakukan
edukasi tentang pencegahan penyakit tuberculosis kepada masyarakat
dengan melakukan penyuluhan mengenai syarat rumah sehat selain itu
diharapkan untuk petugas menelan obat yang bertugas agar dapat
dilalukan pengawasan terhadap pasien TB Paru yang ada Di Wilayah
Kerja Puskesmas Lemong Secara Meyeluruh agar penderita TB Paru
dapat terbantu dalam kesembuhan dan juga kesehatan.
2. Bagi Masyarakat
Masyarakat diharapkan agar meningkatkan kesadaran dan

wawasan mengenai penyakit TB Paru secara pribadi, selain itu,
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diharapkan kepada masyarakat untuk memperhatikan kondisi lingkungan
terdekat seperti rumah dan diharapkan untuk agar dapat merubah perilaku
atau kebiasaan buruk yang dapat berpotensi dalam penyakit TB Paru
seperti kebiasaan merokok yang dilakukan di dalam rumah, mengingat
bahwa masih banyak rumah responden yang masih belum memenuhi
persyaratan rumah sehat. Hal ini dilakukan untuk kebaikan diri sendiri
dan orang-orang terdekat seperti keluarga agar dapat mencegah maupun

meminimalisir penyakit TB Paru.



