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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Terdapat hubungan kepadatan hunian rumah dengan kejadian tuberkulosis 

paru di wilayah Puskesmas Permata Sukarame. Hasil uji Chisquare 

diperoleh p value= 0,000. 

2. Terdapat hubungan luas ventilasi rumah dengan kejadian tuberkulosis paru 

di wilayah Puskesmas Permata Sukarame. Hasil uji Chisquare diperoleh p 

value= 0,000. 

3. Terdapat tidak ada hubungan jenis lantai rumah dengan kejadian 

tuberkulosis paru di wilayah Puskesmas Permata Sukarame. Hasil uji 

Chisquare diperoleh p value= 1,000 

4. Tidak terdapat hubungan kelembaban rumah dengan kejadian tuberkulosis 

paru di wilayah Puskesmas Permata Sukarame. Hasil uji Chisquare 

diperoleh p value= 0,000. 

5. Tidak terdapat hubungan suhu rumah dengan kejadian tuberkulosis paru di 

wilayah Puskesmas Permata Sukarame. Hasil uji Chisquare diperoleh p 

value= 0,000. 
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6. Terdapat tidak ada hubungan pencahayaan rumah dengan kejadian 

tuberkulosis paru di wilayah Puskesmas Permata Sukarame. Hasil uji 

Chisquare diperoleh p value= 1,000. 

 

B. Saran  

1. Bagi Masyarakat  

a. Sebaiknya untuk kepadatan penghuni yang belum memenuhi syarat 

ruang kamar ditata/disusun dengan rapih.  

b. Sebaiknya Ventilasi rumah yang ditutup menggunakan triplek, plastik, 

atau kertas diganti dengan kawat kasa agar tidak menghalangi 

masuknya udara.  

c. Untuk Pencahayaan yang belum memenuhi syarat dibeberapa ruangan 

sebaiknya membuka jendela setiap pagi agar cahaya dapat masuk 

kedalam rumah.  

d. Untuk kelembaban yang belum memenuhi syarat sebaiknya 

memperbanyak ventilasi ruangan 10% dari luas ruangan lantai rumah.  

e. Untuk suhu rumah belum memenuhi syarat sebaiknya menjaga suhu 

rumah sesuai dengan suhu tubuh seperti dengan menambah ventilasi 

dan membuka jendela. 

f. Untuk dinding rumah yang tidak kedap air sebaiknya diganti dengan 

dinding yang kedap air.  
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g. Untuk langit-langit atau plafon yang belum memenuhi syarat 

sebaiknya diperbaiki dengan pemberian penyekat atap atau langit-

langit. 

 

2. Bagi Puskesmas  

Bagi Puskesmas rawat inap permata sukarame diharapkan dapat 

meningkatkan kerjasama dengan kader dalam upaya pemberian informasi 

atau penyuluhan tentang pentingnya rumah sehat dalam pencegahan 

penyakit Tuberkulosis Paru. 




