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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran kejadian malaria di 

wilayah kerja Puskesmas Hanura Teluk Pandan Kabupaten Pesawaran 

Provinsi Lampung Tahun 2019-2021, maka dapat disimpulkan sebagai 

berikut: 

1. Distribusi penderita malaria, tertinggi di desa Lempasing dengan penderita 

pada tahun 2019 119 penderita, tahun 2020 56 penderita, dan tahun 2021 187 

penderita.  

2. Spesies parasite, yaitu tertinggi pada Plasmodium vivax tahun 2019 442 

penderita, tahun 2020 127 penderita, dan tahun 2021 281 penderita. 

3. Penderita malaria berdasarkan karakteristik usia, yaitu tertinggi pada usia >15 

tahun dengan penderita pada tahun 2019 462 penderita, tahun 2020 84 

penderita, dan tahun 2021 246 penderita. 

4. Penderita malaria berdasarkan karakteristik jenis kelamin, yaitu tertinggi pada 

jenis kelamin laki-laki tahun 2019 409 penderita, tahun 2020 79 penderita, dan 

tahun 2021 183 penderita. 

5. Kondisi lingkungan tempat perkembangbiakan pada 10 desa, yaitu terbanyak 

di desa Lempasing dan Gebang terdapat tambak terlantar, rawa, parit/selokan, 

sungai, lagun, kubangan, kolam, dan tambak ubur-ubur tidak terpakai. 

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan di atas, peneliti menyarankan agar Puskesmas 

Hanura Teluk Pandan Kabupaten Pesawaran diharapkan untuk meningkatkan 

upaya pencegahan dan pemberantasan penyakit malaria, yaitu dengan 

memberikan penyuluhan kepada masyarakat untuk mengurangi kebiasaan 

keluar malam agar menghindari gigitan nyamuk Anopheles, memasang jaring 

kawat pada ventilasi udara, dan menerapkan kehidupan hidup bersih dan juga 

rumah sehat. 

  


