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Lampiran 1 Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)

. KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
%%} POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
. Wﬁﬂ A JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG
s -’ PROGRAM STUDI DIl KEPERAWATAN TANJUNGKARANG
Jalan Soekarno — Hatta No. 6 Bandar Lampung

INFORMED CONSENT
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Mia Maulidina
Umur : 19 tahun
Alamat : Desa .Karang Anyar, Kec.Jati Agung Kab.Lampung Selatan

Menyatakan bersedia dan tidak keberatan untuk menjadi subyek dalam penelitian yang
dilakukan oleh :

Nama Mahasiswi : Seflinda
NIM : 1814401146
Program Studi : DIll Keperawatan Tanjungkarang

Untuk dilakukan tindakan pemeriksaan meliputi anamnesa, pemeriksaan fisik, serta
prosedur pelayanan asuhan keperawatan pada diri saya. Surat pernyataan persetujuan ini saya
buat dengan kesadaran saya sendiri tanpa tekanan maupun paksaan dari manapun.

Bandar lampung, 2021
Pasien Mahasiswi
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Mia Maulidina Seflinda




Lampiran 2 Hasil Asuhan Keperawatan Keluarga
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RENCANA ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA
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IMPLEMENTASI DAN EVALUASI KEPERAWATAN

Tabel 2.9 Implementasi dan Evaluasi Asuhan Keperawatan keluarga Tn.S
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Lampiran 3 Leaflet Urtikaria

. Pemberian antihistamin atau anti

alergi sangat membantu, tetapi
harus diberikan dengan petunjuk
dokter.

. Pada kasus berat dapat diberikan
kortikosteroid sesuai dengan
petunjuk dokter.

+ Pencegahan urtikaria
1. Kenali bahan - bahan yang dapat

menyebabkan urtikaria pada diri
kita.

. Hindari bahan - bahan yang

menyebabkan urtikaria pada diri
kita.

. Bila urtikaria terus kambuh dapat

dilakukan terapi sensitisasi.

Nama : Seflinda
Nim :18014401146

URTIKARIA

( Biduran )

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
Jurusan DIII Keperawatan




URTIKARIA

(Biduran)

+ Pengertian

Penyakit kulit dengan gejala gatal,
bengkak, warna kemerahan yang
disebabkan karena reaksi alergi dari
suatu bahan tertentu, hal ini dapat
terjadi sementara, atau menetap untuk
beberapa waktu.

Urtikaria bukan penyakit  kulit
menular, urtikaria terjadi karena
adanya pajanan suatu bahan ( alergen )
pada tubuh, yang kemudian tubuh
memberikan respon antibodi untuk
melawan alergen tersebut, sehingga

terjadilah reaksi alergi.

+ Penyebab urtikaria

L

Obat ( Penisilin, Sulfa,
Paracetamol )

Makanan ( Telur, Udang, Ikan,
gandum )

Alergen hirup ( polen, bulu
binatang, debu rumah )

Gigitan atau serangan serangga (
sengatan lebah )

Penyakit sistemik ( kanker )
Infeksi ( amandel, sinusitis )
Kontaktan ( kosmetik, detergent,
bahan kimia )

Faktor fisik ( udara dingin, udara
panas )

Faktor psikis ( stress )

AdIR.ccous
gatalnya.

Urtikaria ! ............, lalu ..

Kita harus bagaimana ?

1. Sedapat mungkin kita mengenali
bahan yang menyebabkan urtikaria,
atau dapat dilakukan tes alergi
untuk mengetahui penyebabnya.

2. pemberian bedak gatal ( bedak
salisil ) dapat mengurangi gatal.



Lampiran 4 Lembar Bimbingan Laporan Tugas Akhir Pembimbing Utama

POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode
PRODI D lll KEPERAWATAN Tanggal
TANJUNGKARANG
Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi
Laporan Tugas Akhir Halaman

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PEMBIMBING PERTAMA

Nama Mahasiswa : Seflinda
NIM : 1814401146
Pembimbing Kedua : Yuni Astini,SKM.,M.Kes
Judul Tugas Akhir : Asuhan Keperawatan Keluarga Dengan Gangguan pada keluarga Tn.S
khususnya Nn.M dengan masalah utikaria di Desa Karang Anyar Kec. Jati Agung Kab.Lampung Selatan
Provinsi Lampung.

No Hari/ Catatan Pembimbing Paraf Mhs Paraf

Tanggal Pgmbimbing

1 Eelasa 02 februari[Mengajukan judul
021

2 |[Rabu 03 februari |Ganti judul dan ACC judul

AL

2021
3 kamis 18 februari Pengkajan askep
2021 koreksi sbb:

1. Perbaiki penulisan komposisi kelurga

2. Perbaiki genogram

3. Perbaiki status sosek

4 Humat 19 februari [Koreksi sbb:

2021 1. Tugas perkembangan kelurga dijelaskan
secara detail

2. Riwayat kelurga inti dijelaskan secara
detail terutama Nn.M

3. Karakteristik rumah dijelaskan secara
rinci

4. Perbaiki denah rumah

5. Perbaiki fungsi perawatan kelurga

6.

&

X |k

Perbaiki pemeriksan fisik
Perbaiki fungsi kelurga dan fungsi

sosialisasi
8. Perbaiki kemampuan kelurga berespon
terhadap masalah
5 Senin 22 februariKoreksi sbb:
2021 1. Perbaiki analisa data

2. Perbaikan diagnosa keperawatan
3. Cek kembali skoring

6  [Selasa 23 februariKoreksi sbb:
2021 1. Perbaiki rencana asuhan keperawatan
kelurga dan implementasi M (A
menggunakan siki
7 Jumat 26 februari ACC Askep Lanjut Bab Berikutnya
2021 % (ﬁ
8 lasa 22 maret [BAB LILIII

021 Koreksi sbb:



2. Cek kata kerja ditujuan penulisan

3. Tuliskan sumber pada bagian gambar

4. Tuliskan sumber pada bagian
patofisioligi

9 u 07 april
21

ACC BAB LILIII

10 [Senin 11 april
2021

FAB V:
1. perbaiki kesimpulan dibagian

implementasi tambahkan apa yg

dilaksanakan

2. ACC BAB V lanjutkan kepembimbing
pedamping

3. Menyetujui Seminar Hasil Laporan
Tugas Akhir

11 [Kamis 03 juni
2021

IACC revisisan dari penguji utama

12 [Senin, 07 juni
021

IACC Cetak




Lampiran 5 Lembar Bimbingan Laporan Tugas Akhir Pembimbing Pendamping

POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode
PRODI D il KEPERAWATAN Tanggal
TANJUNGKARANG
Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi
Laporan Tugas Akhir Halaman

Nama Mahasiswa
NIM

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Pembimbing Kedua
Judul Tugas Akhir
khususnya Nn.M dengan masalah utikaria di Desa Karang Anyar Kec. Jati Agung Kab.Lampung Selatan

Provinsi Lampung.

PEMBIMBING KEDUA

: Seflinda

11814401146

: Merah Bangsawan,SKM.,M.Kes

: Asuhan Keperawatan Keluarga Dengan Gangguan pada keluarga Tn.S

No ari/ ICatatanPembimbing Paraf Mhs [Paraf
[Tanggal Pembimbing
| IKamis, 25lAcc Judul Laporan Tugas Akhir [
[Februari 2021 £/4
v
R [Senin, 15 Maret| - Perbaikan Bab 1 Latar Belakang tentan .
2021 Alinea 1
- Perbaikan Bab 2 Tinjauan Pustaka tentan
Penulisan Tata Bahasa dan Ejaaan Yan, A
Disempurnakan (EYD) Y
¥
3 [Sabtu,  22MaretPerbaikanBab 3 Metode tentang Ruang Lingkup| )
R021 lsw-+1h ’ ‘)| % (&/‘
‘\ U
4 Uumat, IPerbaikan Bab 4 tentang Teknik Penulisan Hasill [
0 April 2021 ldan Pembahasan W B
5 Jumat, 16 IPerbaikan Teknis Penulisan Bab 5 R
April 2021 ) ’ F %/
v
6 elasa,  20AprillPerbaiki Penulisan Lembar Judul dan Sampul| !
021 Dalam W w%\'{/




7 Fabtu, 24 [Perbaikan Abstrak dan Kata Pengantar )
April 2021 @/
4/ v
8 [Sabtu, 1 Mei 2021 - Perbaikan Dafiar Pustaka
- Perbaikan daftar isi é{
~
] Jumat, 7 Mei 2021 - Perbaikan Penulisan Judul Tabel dan ¢
Gambar &=
- Perbaikan Penulisan Halaman,| v
Penomorandan Lampiran
10 umat, 21 MeiMenyetujui Seminar Hasil Laporan Tugas Akhir et
ho21 Q_/‘
W
11 amis, 03 juniACC Revisian dari penguji utama B
p021 %'/-
v
12 abtu, 07 juniACC Cetak
2021 4%,/'

=

Bandar Lampung, 20 mei 2021
Pembimbing Kedua

p

b

Merah Bangsawan.SKM.,M.Kes
NIP. 195705011982031005



Lampiran 6 Lembar Masukan dan Perbaikan

KODE
TGL

Formulir REVISI |:
Masukan & Perbaikan KTI / Skripsi / LTA HALAMAN : 1 dari 1 Halaman

POLTEKKES KEMENKES TANJUNGKARANG

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN

Nama 1 Seflinda

NIM : 1814401146
Prodi : D Il Keperawatan
Tanggal : 24 Mei 2021

Judul : Asuhan Keperawatan Gangguan Pemenuhan Rasa Aman Nyaman Pada Keluarga Tn.S
Khususnya Nn.M Dengan Masalah Utikaria Di Desa Karang Anyar Kec. Jati Agung
Kab.Lampung Selatan Provinsi Lampung Tahun 2021

Hari/ % Paraf Paraf
No Tanggal Catatan Pembimbing Mbsiswa.| Dosea
Masukan dari penguji:
1. Judul sesuaikan dengan Dx keperawatannya dan W - |
sesuaikan dengan perkembangan kelurganya 1
2. BablS$ 2015 tambahkan kedaftar pustak e
3. Tujuan penulis dibagian tujuan umum diubah
menjadi mengetahui pelaksanaan
4. Ruang lingkup ganti menjadi 4x pertemuan dan
setiap pertemuan selama 2 jam lamanya
5. Bab 2 KDM nya ditambah
6. Bagian B tinjauan konsep keluarga diletakan
diterakhir, bagian B seharusnya tinjauan asuhan M
keperawatan
7. Bab 3 bagian pengumpulan data masukan alat —
I Se nin, 24 alat yang digunakan untuk pengumpulan data
1 . seperti stetoskop, jam tangan,termometer,dan
mei 2021 format pengkajian
8. Dibagian a  dijelask
dengan kelurga siapa
9. Pemeriksaan fisik menggunakan teknik inspeksi
jelaskan inspeksi pada siapa dan sesuai kan dengan
kasus
10. Bagian sumber data dijelaskan
11. Bagian prinsip etik  dijelaskan  jangan
menggunakan bahasa teori lagi
12. Bab 4 denah rumah masukan mata angin
13. Bagian rencana keperawatan respon verbal
dijabarkan contoh: Nn.M dapat menjelaskan
pengertian utikaria
14. Daftar pustaka jangan pakai nomor urut
Bandar Lampung, 24 Mei 2021
Ketua Penguji Anggota Penguji II

Merah Bangsawan, SKM.,M.Kes. Yuniastini, SKM., M.Kes
NIP. 195705011982031005 NIP. 196806231990032001




