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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap gambaran penatalaksanaan pasien 

malaria berulang di Puskesmas Sukamaju Kota Bandar Lampung Bulan 

Januari-Februari tahun 2021 dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Pasien malaria berulang pada Bulan Januari-Februari tahun 2021 sebanyak 34 

pasien (89,47%). 

2. Pasien malaria berulang berdasarkan jenis spesies Plasmodium sebagian besar 

terinfeksi Plasmodium vivax yaitu sebanyak 31 pasien (91,18%). 

3. Pasien malaria berulang berdasarkan usia paling banyak terjadi pada 

kelompok usia 15-24 tahun yaitu sebanyak 10 pasien (29,40%). 

4. Pasien malaria berulang berdasarkan jenis kelamin paling banyak terjadi pada 

laki-laki yaitu sebanyak 18 pasien (52,94%) 

5. Pasien malaria berulang berdasarkan pekerjaan paling banyak terjadi pada 

pasien yang tidak bekerja yaitu sebanyak 12 pasien (35,29%) diikuti dengan 

pasien dengan profesi nelayan sebanyak 10 pasien (29,41%). 

B. Saran 

1. Berdasarkan penelitian tentang penatalaksaan malaria di puskesmas 

Sukamaju tahun 2021 dapat disarankan untuk meningkatkan upaya 

pencegahan dan penanganan penyakit malaria dengan cara lebih 

memperhatikan kebersihan lingkungan sekitar dengan membuang sampah 

pada tempatnya dan menutup genangan air yang berpotensi menjadi tempat 

hidup nyamuk Anopheles sebagai vektor dari Plasmodium sp penyebab 

malaria. 

2. Peneliti menyarankan untuk dilakukan peneltian lanjut tentang gambaran 

penatalaksanaan malaria, penggunaan sampel yang lebih banyak dan 

melakukan pemeriksaan langsung secara mikroskopis.


