BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian tentang gambaran titer S-RBD I1gG pada
penyintas COVID-19 yang ingin mendonorkan plasma konvalesennya di UTD
PMI Provinsi Lampung tahun 2021, maka dapat disimpulkan bahwa:

1. Dari 155 penyintas COVID-19 yang akan mendonorkan plasma konvalesennya
di UTD PMI Provinsi Lampung tahun 2021 didapatkan bahwa penyintas
COVID-19 yang memiliki nilai titer S-RBD 1gG <80 U/ml sebanyak 35 orang
(23%) dan dengan titer >80 U/ml sebanyak 120 orang (77%).

2. Jumlah dan persentase penyintas COVID-19 yang memenuhi syarat donor
plasma konvalesen sebanyak 120 orang (77%) dan persentase penyintas
COVID-19 yang tidak memenuhi syarat donor plasma konvalesen sebanyak
35 orang (23%).

B. SARAN
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti menyarankan:

1. Penelitian dapat dilanjutkan mengenai hubungan derajat keparahan COVID-
19 dengan titer S-RBD IgG.

2. Pihak PMI perlu melakukan dokumentasi data yang tertera pada formulir
donor sehingga jika ada peneliti lain yang akan mengambil data tersebut

dapat dengan mudah tanpa membuka satu persatu lembar formulir donor.
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