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   Prosedur Kerja Pemeriksaan Hemoglobin : 

 

1. Metode otomatis (Hematology Analyzer) 

Prinsip kerja:  

    Pemeriksaan dengan cara mengukur serta menghitung sel darah secara 

otomatis berdasarkan impedansi aliran listrik atau berkas cahaya terhadap sel-

sel yang dilalui. 

Alat dan Bahan : 

Tabung dengan antikoagulan EDTA , darah vena, hematology analyzer  

Reagen : 

Diluen, hypoclean, lyse, control (Normal, Low, High), Cleaner 

Pengambilan Darah Vena :  

a. Lakukan palpasi pada bagian lengan yang akan ditusuk, lalu lakukan 

pembendungan menggunakan tourniquet, bersihkan area lengan yag akan 

ditusuk dengan kapas alkohol 70%/ menggunakan alkohol swab, biarkan 

kering, 

b. Lakukan penusukan dengan sudut 15  dan lubang jarum menghadap ke 

atas, tusuk secara perlahan, lepaskan tourniquet saat darah sudah masuk ke 

jarum, jika volume darah dirasa cukup lepaskan jarum tutup dengan kapas 

beri plester, masukkan darah kedalam tabung dengan antikoagulan EDTA 

homogenkan. 

Cara Kerja Pemeriksaan Hemoglobin : 

a. Nyalakan alat dengan menghidupkan tombol power pada bagian belakang 

alat 

b. Sebelum digunakan pastikan diluent, lyse, dan cleaner cukup, Check 

limbah, buang limbah jika sudah hampir penuh, lalu lakukan priming 

reagen, 

c. Lakukan blank test dengan cara: tekan blank yang ada di monitor tekan 

tombol “RUN” , lakukan QC sebelum melakukan pemeriksaan sampel 

Cara melakukan QC : 

1. Pilih home- Quality Control 

2. Pilih level dan lot control yang akan di runing 



 

 

 

3. Pilih next untuk expiration date  

4. Pilih measure, homogenkan contol lalu masukkan ke adapter 

5. Pilih run, hasil QC akan terlihat di layar 

d. Sebelum sampel di periksa homogenkan terlebih dahulu, 

e. Masukkan identitas pasien pada alat, 

f. Masukkan sampel ke dalam jarum penghisap, tekan tombol dibelakang 

jarum penghisap, tunggu hingga hasil keluar, 

g. Setelah selesai digunakan matikan alat dengan cara : pada layar screen 

pilih exit shutdown, tunggu beberapa saat sampai muncul pesan pada 

monitor dan instrumen mengeluarkan bunyi panjang, Matikan alat dengan 

menekan main power di belakang alat ke posisi off (Syarifah, 2020). 

2.  Metode cyanmethemoglobin 

Prinsip : Hemoglobin akan diubah enjadi methemoglobin oleh K₃ Fe(CN)₆  

yang kemudian akan menjadi Hb Sianida (HiCN) oleh KCN. Intensitas warna 

yang terbentuk berbanding lurus dengan konsentrasi hemoglobin yang diukur 

secara fotometrik. 

Alat dan bahan : mikropipet, tip, tabung reaksi, darah EDTA, Reagen drabskin, 

alat spektrofotometer. 

Cara Kerja : 

a. Dipipet 5 ml reagen drabskin kedalam 2 tabung reaksi 

b. Tambahkan 20  l darah EDTA ke dalam tabung kedua dan 

homogenkan 

c. Biarkan selama 3 menit  

d. Intensitas warna yang terjadi dibaca terhadap blanko (tabung pertama) 

menggunakan alat spektrofotometer (Arianda, 2017) 

3. Metode Sahli  

Prinsip Kerja: Hemoglobin akan dihidrolisis oleh HCl menjadi globin ferroheme. 

Ferroheme akan dioksidasi oleh oksigen yang ada diudara menjadi 

ferrihemechlorid yang juga disebut hematin atau hemin yang berwarna coklat. 

Warna yang terbentuk ini bandingkan dengan warna standar dengan mata 

telanjang. 

Alat dan bahan : hemometer, pipet tetes, alat penyedot darah, darah EDTA, 



 

 

 

aquades, HCl 0,1N 

Cara kerja : 

a. Diambil larutan HCl 0,1N kedalam tabung hemometer sampai tanda 2. 

b. Darah dihisap dengan pipet sahli sampai tepat 20  l. Kelebihan darah yang 

menempel pada dinding pipet dihapus dengan tisu secara hati-hati 

c. Darah dimasukkan kedalam tabung yang berisikan larutan HCl, sebelum 

diangkat pipet dibilas dengan cara menghisap dan mengeluarkan larutan 

HCl secara berulang kali 

d. Tunggu 5 menit untuk pembentukan hematin asam, hematin asam 

diencerkan dengan aquades setetes demi tetes sambil diaduk sampai sama 

dengan warna standar.  

e. Tentukan kadar Hemoglobin dengan cara membaca pada miniskus bawah 

dan nyatakan dalam g/dl (Syarifah, 2020). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 8 : 

 
 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


