
 

 

 

 

 
A. Simpulan 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

Hasil penelitian yang telah dilakukan dari 24 sampel kuku kaki petani di 

Desa Kerang Kecamatan Batu Brak Kabupaten Lampung Barat dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Persentase penderita Tinea unguium pda kuku kaki petani sawah di Desa 

Kerang Kecamatan Batu Brak Kabupaten Lampung Barat sebanyak 6 

sampel (25%). 

2. Persentase penyebab Tinea unguium berdasarkan spesiesnya pada kuku 

petani Sawah di Desa Kerang Kecamatan Batu Brak Kabupaten Lampung 

Barat disebabkan oleh spesies Trichopyton mentagropytes (100%). 

B. Saran 

1. Kepada petani disarankan untuk menjaga kebersihan terutama kebersihan 

kaki setelah bekerja, memotong kuku supaya tetap pendek, mencuci kaki 

menggunakan sabun dan mengeringkan kaki dengan baik khususnya di 

sela-sela kuku, menggunakan alat pelindung diri seperti memakai sepatu 

boots. 

2. Petani yang terinfeksi sebaikya melakukan pengobatan di pelayanan 

kesehatan Puskesmas dan Rumah sakit 
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