BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan penelitian terhadap kuku kaki pengrajin tahu di Tanjung Baru
Kecamatan Sukabumi Kota Bandar Lampung didapatkan simpulan sebagai
berikut:

1. Pengrajin tahu di Tanjung Baru Kecamatan Kota Bandar Lampung sebanyak
5 orang dari 24 orang mengalami Tinea unguium,dengan persentase sebesar
21%.

2. Spesies jamur penyebab Tinea unguium pada kuku pengrajin tahu di Tanjung
Baru Kecamatan Kota Bandar Lampung adalah  Trichophyton
mentagrophytes.

3. Pengrajin tahu yang mengalami Tinea unguium didapatkan persentase per
spesies sebesar Trichophyton rubrum 0%, Trichophyton mentagrophytes 21
%, dan Epidermophyton floccosum 0%.

B. Saran

1. Disarankan kepada pengrajin tahu agar dapat menggunakan alat pelindung
diri seperti menggunakan sepatu boot dan alas kaki ketika bekerja dan
menerapkan pola hidup bersih dengan mencuci tangan dan kaki menggunakan

air bersih dan sabun setelah bekerja
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