Lampiran 1

DATA HASIL PEMERIKSAAN KADAR UREUM PADA PASIEN TB YANG
MENGONSUMSI OAT DI PUSKESMAS SUKABUMI BANDAR LAMPUNG.

NO NAMA UMUR JK ALAMAT KADAR UREUM
1 X 29 Laki-laki Jagabaya 2 11
2 Y 42 Perempuan Perum K.indah 20
3 X 31 Laki-laki Gg Rewok 18
4 X 45 Laki-laki Pulau Singkep 27
5 X 21 Laki-laki Griya Abdi Negara 15
6 Y 33 Perempuan Perum Bukit 26
7 Y 48 Perempuan Griya Abdi Negara 15
8 X 26 Laki-laki Perum Griya KA 22
9 Y 37 Perempuan Sukajadi 13
10 Y 21 Perempuan Way Lunik Panjang 16
11 Y 30 Perempuan P. Antasari Permai 19
12 X 33 Laki-laki Palm Hijau 20
13 X 29 Laki-laki P. Belitung 15
14 Y 27 Perempuan Kedamaian 18
15 X 33 Laki-laki Rupi Indah 14
16 X 22 Laki-laki Perum Beringin 14
17 Y 28 Perempuan Rupi Indah 10
18 X 22 Laki-laki Perum Way Kandis 16
19 Y 17 Perempuan Perum Slara 13
20 Y 30 Perempuan P. Singkep 16
21 Y 24 Perempuan Perum Slara 17
22 Y 23 Perempuan Sukabumi 17
23 X 45 Laki-laki P. Singkep 23

DATA HASIL PEMERIKSAAN KADAR UREUM PADA ORANG YANG TIDAK
MENGONSUMSI OAT.

NO NAMA UMUR JK ALAMAT KADAR UREUM
1 X 42 Laki-laki Sukabumi 27
2 Y 35 Perempuan Kotasepang 12
3 Y 38 Perempuan Cendana 10
4 Y 33 Perempuan Tanjung Senang 10
5 Y 35 Perempuan Cendana 11
6 Y 37 Perempuan Way Kandis 21
7 Y 41 Perempuan Way Kandis 12
8 Y 40 Perempuan Rajabasa 10
9 Y 44 Perempuan Rajabasa 10

10 X 40 Laki-laki Kotasepang 11
11 X 35 Laki-laki Sukabumi 12
12 Y 64 Perempuan Kotasepang 14
13 X 38 Laki-laki Cendana 20
14 X 44 Laki-laki Cendana 12
15 Y 27 Perempuan Sukabumi 13
16 Y 40 Perempuan Kota Karang 12
17 Y 39 Perempuan Korpri 13
18 X 35 Laki-laki Tanjung Senang 18
19 X 66 Laki-laki Cendana 25
20 Y 40 Perempuan Tanjung Senang 12
21 Y 40 Perempuan Tanjung Senaang 14
22 Y 26 Perempuan Sukabumi 10
23 Y 21 Perempuan Sukabumi 12




Keterangan :
Nilai Normal Kadar Ureum = 0 — 40 mg/dL
DATA HASIL PEMERIKSAAN KADAR KREATININ PADA PASIEN TB YANG
MENGONSUMSI OAT DI PUSKESMAS SUKABUMI BANDAR LAMPUNG.

NO NAMA UMUR JK ALAMAT KADAR KREATININ
1 X 29 Laki-laki Jagabaya 2 0.49
2 Y 42 Perempuan Perum K.indah 0.52
3 X 31 Laki-laki Gg Rewok 0.67
4 X 45 Laki-laki Pulau Singkep 0.63
5 X 21 Laki-laki Griya Abdi Negara 1.08
6 Y 33 Perempuan Perum Bukit 0.7
7 Y 48 Perempuan Griya Abdi Negara 0.9
8 X 26 Laki-laki Perum Griya KA 1.12
9 Y 37 Perempuan Sukajadi 0.8
10 Y 21 Perempuan Way Lunik Panjang 0.9
11 Y 30 Perempuan P. Antasari Permai 0.92
12 X 33 Laki-laki Palm Hijau 1
13 X 29 Laki-laki P. Belitung 1.22
14 Y 27 Perempuan Kedamaian 0.86
15 X 33 Laki-laki Rupi Indah 1.26
16 X 22 Laki-laki Perum Beringin 11
17 Y 28 Perempuan Rupi Indah 0.68
18 X 22 Laki-laki Perum Way Kandis 0.94
19 Y 17 Perempuan Perum Slara 0.7
20 Y 30 Perempuan P. Singkep 0.7
21 Y 24 Perempuan Perum Slara 0.6
22 Y 23 Perempuan Sukabumi 0.6
23 X 45 Laki-laki P. Singkep 0.9

DATA HASIL PEMERIKSAAN KADAR KREATININ PADA ORANG YANG TIDAK
MENGONSUMSI OAT.

NO NAMA UMUR JK ALAMAT KADAR KREATININ
1 X 42 Laki-laki Sukabumi 0.66
2 Y 35 Perempuan Kota sepang 0.49
3 Y 38 Perempuan Cendana 0.6
4 Y 33 Perempuan Tanjung Senang 0.54
5 Y 35 Perempuan Cendana 0.7
6 Y 37 Perempuan Way Kandis 0.48
7 Y 41 Perempuan Way Kandis 0.7
8 Y 40 Perempuan Rajabasa 0.61
9 Y 44 Perempuan Rajabasa 0.6
10 X 40 Laki-laki Kota sepang 0.67
11 X 35 Laki-laki Sukabumi 0.7
12 Y 64 Perempuan Kota sepang 0.65
13 X 38 Laki-laki Cendana 0.7
14 X 44 Laki-laki Cendana 0.76
15 Y 27 Perempuan Sukabumi 0.7
16 Y 40 Perempuan Kota Karang 0.57
17 Y 39 Perempuan Korpri 0.7
18 X 35 Laki-laki Tanjung Senang 0.62
19 X 66 Laki-laki Cendana 1.01
20 Y 40 Perempuan Tanjung Senang 0.61
21 Y 40 Perempuan Tanjung Senaang 0.5
22 Y 26 Perempuan Sukabumi 0.51
23 Y 21 Perempuan Sukabumi 0.46




Keterangan :
Nilai Normal Kreatinin =0 — 1,4 mg/dI
Lampiran 2

HASIL UJI NORMALITAS DATA

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
minum_obat Statistic df Sig. Statistic df Sig.
hasil_kreatinin ~ Tidak minum ,197 23 ,088 ,887 23 ,058
obat
minum obat ,169 23 ,086 ,958 23 419

a. Lilliefors Significance Correction

Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov® Shapiro-Wilk
minum_obat Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Hasil_ureum tidak Minum Obat ,279 23 ,063 ,753 23 ,075
Minum Obat ,128 23 200" ,954 23 ,355

*. This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefors Significance Correction



Lampiran 3

HASIL ANALISIS UNIVARIAT

Explore

Descriptives

Std.
Statistic Error
hasil_kreatinin_tdk_minum_obat Mean ,6322 ,02476
95% Confidence Interval Lower ,5808
for Mean Bound
Upper Bound ,6835
5% Trimmed Mean ,6224
Median ,6200
Variance ,014
Std. Deviation ,11874
Minimum ,46
Maximum 1,01
Range 95
Interquartile Range ,16
Skewness 1,226 ,481
Kurtosis 3,620 ,935
Descriptives
Statistic ~ Std. Error
hasil_kreatinin_minum_obat Mean ,8387 ,04613
95% Confidence Interval  Lower Bound ,7430
for Mean Upper Bound ,9344
5% Trimmed Mean ,8347
Median ,8600
Variance ,049
Std. Deviation ,22122
Minimum ,49
Maximum 1,26
Range A7
Interquartile Range ,33
Skewness ,289 ,481
Kurtosis -,866 ,935




Explore

Descriptives

Statistic = Std. Error

Hasil_ureum_tdk_minum_obat Mean 13,96 1,013
95% Confidence Interval Lower Bound 11,86
for Mean Upper Bound 16,06
5% Trimmed Mean 13,47
Median 12,00
Variance 23,589
Std. Deviation 4,857
Minimum 10
Maximum 27
Range 17
Interquartile Range 3
Skewness 1,645 ,481
Kurtosis 1,843 ,935
Descriptives
Statistic ~ Std. Error
Hasil_ureum_minum_obat Mean 17,17 ,906
95% Confidence Interval  Lower Bound 15,30
for Mean Upper Bound 19,05
5% Trimmed Mean 17,03
Median 16,00
Variance 18,877
Std. Deviation 4,345
Minimum 10
Maximum 27
Range 17
Interquartile Range 6
Skewness ,698 ,481
Kurtosis ,266 ,935




Lampiran 4

KARAKTERISTIK RESPONDEN YANG TIDAK MINUM OBAT

Frequencies
Frequency Table

umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 17-35 8 34,8 34,8 34,8

36-55 13 56,5 56,5 91,3

>=56 2 8,7 8,7 100,0

Total 23 100,0 100,0

jenis_kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Laki-laki 7 30,4 30,4 30,4

Perempuan 16 69,6 69,6 100,0

Total 23 100,0 100,0
KARAKTERISTIK RESPONDEN YANG MINUM OBAT
Frequencies
Frequency Table

umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 17-35 17 73,9 73,9 73,9

36-55 6 26,1 26,1 100,0

Total 23 100,0 100,0

jenis_kelamin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Laki-laki 11 47,8 47,8 47,8

Perempuan 12 52,2 52,2 100,0

Total 23 100,0 100,0




Lampiran 5

Hasil Analisis Bivariat ( T Test hasil Kreatinin)

T-Test

Group Statistics

| [ minum_obat N  Mean Std. Deviation Std. Error Mean
hasil_kreatinin  Tidak minum obat 23 ,6322 ,11874 ,02476
minum obat 23 ,8387 ,22122 ,04613

Independent Samples Test

Levene's Test

for Equality
of Variances

t-test for Equality of Means

Sig. Std. 95% Confidence
(2- Mean  Error Interval of the
taile Differen Differ Difference
F Sig. t df  d) ce ence  Lower  Upper
hasil_kreatin Equal 11,800 ,001 -3,945 44 ,000 -,20652 ,05235 -31203 -,10101
in varian
ces
assum
ed
Equal -3,945 33, ,000 -,20652 ,05235 -,31295 -,10009
varian 70
ces 5
not
assum

ed




Hasil Analisis Bivariat ( T Test hasil Ureum)

T-Test
Group Statistics
| |minum_obat N Mean Std. Deviation Std. Error Mean
Hasil_ureum tidak Minum Obat 23 13,96 4,857 1,013
Minum Obat 23 17,17 4,345 ,906
Independent Samples Test
Levene's
Test for
Equality of
Variances t-test for Equality of Means
95% Confidence
Sig. Std. Interval of the
(2-  Mean Error Difference
tailed Differe Differen Uppe
F  Sig. t df ) nce ce Lower r
Hasil_ur Equal ,083 775 -2,368 44 022 -3,217 1,359 -5,956 -,479
eum variances
assumed
Equal -2,368 43, 022 -3,217 1,359 -5,957 -,478
variances 465

not
assumed




Lampiran 6
1. Cara Kerja Pemeriksaan Ureum
a. Metode Pemeriksaan

Metode yang digunakan adalah metode enzimatik UV Test (Urea-GLDH)
b. Prinsip

Reaksi Enzimatis :

Urea + H20 LJ_reEe_>2NH3 + CO2

NH3 + a Ketoglutarate + NHDH GLDH , Glutamic acid + NAD
c. Alat dan Bahan

a. Alat :

- Auto Chemistry Analyzer

- Tabung kimia bertutup kuning

b. Komposisi Reagen :

- Reagen |

- a-Ketoglutaric acid 7,5 mmol/L

- Glutamate dehydrogenase > 800 U/L

- NADH > (0,35 mmol/L
- Adenosine Diphosphate 1,5 mmol/L

- Tris Buffer 115 mmol/L

- Reagen Il

- Tris Buffer 115 mmol/L

- Urease > 40,000 U/L

- a-Glutaric acid 7.5 mmol/L

d. Cara Kerja
1. Hidupkan mesin Auto chemistry analyzer dengan menekan tombol on, dan
pastikan alat sudah terhubung dengan saklar listrik.
2. Setelah dinyalakan, akan muncul tulisan “Start Up” pada layar display
chemistry analyzer tersebut. Lalu, tunggu sekitar 15 menit.
3. Setelah alat ready, maka akan ada beberapa parameter dalam display. Pilih
parameter uji ureum.

4. Masukkan reagen dan juga serum darah. Maka lanjutkan dengan proses



inkubasi.
5. Setelah proses inkubasi, sampel tersebut bisa dilakukan “running”. Kemudian
tunggu 15 menit untuk melihat hasilnya.
6. Maka hasil pemeriksaan akan ditampilkan pada layar tersebut dalam bentuk
nilai absorbansi dan juga parameter hasil pemeriksaan darah.
Nilai Rujukan
Umum : 0 - 40 mg/dl
2. Cara Kerja Pemeriksaan Kreatinin
Prinsip Pemeriksaan : Kreatinin akan bereaksi dengan asam pikrat dalam
suasana alkali membentuk senyawa kompleks yang berwarna kuning jingga.
Intensitas warna yang terbentuk setara dengan kadar kreatinin dalam sampel,
yang diukur dengan Fotometer dengan panjang gelombang 490 nm.
Alat dan Bahan
a. Alat :
[J Mesin Auto chemistry analyzer
(] Tabung kimia bertutup kuning

b. Komponen dan Konsentrasi Reagen :

[J R1 : Sodium hydroxide 0,2 mol/L

[J Picric acid 20 mol/L

[ Standart 2 mg/dL (177umol/L)
c. Cara kerja

1. Hidupkan mesin Auto chemistry analyzer dengan menekan tombol on, dan
pastikan alat sudah terhubung dengan saklar listrik.

2. Setelah dinyalakan, akan muncul tulisan “Start Up” pada layar display
chemistry analyzer tersebut. Lalu, tunggu sekitar 15 menit.

3. Setelah alat ready, maka akan ada beberapa parameter dalam display. Pilih
parameter uji ureum.

4. Masukkan reagen dan juga serum darah. Maka lanjutkan dengan proses
inkubasi.

5. Setelah proses inkubasi, sampel tersebut bisa dilakukan “running”.
Kemudian tunggu 15 menit untuk melihat hasilnya.

6. Maka hasil pemeriksaan akan ditampilkan pada layar tersebut dalam bentuk



nilai absorbansi dan juga parameter hasil pemeriksaan darah.
Nilai Rujukan
Umum : 0 — 1,4 mg/di



Lampiran 7
DOKUMENTASI KEGIATAN PENELITIAN

Gambar 1. Proses pengisian informed consent dan pengambilan sampel darah
vena pada pasien TB dan responden.
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