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DAFTAR TABEL

Nomor tabel Halaman

Tabel 2.1 Kadar Hemoglobin untuk mendiagnosa anemia 10
(gr/dl) menurut WHO

Tabel 2.2 Nilai normal kadar hematokrit menurut kelompok 11

umur dan jenis kelamin
Tabel 3.1 Variabel dan Definisi operasional 20

Tabel 4.1 Karakteristik Responden berdasarkan kelompok usia, 27
pendidikan dan pekerjaan di Puskesmas Rawat Inap

Kotagajah

Tabel 4.2 Persentase Responden berdasarkan jenis anemia di 28
Puskesmas Rawat Inap Kotagajah

Tabel 4.3 Persentase Responden berdasarkan derajat anemia di 28
Puskesmas Rawat Inap Kotagajah

Tabel 4.4 Persentase Responden berdasarkan pola konsumsi 28
tablet zat besi (Fe) di Puskesmas Rawat Inap
Kotagajah

Tabel 4.5 Distribusi Frekuensi Kadar Hemoglobin, Hematokrit 29
dan Jumlah Eritrosit sebelum dan setelah
mengonsumsi tablet zat besi (Fe) pada ibu hamil
dengan anemia

Tabel 4.6 Distribusi Frekuensi Kadar Indeks Eritrosit (MCV, 30
MCH, dan MCHC) sebelum dan setelah
mengonsumsi tablet zat besi (Fe) pada ibu hamil
dengan anemia

Tabel 4.7 Hasil Analisa Data Perubahan Kadar Hemoglobin, 31
Hematokrit, Jumlah Eritrosit dan Indeks Eritrosit
(MCV, MCH dan MCHC) pada ibu hamil
menggunakan Paired sample T-test
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Nomor gambar Halaman
Gambar 2.1  Anemia hipokromik mikrositer 13
Gambar 2.2  Anemia normokromik normositer 14
Gambar 2.3  Anemia makrositer 14
Gambar 2.4  Kerangka Teori 18
Gambar 2.5 Kerangka Konsep 18
Gambar 3.1  Rancangan Penelitian 20

Gambar 4.1  Grafik perubahan rata-rata kadar Profil Hematologi sebelum
dan setelah mengonsumsi tablet zat besi (Fe) pada ibu hamil
di Puskesmas Rawat Inap Kotagajah 31
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Lampiran 18
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Puskesmas Rawat Inap Kotagajah (Pre-test)
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Besi (Fe) pada Ibu Hamil di Puskesmas Rawat Inap Kotagajah
(Post-test)

Data Derajat Anemia pada Ibu Hamil di Puskesmas Rawat Inap
Kotagajah

Hasil Uji Statistika
Lembar Pengolahan Data Kuesioner Responden
Penjelasan Persetujuan menjadi Responden
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Consent)
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