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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan Penelitian yang telah dilakukan didapatkan hasil sebagai 

berikut : 

1. Persentase roti tawar yang tercemar jamur Aspergillus sp roti tawar sebelum 

kadaluarsa di Pasar Tradisional Bandar Lampung sebesar 60%. 

2. Persentase roti tawar yang tercemar jamur Aspergillus sp roti tawar sesudah 

kadaluarsa di Pasar Tradisional Bandar Lampung sebesar 100%. 

3. Persentase spesies jamur Aspergillus sp yang mencemari roti tawar 

sebelumkadaluarsa  Aspergillus niger 50% ,Aspergillus fumigatus 25%, 

Aspergillu  flavus 25%, sedangkan Persentase spesies jamur Aspergillus sp 

yang mencemari roti tawar setelah kadaluarsa Aspergillus niger 28,5%, 

Aspergillus fumigatus 28,5%, Aspergillus flavus 28,5%, jamur lain Rhizopus 

stolonifer 14,5%. 

B.  Saran 

1. Melalui Dinas Kesehatan dan Dinas Terkait Kota Bandar Lampung agar dapat 

bekerjasama untuk memberikan pengawasan pada para pedagang di pasar 

salah satunya roti tawar agar lebih memperhatikan masa penyimpanan roti 

tawar. 

2. Penelitian ini diharapkan dapat dilanjutkan dengan pemeriksaan aflatoksin 

jamur Aspergillus sp. 


