BAB Il

ASUHAN KEBIDANAN PADA BALITA DENGAN DEMAM
DI TPMB PUJI LESTARI SINAR BANTEN BEKRI
LAMPUNG TENGAH

A. Kunjungan Awal
Tempat pengkajian
Tanggal pengkajian
Jam pengkajian
Pengkaji
1. Data Subyektif

a. Biodata/ Identitas
Nama anak
Jenis kelamin
Usia
Anak ke
Biodata orangtua
Nama ibu
Umur
Agama
Suku
Pendidikan
Pekerjaan
Alamat

Nama suami

: Sinar Banten Bekri
: 11 Maret 2022
:17.00 WIB

: Hayuna

cAn. A
: Laki - laki
: 15 bulan

: 1 (satu)

:Ny. N

: 27 Tahun

> Islam

: Jawa

: SMA

CIRT

: Sinar Banten

:Tn. S
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Umur
Agama
Suku
Pendidikan
Pekerjaan

Alamat

129 Tahun

: Islam

: Jawa

: SMA

: Petani

:Sinar Banten

b. Keluhan Utama

Ibu mengatakan anaknya demam

c. Riwayat Imunisasi

Tabel 1
Riwayat Imunisasi
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Jenis Imunisasi

DPT
. -HB-
Hb-0 | BCG | Campak DPT-HB-Hib POLIO Hib
2
1 2 3 1 2 3 4
sudah | sudah sudah sudah | sudah | sudah | sudah | sudah | sudah | sudah
d. Pola kebiasaan sehari — hari
Tabel 2
Pola Kebiasaan Sehari-hari
Pola Sebelun sakit Selama sakit
Makan 2-3x sehari 2x sehari
Minum air putih +5 gelas sehari 2-3 gelas sehari
Minum ASI 3-5x sehari 2-3x sehari
BAB 1x sehari 1x sehari
BAK 4x sehari 2-3x sehari
Tidur 7-8 jam sehari 4-6 jam sehari




e. Riwayat Pola Asuh
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Ibu mengatakan anaknya di asuh oleh ibu dan neneknya jika ibu sibuk

melakukan pekerjaan rumah tangga anak dijaga oleh neneknya

2. Data Objektif

a. Pemeriksaan Umum

Keadaan Umum
Kesadaran
Suhu
Nadi
Pernapasan
BB
B
LK

b. Pemeriksaan Fisik
Kepala
Rambut
Wajah
Mata
Hidung

Telinga

Mulut

: Baik

: Composmentis
:37,9°C

: 80 x/menit

: 24 x/menit

: 9,7 kg

:73¢cm

:50cm

: Normal, simetris, tidak ada benjolan / massa

: Hitam, lurus, tidak berbau, bersih

: Wajah berbentuk lonjong, tidak ada oedema

. Simetris, konjungtiva merah muda, sklera putih
: Simetris, tidak ada pernafasan cuping hidung

: Simetris, tidak ada serumen, pendengaran baik

(dilampirkan formulir TDD)

: Simetris, bibir lembab, berwarna merah muda,

gigi tidak karies, dan gusi tidak berdarah



Leher

Dada

Abdomen

Ekstremitas

Tulang belakang
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: Tidak ada pembengkakan di vena jugularis,
kelenjar tiroid, kelenjar limfe

. Simetris, tidak ada retraksi dinding dada dan
bunyi whezing pada paru — paru, bunyi jantung
reguler / normal

: Tidak ada bekas operasi,turgor kulit baik, tidak
ada benjolan

: Jari -jari lengkap

: Normal, tidak lordosis, skoliosis, atau kifosis

3. Analisa Data

Diagnosa : An. A usia 15 bulan dengan demam
Masalah : Anak Demam
Tabel 3
Lembar Implementasi Kunjungan Awal
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu Tindakan Paraf | Waktu E_valua5| Paraf
Tindakan
Beritahu ibu 11/03/ | Memberitahukan 11/03/ | Ibu mengetahui
mengenai hasil 22 kepada ibu hasil 22 hasil
pemeriksaan 17.10 | pemeriksaan anak 17.15 | pemeriksaan
yang telah WIB | demam dengan Yuna | WIB | keadaan Yuna
dilakukan suhu tubuh yaitu anaknya
37,9°C
Lakukan 11/03/ | Memberikan obat 11/03/ | Ibu mengerti
pemberian obat 22 penurun panas dan 22 dan akan
17.35 | menjelaskan pada 17.45 | memberikan
WIB | ibu cara Yuna | WIB | obat Yuna
memberikan obat padaanknya
pada anaknya 3x
sehari per 8 jam
Anjurkan ibu 11/03/ | Menganjurkan ibu 11/03/ | Ibu mengerti
untuk 22 untuk memberikan 22 dan bersedia
memberikan 18.00 | ASI 3-5x perhari 18.15 | untuk
anaknya ASI WIB | dan minum air Yuna | WIB | melakukannya | Yuna
dan minum putih 5 gelas
sesering perhari
mungkin
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4, Edukasi nutrisi
pada ibu

11/03/
22
18.25
WIB

Memberitahukan
pada ibu untuktetap
memperhatikan
kebutuhan nutrisi
pada anak agar
tetap cukup dan
terpenuhi dengan
baik, dengan
memberikan anak
makanan yang
berkuah atau
lembek seperti
bubur, sayur
bening, sayur sop.

Yuna

11/03/
22
18.35
WIiB

Ibu mengerti
dan bersedia
untuk
melakukan
pemenuhan
nutrisi pada
anaknya

Yuna

B. Catatan Perkembangan

1. CatatanPerkembangan |

Tanggal
Pukul

Pengkaji

1 12 Maret 2022

: 14.00 Wib

: Hayuna

a. Data Subjektif

1) Ibu mengatakan anaknya masih panas

2) Ibu mengatakan anaknya rewel

3) Ibu mengatakan anaknya makan 2x sehari

4) lbu mengatakan anaknya minum ASI 3x sehari

5) Ibu mengatakan anaknya minum air putih 3 gelas sehari

6) Ibu mengatakan obatnya sudah diminum 3x sehari per 8 jam.

b. Data Objektif

Keadaanumum

Kesadaran

TV

Suhu

. Cukup.

: Composmentis

: 37,9°C




Nadi
Pernapasan
BB

B

Mulut

Mata

Dada

c. A: Assesment

: 80 x /menit
: 24 X [ menit
: 9,7 kg
273 cm

- Sedikit kering dan berwarna sedikit putih.
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: Kelopak mata sedikit cekung, sklera berwarna

putih dan conjungtiva berwarna merahmuda.

: Tidak ada retraksi.

An. A Umur 15 bulan demam hari kedua.

d. Implementasi

Tabel 4

Lembar Implementasi Catatan Perkembangan |

Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waku Tindakan Paraf | Waktu E_valua5| Paraf
Tindakan
Berutahu ibu 12/03/ | Memberitahu ibu 12/03/ | lbu setuju
anaknya akan 22 bahwa anaknya 22 anaknya akan
diberikan 14.00 | akan di kompres Yuna | 14.10 | diberikan Yuna
kompres WIB | dengan daun WIB | kompres
dengan daun dadap serap dengan daun
dadap serap dadap serap
anak dengan 12/03/ | Melakukan 12/03/ | Ibu bersedia
daun dadap 22 pengompresan 22 melanjutkan
serap 14.10 | padaanak dengan | Yuna | 14.40 | pengompresan | Yuna
WIB | daun dadap serap WIB | pada anaknya
selama 15-30 dengan daun
menit, jika sudah dadap serap
15-30 menit ganti
dengan daun
dadap yang baru
dan minta ibu
untuk
mengulangunya
Anjurkan ibu | 12/03/ | Menganjurkan ibu 12/03/ | Ibu mengerti
untuk 22 untuk memberikan 22 dan akan terus
memberikan 14.40 | obat 3x sehari per 14.50 | memerikan
obat ke pada WIB | 8jam Yuna | WIB | obatpada Yuna
anak sehari anaknya

3x per 8 jam
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Anjurkan ibu | 12/03/ | Menganjurkan ibu 12/03/ | Ibu mengerti
untuk 22 untuk memberikan 22 dan bersedia
memberikan 15.00 | ASI 3-5x perhari Yuna | 15.10 | melakukannya
ASI dan WIB | dan minum air WIB Yuna
minum air putih 5 gelas
putih perhari pada
anaknya
Edukasi 12/03/ | Memberitahukan 12/03/ | lbu mengerti
nutrisi anak 22 pada ibu 22 dan bersedia
pada ibu 15.20 | untuktetap 15.30 | untuk
WIB | memperhatikan WIB | melakukan
kebutuhan nutrisi pemenuhan
pada anak agar Yuna nutrisi pada Yuna
tetap cukup dan anaknya
terpenuhi dengan
baik, dengan
memberikan
anaknya makan
bubur

2. Catatan Perkembangan 11

Tanggal : 13 Maret 2022
Pukul :09.00 WIB
Pengkaji : Hayuna

a. Data Subjektif

1) Ibu mengatakan anaknya masih sedikit demam

2) Ibu mengatakan anaknya rewel

3) Ibu mengatakan anaknya makan 2x sehari

4) lbu mengatakan anaknya minum ASI 4x sehari

5) Ibu mengatakan anaknya minum air putih 4 gelas sehari
b. Data Objektif

1) Pemeriksaanumum

Keadaanumum : Baik

Kesadaran

: Composmentis

TTV




Suhu

Nadi

Pernapasan

BB

B

Mulut

Mata

Dada

c. A: Assesment
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: 37,50C

: 80 X /menit

1 24 X [ menit

19,7 kg

:73cm

. Sedikit kering dan berwarna sedikit

putih.

. Kelopak mata sedikit cekung, sklera

berwarna  putih dan  konjungtiva

berwarna merahmuda.

: Tidak ada retraksi.

An. A Umur 15 bulan demam hari ketiga.

d. Implementasi

Tabel 5
Lembar Implementasi Catatan Perkembangan 2
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu Tindakan Paraf | Waktu E_valua5| Paraf
Tindakan
Jelaskan pada 13/03/ | Memberitahukan 13/03/ | Ibu mengerti
ibu hasil 22 kepada ibu hasil 22 dan akan terus
pemeriksaan 09.00 | pemeriksaan Yuna | 09.05 | melanjutan Yuna
pada anaknya WIB | yang telah WIB | kompes dan
dilakukan bahwa memberikan
suhu anaknya obat pada
sudah turun dari anaknya
37,9°C menjadi
37,5°C
Anjurkan ibu 13/03/ | Menganjurkan 13/03/ | Ibu mengerti
untuk 22 ibu untuk terus 22 dan mau
menlanjutkan 09.05 | melakukan 09.10 | melakukan
kompres wiB kompres dengan | Yuna | WIB | kompres daun Yuna
dengan daun daun dadap dadap serap
dadap serap serap sampai pada anaknya
pada anaknya demam
membaik




33

Anjurkan ibu 13/03/ | Menganjurkan 13/03/ | Ibu mengerti
untuk, 22 pada ibu untuk 22 dan bersedia
memakaikan 09.10 | memakaikan Yuna | 09.15 | untuk Yuna
pakaikan yang WIiB anak pakaian WIB | melakukanya
tipis atau yang menyerap
menyerap keringat
keringat
Edukasi ibu 13/03/ | Mengedukasi 13/03/ | Ibu mengerti
untuk 22 ibu untuk tetap 22 dan bersedia
memberikan 09.15 | mencukupi 09.20 | melakukanya
ASI dan WIB kebutuhan Yuna | WIB Yuna
minum yang cairan pada
banyak pada anaknya dengan
anaknya memberikan

ASI 3-5x

perhari dan

minum air putih

sebanyak 5

gelas perhari
Edukasi nutrisi | 13/03/ | Memberitahu 13/03/ | Ibu mengerti
anak pada ibu 22 ibu untuk terus 22 dan bersedia

09.25 | memberikan 09.30 | untuk
WIB makan yang Yuna | WIB | melakukan Yuna

lembut dan pemenuhan

berkuah pada nutrisi pada

anaknya anaknya

3. Catatan Perkembangan 111

Tanggal
Pukul

Pengkaji

: 14 Maret 2022

: 15.00 Wib

: Hayuna

a. Data Subjektif

1) Ibu mengatakan anaknya sudah tidak demam

2) Ibu mengatakan anaknya sudah tidak rewel

3) Ibu mengatakan anaknya makan 3x sehari

4) Ibu mengatakan anaknya minum ASI 5x sehari

5) Ibu mengatakan anaknya minum air putih 5 gelas sehari

b. Data Objektif

1) Pemeriksaan umum



Keadaan umum
Kesadaran
TV

Suhu

Nadi
Pernapasan

BB

B

Turgor kulit

c. A: Assesment

: Baik

: Composmentis

: 36,5°C

: 80 X /menit
: 24 X [ menit
19,7 kg

1 73¢cm

: kembali cepat.

An. A Umur 15 bulan sehat

d. Implementasi
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Tabel 6
Lembar Implementasi Catatan Perkembangan 3
Pelaksanaan Evaluasi
Perencanaan Waktu Tindakan Paraf | Waktu Eyalua5| Paraf
Tindakan

Beritahu ibu 14/03/ | Memberitahukan 14/03/ | Ibu mengerti

mengenai 22 kepada ibu hasil 22 dan senang

hasil 15.00 | pemeriksaanyang | Yuna | 15.10 | dengan Yuna

pemeriksaan WIB | telah dilakukan WIB | hasilnya

yang telah bahwa anaknya

dilakukan sudah normal

yaitu 36,5°C

Edukasi ibu 14/03/ | Memberitahu ibu 14/03/ | lbu mengerti

agar anaknya 22 agar anaknya 22 dan akan

cukup 15.20 | istirahat cuukup Yuna | 15.30 | melakukanya Yuna

istirahat WIB | dan tidak terlalu wiB

lelah

Edukasi ibu 14/03/ | Mengedukasi ibu 14/03/ | 1bu mengerti

untuk tetap 22 untuk 22 dan bersedia

memberikan 15.40 | memberikan ASI 15.50 | untuk

ASI dan wiB 3-5x perhari dan Yuna | WIB | melakukannya | Yuna

minum yang minum air putih

cukup pada sebanyak 5 gelas

ankanya perhari

Edukasi 14/03/ | Memberitahukan 14/03/ | Ibu mengerti

nutrisi anak 22 pada ibu 22 dan bersedia

pada ibu 16.00 | untuktetap 16.10 | untuk
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WIB

memperhatikan
kebutuhan nutrisi
pada anak agar
tetap cukup dan
terpenuhi dengan
baik, dengan
memberikan anak
makan nasi
dengan lauk-pauk,
sayur-mayur, dan
buah-buahan
dalam porsi cukup

Yuna

wiB

melakukanya

Yuna

5.

Kunjungan
ulang

14/03/
22
16.20
wWiB

Memberitahu ibu
apabila anaknya
demam untuk
segera membawa
ke tenaga
kesehatan
terdekat

Yuna

14/03/
22
16.30
WIiB

Ibu mengerti
dan bersedia
membawa
anaknya ke
tenaga
kesehatan

Yuna




