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LEMBAR PENJELASAN

Judul Penelitian : Perbedaan Kecemasan Pada Anak Pre Operasi Yang
Diberikan Art Therapy Bermain Plastisin Dan Menempel
Kolase Di Ruang Bedah Anak RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
Provinsi Lampung Tahun 2020
Peneliti : Ikhsan Aji Dwi Wibowo
Saya adalah mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Poltekkes
Tanjung Karang, bermaksud mengadakan penelitian untuk mengetahui perbedeaan
kecemasan anak preoperasi sebelum dan sesudah mendapat terapi bermain plastisin
dan menempel kolase.
Penelitian ini tidak berdampak negatif atau merugikan responden. Penelitian ini
diharapkan dapat mengatasi kecemasan pada anak yang akan dilakukan tindakan
medis atau pembedahan. Saya akan berusaha menjaga hak-hak dan kerahasiaan
responden selama penelitian berlangsung. Hasil penelitian yang peneliti peroleh akan
digunakan sebagai bahan masukan bagi profesi perawat dalam memberikan asuhan
keperawatan pada pasien preoperasi. Tidak ada bujukan atau intensif seperti uang,
hadiah, layanan gratis dan lain sebagainya dalam penelitian ini. Bila selama penelitian
ini saudara/i merasa tidak nyaman, maka saudara/i berhak untuk tidak melanjutkan
partisipasinya dalam penelitian ini.
Dalam penelitian ini akan dilakukan oleh peneliti, peneliti akan memberikan lembar
observasi untuk mengukur kecemasan yang mengacu pada mYPAS sebelum dilakukan
terapi bermain, kemudian diberikan terapi bermain pada anak selama 25 menit,
setelah itu dilakukan kembali pengukuran kecemasan dengan lembar observasi
setelah responden diistirahatkan selama 30 menit, untuk mengetahui perbedaan
kecemasan sebelum dan sesudah dilakukan terapi bermain. Selanjutnya data yang
diperoleh tersebut digunakan untuk mengolah data serta setelah selesai penelitian
maka data akan dimusnahkan. Penelitian terhadap responden akan berjalan setelah
mendapatkan persetujuan dari responden yang berupa penandatanganan lembar dan
lembar informed consent dan semua data yang peneliti dapatkan dijamin
kerahasiaannya.
Setelah adanya penjelasan penelitian ini, saya sangat mengharapkan keikutsertaan
saudara/i. Atas partisipasi dan perhatian saudara/i dalam penelitian ini, saya ucapkan
terimakasih.
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LEMBAR PERSETUJUAN/INFORMED CONSENT

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Umur

Jenis kelamin

Setelah mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang manfaat
penelitian yang berjudul “Perbedaan Kecemasan Pada Anak Pre Operasi Yang
Diberikan Art Therapy Bermain Plastisin dan Menempel Kolase di Ruang Bedah
Anak RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung 2020”, saya menyatakan
(bersedia/tidak bersedia) diikutsertakan dalam penelitian ini. Saya percaya apa yang
saya sampaikan ini dijamin kebenarannya.

Bandar Lampung,  April 2020

Peneliti Responden

(IKHSAN AJI DWI WIBOWO) O )
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LEMBAR KUESIONER mYPAS
PERBEDAAN KECEMASAN PADA ANAK PRE OPERASI YANG DIBERIKAN
ART THERAPY BERMAIN PLASTISIN/MENEMPEL KOLASE DI RUANG
BEDAH ANAK RSUD Dr. H. ABDUL MOELOEK PROVINSI LAMPUNG

Nama : (inisial) Riwayat rawat inap : X
Jenis Kelamin : Lama hari rawat : hari
Umur : Keluarga yang mendampingi
SKOR
NO KATEGORI
112|314 PRE POST
INTER | INTER
1. | Kegiatan VENSI | VENSI

e Memperlihatkan sekeliling, ingin tahu,
bermain, membaca (atau kebiasaan lainnya).

e Tidak mau melakukan kegiatan, menunduk,
gelisah dengan memainkan tangan, duduk
dekat dengan orang tua.

eBergerak tanpa aktivitas yang jelas,
menggeliat, memegang orang tuanya.

e Menghindari tenaga kesehatan, menolak
perlakuan dengan kaki dan tangan atau
dengan seluruh tubuh, tidak mau bermain
dan tidak mau terpisah dari orang tua.

2. | Pernyataan 112(3]4]5]|6

eMembaca  (tanpa  suara), bertanya,
berkomentar, menjawab pertanyaan, terlalu
asyik bermain untuk merespon.

e Menanggapi orang Yyang lebih dewasa
dengan berbisik, hanya menganggukkan
kepala.

¢ Diam,tidak ada respon terhadap orang yang
lebih dewasa.

e Merengek, mengerang, merintih.

e Menangis atau bahkan berteriak “tidak mau
dioperasi”

e Menangis, berteriak keras terus menerus.
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3. | Luapan Emosi 112 |3 |4

e Terlihat senang, tersenyum, atau asyik
dengan kegiatannya.

e Netral, tidak terlihat emosi yang berarti pada
wajah.

e Sedih, wajah ketakutan, terlihat tegang.

e Menangis, menjadi sangat marah.

4. | Keadaan Ingin Tahu 112 |3 |4

¢ Berjaga-jaga, melihat sekeliling, melihat apa
yang dilakukan tenaga kesehatan.

e Anak berdiam diri dengan tenang dan diam,
menatap orang yang lebih dewasa.

e Waspada melihat sekitarnya, terkejut akan
suara-suara tertentu, mata waspada, badan
menegang.

e Panik dan merengek, menangis, mendorong
orang di sekitarnya.

5. | Peranan Orang Tua 112 |3 |4

eSibuk  bermain atau sibuk dengan
kebiasaannya, = duduk tenang, tidak
membutuhkan orangtua, mau berinteraksi
dengan orang tua apabila orang tuanya yang
memulai.

e Menggapai orang tua, mencari perlindungan
dan kenyamanan, bersandar pada orang tua.

e Menatap orang tua, tidak ingin berhubungan
dengan orang lain, melakukan apa yang
disuruh bila orang tua berada di dekatnya.

e Tidak bisa jauh dari orangtua dan akan

marah/menangis apabila berpisah dengan
orang tuanya, memegang erat orang tua dan
tidak melepaskannya, atau mendorong
menjauhi orang tuanya.

Total Skor

Keterangan : X < 30 tidak cemas X > 30 cemas
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STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR TERAPI BERMAIN PLASTISIN

Terapi bermain plastisin

Pengertian | Usaha mengubah tingkah laku kecemasan anak dengan menempatkan anak dalam
situasi bermain dengan menggunakan benda lunak yang terbuat dari campuran bahan
terigu, minyak, garam halus dan pewarna makanan yang dapat diremas, dibentuk, dan
dicetak sesuai imajinasi anak.

Tujuan 1. Memfasilitasi anak untuk dapat beradaptasi dengan lingkungan asing.

2. Membantu mengurangi stress pada anak.
3. Memberi pengalihan (distraksi) dan relaksasi.
4. Memberi cara untuk mengeksplorasikan perasaan.

Kebijakan | Terapi dilakukan di ruang rawat inap.

Petugas Perawat.

Persiapan 1. Anak dan keluarga diberitahu mengenai tujuan dari bermain.

pasien 2. Sudah melakukan kontrak waktu sebelumnya kepada anak dan orangtua.

3. Keadaan umum anak membaik dan tidak rewel.
4. Anak mengambil posisi dengan tiduran atau duduk, menyesuaikan kondisi.

Peralatan 1. Hand sanitizer.

2. Lilin (Plastisin).

Prosedur | Tahap Prainteraksi

Pelaksana- | 1. Memperkenalkan diri kepada anak dan keluarga yang mendampingi.

an 2. Konfirmasi mengenai kontrak waktu sebelumnya.

3. Mengecek kesiapan anak.
4. Menyiapkan hand sanitizer, lilin (plastisin), dan lembar observasi.
5. Melakukan pengisian lembar observasi preintervensi dibarengi wawancara kepada

keluarga mengenai respon anak selama dirawat dan selama akan dilakukan
tindakan operasi.

Tahap Kerja

1. Memperkenalkan lilin (plastisin) kepada anak dan menjelaskan bagaimana cara
bermain plastisin.

2. Ajak anak untuk mencuci tangan dengan hand sanitizer dan bermain plastisin.

3. Berikan plastisin kepada anak dan minta anak untuk membentuk plastisin sesuai
dengan kemauannya.

Tahap Terminasi

1. Melakukan evaluasi sesuai dengan tujuan bermain.

2. Melakukan pengisian lembar observasi post intervensi.

3. Berpamitan dengan anak dan keluarga yang mendampingi.
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STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR TERAPI BERMAIN MENEMPEL
KOLASE

Terapi bermain menempel kolase.

Pengertian | Usaha mengubah tingkah laku kecemasan anak dengan menempatkan anak dalam
situasi bermain menempel bahan-bahan dari kertas origami, koran bekas, majalah,
yang dapat menghasilkan karya.

Tujuan 5. Memfasilitasi anak untuk dapat beradaptasi dengan lingkungan asing.

6. Membantu mengurangi stress pada anak.
7. Memberi pengalihan (distraksi) dan relaksasi.
8. Memberi cara untuk mengeksplorasikan perasaan.

Kebijakan | Terapi dilakukan di ruang rawat inap.

Petugas Perawat.

Persiapan 5. Anak dan keluarga diberitahu mengenai tujuan dari bermain.

pasien 6. Sudah melakukan kontrak waktu sebelumnya kepada anak dan orangtua.

7. Keadaan umum anak membaik dan tidak rewel.
8. Anak mengambil posisi dengan tiduran atau duduk, menyesuaikan kondisi.

Peralatan 3. Hand sanitizer.

4. Alat perekat.

5. Kertas karton dengan tema/latar belakang (hewan, alfabet, tokoh, pola, dll)

6. Potongan kertas dari koran, majalah bekas dan origami yang sudah digunting
dalam bentuk yang berbeda-beda.

Prosedur | Tahap Prainteraksi

Pelaksana 6. Memperkenalkan diri kepada anak dan keluarga yang mendampingi.

an 7. Konfirmasi mengenai kontrak waktu sebelumnya.

8. Mengecek kesiapan anak.

9. Menyiapkan hand sanitizer, alat bermain menempel kolase, dan lembar observasi.

10. Melakukan pengisian lembar observasi preintervensi dibarengi wawancara
kepada keluarga mengenai respon anak selama dirawat dan selama akan dilakukan
tindakan operasi.

Tahap Kerja

4. Memperkenalkan kolase kepada anak dan menjelaskan bagaimana cara bermain
menempel kolase.

5. Ajak anak untuk mencuci tangan dengan hand sanitizer dan menempelkan
potongan kertas pada garis-garis kertas karton dengan tema/latar belakang.

6. Berikan potongan-potongan kertas kepada anak dan minta anak untuk menempel
potongan-potongan tersebut sesuai dengan garis atau pola pada kertas karton yang
terdapat tema/latar belakang.

Tahap Terminasi

4. Melakukan evaluasi sesuai dengan tujuan bermain.

5. Melakukan pengisian lembar observasi post intervensi.

6. Berpamitan dengan anak dan keluarga yang mendampingi.
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Kegiatan

Pengajuan Judul Skripsi

Seleksi Tim Pakar

Proses Bimbingan
Proposal Skripsi

Seminar Proposal

Perbaikan Proposal dan
Kaji Etik

Izin Penelitian

Pengumpulan Data

Analisis Data

Penyusunan Laporan
Penelitian

Seminar Hasil

Perbaikan Laporan dan
Penyerahan Laporan
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No | Nama No.RM Ruang Alamat Diagnosa Usia | Jenis | Riwayat Lama Terapi bermain Selisih Terapi bermain Selisih
(inisial) (tah | Kela | hospitali- hari plastisin kolase
un) min sasi rawat
(kali)
Sebelum | Sesudah Sebelum | Sesudah

1 An. T | 81.87.07 | Kemuning Untung Atresia Ani 4 P 1 5hari | - - - 41 28 13

Srpti
2 An. | 29.81.40 | Kemuning Pusket APP 4 P 1 2hari | - - - 35 29 6
3 An. A | 40.44.28 | Kemuning | Kemiling Peritonitis 4 L 1 2hari | - - - 37 27 10
4 An.P | 24.88.90 | Kemuning | Kalirejo Peritonitis 4 P 1 2hari | - - - 36 32 4
5 An.P | 214891 | Kemuning | Kedaton APP 4 L 1 2hari | - - - 35 31 4
6 An.R | 29.80.77 | Kemuning Kota Peritonitis 3 P 1 2hari | - - - 37 30 7

Agung
7 An.M | 21.40.88 | Kemuning Muara Atresia Ani 5 P 2 2hari | - - - 37 29 8

Ampai
8 An.L | 44.81.72 | Kemuning Batara APP 5 P 2 4 hari | - - - 39 30 9

Nila

9 An.Z | 20.21.84 | Kemuning | Karimun Hernia 5 P 1 2hari | - - - 40 27 13
10 | An.K | 22.48.77 | Kemuning Way Labia Scizie 5 L 2 lhari |- - - 41 29 12

Kanan
11 | An.K | 28.27.36 | Kemuning Way Hipospadia 5 L 1 2hari | - - - 38 29 9
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Kandis
12 | An. 21.44.73 | Kemuning Way Hipospadia 4 hari - 36 32
Jepara
13 | An. 21.44.98 | Kemuning | Lampura | Hipospadia 2 hari - 35 29
14 | An. 21.44.80 | Kemuning Teluk Hipospadia 2 hari - 37 31
Betung
15 An. 31.21.08 | Kemuning Way APP 2 hari - 38 33
Limau
16 An. 48.28.31 | Kemuning | Way Hui APP 1 hari - 35 29
17 | An. 48.21.26 | Kemuning | Jagabaya | Hipospadia 4 hari - 35 29
3
18 An, 21.22.40 | Kemuning Metro APP 2 hari 37 28 9
19 An, 22.40.31 | Kemuning Tj. Hisprung 4 hari 36 26 10
Karang
20 | An. 22.40.24 | Kemuning Lamsel APP 3 hari 37 29 8
21 | An. 21.44.67 | Kemuning Rt. Hipospadia 1 hari 32 30 2
Tijang
22 | An. 21.22.26 | Kemuning Metro Peritonitis 2 hari 39 30 9
23 | An. 33.41.27 | Kemuning | Rajabasa Hisprung 4 hari 40 29 11
24 | An. 41.38.67 | Kemuning Pd. Hisprung 1 hari 39 27 12
Cermin
25 | An. 40.68.78 | Kemuning Way Hipospadia 2 hari 39 25 14
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Kanan
26 | An.Q | 44.32.40 | Kemuning | Kedamai | Atresia Ani 4 hari 38 28 10
an
27 | An.R | 21.44.31 | Kemuning Way Hisprung 4 hari 37 29 8
Kanan
28 | An.F | 41.24.33 | Kemuning | Kemiling | Hipospadia 4 hari 36 24 12
29 | An.C | 22.44.31 | Kemuning TBB HPP 2 hari 33 25 8
30 | An.K | 21.30.66 | Kemuning Liwa APP 1 hari 37 29 8
31 | An.M | 41.40.32 | Kemuning | Kemiling Peritonitis 1 hari 33 22 11
32 | An.L | 22.40.48 | Kemuning | Pahoman | Atresia Ani 1 hari 41 23 18
33 | An.L | 40.44.27 | Kemuning Ratu Hipospadia 4 hari 30 27 3
Dibalau
34 | An.S | 21.44.30 | Kemuning Way Hisprung 3 hari 38 27 11
Halim
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Uji Normalitas Data
Explore

Case Processing Summary

Cases

Valid Missing Total

N Percent |N Percent |N Percent
skor_pre |34 100.0% |0 .0% 34 100.0%
skor_post |34 100.0% |0 0% 34 100.0%

Descriptives

Statistic ~ [Std. Error

skor_pre  Mean 36.88 438
95% Confidence Lower Bound 35.99
Interval for Mean Upper Bound 37.77
5% Trimmed Mean 36.99
Median 37.00
Variance 6.531
Std. Deviation 2.556
Minimum 30




Lampiran 8

Maximum 41

Range 11

Interquartile Range 4

Skewness -.544 403

Kurtosis 515 .788
skor_post Mean 28.29 425

95% Confidence Lower Bound 27.43

Interval for Mean Upper Bound 20 16

5% Trimmed Mean 28.38

Median 29.00

Variance 6.153

Std. Deviation 2.481

Minimum 22

Maximum 33

Range 11

Interquartile Range 3

Skewness -.637 403

Kurtosis 531 .788




Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic [df Sig. Statistic [df Sig.
skor_pre |.136 34 113 957 34 197
skor_post |.200 34 .001 .945 34 .088
a. Lilliefors Significance Correction
Karakteristik Responden
Frequency Table
Jenis Kelamin
Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent|Percent
Valid Perempuan |16 47.1 47.1 47.1
Laki-laki |18 52.9 52.9 100.0
Total 34 100.0 100.0
Usia
Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent|Percent
Valid 3 Tahun |14 41.2 41.2 41.2
4 Tahun |11 32.4 32.4 73.5

Lampiran 8



5 Tahun
Total

9
34

26.5
100.0

26.5
100.0

100.0

Tingkat cemas sebelum diberikan intervensi terapi bermain

Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent|Percent
Valid Cemas 33 97.1 97.1 97.1
tidak cemas |1 2.9 2.9 100.0
Total 34 100.0 100.0

Tingkat cemas sesudah diberikan intervensi terapi bermain

Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent|Percent
Valid Cemas 5 14.7 14.7 14.7
tidak cemas |29 85.3 85.3 100.0
Total 34 100.0 100.0
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Frequencies

[DataSet0]
Skor kecemasan sebelum dan sesudah diberikan terapi bermain plastisin
Statistics
skor_pre_plast |skor_post_plast

N Valid 17 17

Missing |o 0
Mean 36.59 26.94
Median 37.00 27.00
Mode 37 29
Std. Deviation 3.001 2.436
\ariance 9.007 5.934
Range 11 8
Minimum 30 22
Maximum 41 30




Frequency Table
skor_pre_plast

Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent|Percent
Valid 30 1 5.9 5.9 5.9
32 1 5.9 5.9 11.8
33 2 11.8 11.8 23.5
36 2 11.8 11.8 35.3
37 4 23.5 23.5 58.8
38 2 11.8 11.8 70.6
39 3 17.6 17.6 88.2
40 1 5.9 5.9 94.1
41 1 5.9 5.9 100.0
Total |17 100.0 100.0
skor_post_plast
Cumulative
Frequency [Percent |Valid Percent|Percent
Valid 22 1 5.9 5.9 5.9
23 1 5.9 5.9 11.8

Lampiran 8



24
25
26
27
28
29
30
Total

N BN W RN

5.9
11.8
5.9
17.6
11.8
23.5
11.8
100.0

5.9

11.8
5.9

17.6
11.8
235
11.8

100.0

17.6
29.4
35.3
52.9
64.7
88.2
100.0

Frequencies

Skor kecemasan sebelum dan sesudah diberikan terapi bermain menempel kolase

Statistics
skor_pre_kols |skor_post_kols

N Valid 17 17

Missing 0 0
Mean 37.18 29.65
Median 37.00 29.00
Mode 35 29
Std. Deviation 2.069 1.693
Variance 4.279 2.868
Range 6 6
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Minimum 35 27
Maximum 41 33
Percentiles 25 35.00 29.00
50 37.00 29.00
75 38.50 31.00
Frequencies
Statistics
skor_pre_kol
skor_pre_plast |s
N Valid 17 17
Missing 0 0
Mean 36.59 37.18
Median 37.00 37.00
Mode 37 35
Std. Deviation 3.001 2.069
Variance 9.007 4.279
Range 11 6
Minimum 30 35
Maximum 41 41
Percentiles 25 34.50 35.00
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50
75

37.00
39.00

37.00
38.50

Frequencies

Statistics
skor_post_pla |skor_post_kol
st S
N Valid 17 17
Missing 0 0
Mean 26.94 29.65
Median 27.00 29.00
Mode 29 29
Std. Deviation 2.436 1.693
Variance 5.934 2.868
Range 8 6
Minimum 22 27
Maximum 30 33
Percentiles 25 25.00 29.00
50 27.00 29.00
75 29.00 31.00

Lampiran 8



NPar Tests
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
N Mean Rank |Sum of Ranks

skor_post_plast - Negative Ranks |172 9.00 153.00
skor_pre_plast Positive Ranks ~ |0° 00 00

Ties 0°

Total 17

a. skor_post_plast < skor_pre_plast
b. skor_post_plast > skor_pre_plast
c. skor_post_plast = skor_pre_plast

Test Statistics?

skor_post_plast
skor_pre_plast

z -3.6307
Asymp. Sig. (2-tailed) ].000

a. Based on positive ranks.
b. Wilcoxon Signed Ranks Test
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NPar Tests
Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
N Mean Rank |Sum of Ranks

skor_post_kols - Negative Ranks [172 9.00 153.00
skor_pre_kols Positive Ranks ~ [0° 00 00

Ties 0°

Total 17

a. skor_post_kols < skor_pre_kols
b. skor_post_kols > skor_pre_kols

c. skor_post_kols = skor_pre_kols

Test Statistics®
skor_post_kols -
skor_pre_kols

Z -3.635%

Asymp. Sig. (2-tailed)

.000

a. Based on positive ranks.
b. Wilcoxon Signed Ranks Test
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NPar Tests
Descriptive Statistics

N Mean Std. Deviation [Minimum |Maximum
skor_pre_plast 17 36.59 3.001 30 41
skor_pre_kols 17 37.18 2.069 35 41
skor_post_plast |17 26.94 2.436 22 30
skor_post_kols |17 29.65 1.693 27 33
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Wilcoxon Signed Ranks Test
Ranks
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N Mean Rank Sum of Ranks

skor_post_plast - Negative Ranks 172 9.00 153.00
skor_pre_plast Positive Ranks 0" 00 00

Ties 0°

Total 17
skor_post_kols - Negative Ranks 17¢ 9.00 153.00
skor_pre_kols Positive Ranks 0° 00 00

Ties of

Total 17

a. skor_post_plast < skor_pre_plast
b. skor_post_plast > skor_pre_plast
c. skor_post_plast = skor_pre_plast
d. skor_post_kols < skor_pre_kols
e. skor_post_kols > skor_pre_kols
f. skor_post_kols = skor_pre_kols



Test Statistics®
skor_post_plast -|skor_post_kols -
skor_pre_plast |skor_pre_kols
Z -3.630% -3.635%

Asymp. Sig. (2-tailed)

.000

.000

a. Based on positive ranks.

b. Wilcoxon Signed Ranks Test
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BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

Jalan Soekarno - Hatta No. 6 Bandar Lampung
Telp : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : http://poltekkes-tik.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-tjk.ac.id

e B Rten

07 Pebruari 2020

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

Nomor :PP.03.01/1.1/..%¢7:2 /2020
Lampiran : 1 Eks
Hal : Izin Penelitian

Yang terhormat :

Direktur RSUD Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung
Di

Tempat

Sehubungan dengan penyusunan skripsi bagi mahasiswa Program Studi Keperawatan
Tanjungkarang Program Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang T.A 2018/2020 maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada
mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di institusi yang Bpk/lbu pimpin.
Sebagai bahan pertimbangan bersama ini kami lampirkan nama mahasiswa dan
institusi yang terkait dengan penelitian tersebut.

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :
1.Ketua Jurusan Keperawatan
2.Ketua Dikiat RSUDAM

3.Kepala Ruangan



"Ruane Kemuning |
18 | Ikhsan Aji Dwi | 1614301050 | Perbedaan Kecemasan l’afia Anak leilljngia‘“"'“g
Wibowo Pre Operasi Yang Dibcn.'ll.(an Art | RS
Therapy Bermain Plastisin Dan
Menempel Kolase
)
19 | Linda Safitri 1614301043 | Pengaruh Terapi Blanket Wa@er Ruan;_i’.h
Dan Terapi Murotal Al-Quran :)eTaTl'age dah
ih Sadar Pasca | Instalasi
I)erhr:;g?p Waktu Pulih Sa Sontral RSUD
P AM _
20 | Yosmalia Merty | 1614301017 | Pengaruh  Kombinasi Teknik | Ruang AMDehma
Hartini Relaksasi Nafas Dalam Dan RSUD
Aromatherapy Lavender Te'rhadap
Penurunan Intensitas Nyeri Pada
Pasien Sectio Caesarea
1
21 | Muhammad Gigih | 1614301035 | Pengaruh foot hand massage | Ruang  Kutilang
Bangsawan terhadap kecemasan pada pasien | RSUD AM
pre operasi
22 | Ningsih 1614301028 | Pengarah edukasi citra tubuh | Ruang Mawar
terhadap motivasi merawat luka RSUD AM
pasien post mastektomi
23 | Rani Devika Sari | 1614301034 | Pengaruh  teknik  abdominal | Ruang ~ Delima
breathing terhadap kualitas tidur | RSUD AM
ibu post operasi section caesarea
24 | Dewi Kurniawati | 1614301004 | Hubungan lamanya operasi | Ruang
terhadap kejadian hipotermi pasca | Pemulihan
general anastesi Instalasi  Bedah
Sentral  RSUD
AM
25 | Indana Zulva 1614301025 | Ruang pemulihan instalasi bedah | Ruang Bedah
sentral RSUD AM RSUD AM
26 | Gustiana Satra | 1614301041 | Pengaruh terapi musik klasik | Ruang
Dewi Mozart  terhadap  peningkatan | Pemulihan
tekanan c‘iarah dan denyut jantung | Instalasi Bedah
pada pasien pasca operasi dengan | Sentral  RSUD
anastesi umum AM
27 | Risa Hairun | 1614301042 | Pengaruh mobilisasi dini 24 jam | Ruang  Delima
Nisyah pertama terhadap penurunan skala | RSUD AM

nyeri paa pasien post operasi
section caesarea

Scanned by TapScanner
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PEMERINTAH PROPINSI LAMPUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr.H. ABDUL MOELOEK
)1, Dr. Rivai No. 6 Telp. 703312 Fax (0721) 703952
BANDAR LAMPUNG 35112

epada )
Nomor  : 420/I07A 6.2/1172020 Yiti {hs.fRess ...(cf.mwm&
Sifat . Biasa s di
: . 3(Tiga) lembar =
‘Lafmr.a" - |zin Penelitian D4 Keperawatan RSUD.AM

Menindaklanjuti surat dari Direktur Poltekes Tanjung Karang Prodi DIV
Keperawatan No : PP.03.01/1.1/0607.3/2020 tanggal 7 Februari 2020, perihal tersebut
pada pokok surat, atas nama (terlampir).

Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan penelitiannya yang
bersangkutan dapat disetujui untuk mengambil data pada Ruang (Terampir) RSUD Dr.
H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung dan dilakukan di jam kerja RSUDAM Waktu
Mengambil data tanggal 27 Februari s/d 27 Maret 2020. Untuk informasi lebih lanjut
yang bersangkutan dapat berhubungan dengan Bagian Diklat RSUD.AM.

UR\DIKLAT & SDM,

,,\
= 4
[ AN
AV

Pembina Utama Muda ]
NIP :19610603 199010 1 002

Dipindai dengan CamScanner
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ABDUL MOFTOFK PROVINSTTAMPUNG TATIUN 2000

PEMBIMBING | DROANTEA, M Kep ., Sp MAL

CTANGGAL - HASIH KONSUL TASI PARAF
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Mengetahui
Ketua Program Studi DIV Keperawatan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

DR. ANITA, MKep., Sp.MAT
NIP : 196902101992122001
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Lampiran 16

[ I POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode TA/PKTjk/).Kep./03.2/1/2018 l
| PRODI D 11l KEPERAWATAN TANJUNGKARANG Tanggal 26 Pebruari 2018

.E Formulir Revisi 0

’ @ Lembar Masukan dan Perbaikan Halaman .....dari..._halaman

[

} Sidang Proposal SKRIPSI

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN

Nama Mahasiswa : Ikhsan Aji Dwi Wibowo

NIM 11614301050
Tanggal $
Judul Penelitian : Perbedaan Kecemasan Pada Anak Pre Operasi Yang Diberikan Art

Therapy Bermain Plastisin dan Menempel Kolase di Ruang Bedah Anak
RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung 2020

No Materi Perbaikan Masukan/Perbaikan J
Sudah Belum |

X
i
%
B
5
L

g s g Bl | |~

By  Bear, * .4
,««f.ug Lok, C ¥
Penguji Utam. Penguji Pendamping Pertama Penguji Pendamping Kedua
I ’é’{: o
Ns. Sulastri, S.Xep., M.Kep., Sp.Jiwa Dr. Anita, M.Kep., Sp.Mat Giri Udani, S.Kp., MK
NIP.197210151997032002 NIP.196902101992122001 NIP.196202121990032001

KET : *) Coret yang tidak sesuai

Penguji utama adalah penguji bukan pembimbing

Penguji pendamping pertama  adalah pembmbing utama
Penguji pendamping kedua adalah pembimbing pendamping

Scanned by TapScanner



NAMA

JUDUL

PEMBIMBING I

LEMBAR CATATAN KONSULTASI

: IKHSAN AJI DWI WIBOWO
: 1614301050

: PERBEDAAN KECEMASAN PADA ANAK PRE OPERASI
YANG DIBERIKAN ART THERAPY BERMAIN PLASTISIN DAN
MENEMPEL KOLASE DI RUANG BEDAH ANAK RSUD Dr. H.
ABDUL MOELOEK PROVINSI LAMPUNG TAHUN 2020

: DR. ANITA, M.Kep., Sp.MAT

TANGGAL | HASIL KONSULTASI

13 April | Konsultasi mengenai jumlah sampel dan pengolahan data

2020

15 April | Konsultasi Bab I-V (Perbaikan)

2020

17 April | Perhatikan tujuan pada Bab [
2020 Ubah kata mengetahui menjadi diketahui

20 April | Tambahkan lokasi dan waktu penelitian dengan sub judul
2020 tersendiri pada Bab III

. 22 April | Konsultasi pengolahan data dengan uji statistik

2020

23 April | Konsultasi Bab IV Hasil
2020 Tambahkan tabel mengenai perbedaan terapi yang diberikan

il il A MR

Mengetahui
Ketua Program Studi DIV Keperawatan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

A

DR. ANITA, MKep., Sp.MAT
NIP : 196902101992122001
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NAMA

JUDUL

LEMBAR CATATAN KONSULTASI

: IKHSAN AJI DWI WIBOWO
: 1614301050

: PERBEDAAN KECEMASAN PADA ANAK PRE OPERASI
YANG DIBERIKAN ART THERAPY BERMAIN PLASTISIN DAN
MENEMPEL KOLASE DI RUANG BEDAH ANAK RSUD Dr. H.
ABDUL MOELOEK PROVINSI LAMPUNG TAHUN 2020

PEMBIMBINGI  :DR. ANITA, M.Kep., Sp.MAT

TANGGAL | HASIL KONSULTASI PARAF
24 April | Konsultasi Bab IV Pembahasan
2020 Tambahkan jurnal penelitian yang terkait minimal 3 %
27 April | Konsultasi analisa bivariat
2020 Buatkan sub judul dengan pembagian pre post bermain plastisin, “7’
pre post bermain kolase dan perbedaan pre post bermain plastisin
dan bermain kolase
28 April | Konsultasi Bab V
2020 Kesimpulan dibuat berdasarkan tujuan pada Bab I #
29 April | Konsultasi Bab V
2020 Saran fokuskan pada sarana bermain dan pentingnya bermain g,
plastisin dan bermain kolase pada anak
1 Mei 2020 | Konsultasi Bab V
Kaitkan saran untuk peneliti selanjutnya dengan jenis permainan ?_
lain yang ada disekitar lingkungan terhadap kemampuan motorik
halus yang akan dicapai pada usia anak
4 Mei 2020 | Lengkapi laporan (daftar pustaka, analisis data SPSS dll.)
Acc Sidang Hasil _2’

Mengetahui
Ketua Program Studi DIV Keperawatan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

4

DR. ANITA, M.Kep., Sp.MAT
NIP : 196902101992122001

Lampiran 9
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LEMBAR CATATAN KONSULTASI

NAMA : IKHSAN AJI DWI WIBOWO
NIM : 1614301050
JUDUL : PERBEDAAN KECEMASAN PADA ANAK PRE

OPERASI YANG DIBERIKAN ART THERAPY BERMAIN
PLASTISIN DAN MENEMPEL KOLASE DI RUANG
BEDAH ANAK RSUD Dr. H. ABDUL MOELOEK
PROVINSI LAMPUNG TAHUN 2020

PEMBIMBING II  : Giri Udani, S.Kp., M.Kes

TANGGAL | HASIL KONSULTASI

27 April | Perbaiki teknik penulisan pada bab IV dan V.
2020

28 April | Perbaiki teknik penulisan, perhatikan kaidah
2020 penulisan dan margins paper.

29 April | Perbaiki teknik penulisan tabel.
2020

4 Mei 2020 | Tambahkan keterangan skor kecemasan dengan
tingkat kecemasan yang dialami sesuai teori.

5 Mei 2020 | Lengkapi laporan
Acc Sidang Hasil

bibstaaiah

Mengetahui
Ketua Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

e

DR. ANITA, M.Kep., Sp.MAT
NIP : 196902101992122001
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POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode TA/PKTjk/J.Kep./03.2/1/2015
PRODI SARJANA TERAPAN Tanggal
KEPERAWATAN TANJUNGKARANG
Formulir Revisi_ [0 ]
Lembar Masukan dan Perbaikan Halaman | ..... dari....halaman
Sidang Hasil SKRIPSI

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN

Nama Mahasiswa : Ikhsan Aji Dwi Wibowo

NIM : 1614301050

Tanggal : Senin, 11 Mei 2020

Judul Penelitian : Perbedaan Kecemasan Pada Anak Pre Operasi Yang
Diberikan

Art Therapy Bermain Plastisin dan Menempel Kolase
Di Ruang Bedah Anak RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
Provinsi Lampung Tahun 2020
No Materi Perbaikan Masukan/Perbaikan

Sudah Belum

e

u

1. | Seperti apa bentuk plastisin dan kolase yang digunakan dalam
penelitian.

2. | Berapa lama rentang waktu pengambilan data pre-intervensi-post.
Jelaskan mengenai penggunaan enumerator dalam pengambilan
3. | data selama pandemi.

Alat ukur yang digunakan seperti apa.

4. | Tambahkan penjelasan pada karakteristik responden penelitian
5. | (usia dan jenis kelamin).

6. | Tambahkan teori mengenai tahap perkembangan psikososial anak
menurut Erikson.

7. | Fokuskan pada distraksi kecemasan/takut anak, bukan
peningkatan kreativitas anak.

8. | Perbaiki abstrak; alinea | data dan masalah, alinea Il tujuan dan
metode, alinea 111 hasil dan rekomendasi.

9. | Perhatikan pemotongan kata dan piramid pada judul.

10. | Ubah Prodi DIV Keperawatan menjadi Prodi Sarjana Terapan

N

\\\\\\\\\

Keperawatan
Penguji Pendamping Pertama Penguji Pendamping Kedua

NIP. 196902101992122001 NIP.197210151997032002




